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 الرابع: الــــــــــــدرس  الجغرافٌا: المكون 

 الأولى و الثانٌة : الحصة  موقع وطنً ضمن النطاقات الزمنٌة: الموضــوع 

 .و ٌحدد موقع المغرب ضمنها و علاقة ذلك بالتوقٌت, أن ٌتعرف المتعلم معنى النطاقات الزمنٌة : الهدف 

 

 مراحــــــل المعالجـــــــــــــة الــدعامات الأنشطة

 التمهٌــــــــــــد

 
هل ٌنطبق : ٌتم تحفٌز المتعلم على الإنخراط فً الدرس بالإنطلاق من الدرس السابق و ٌتم طرح أسئلة مثل 

الإختلاف فً النطاقات المناخٌة على التوقٌت ؟ هل ٌختلف التوقٌت فً المغرب على الدول الأخرى أم هو نفسه 
 فً العالم ؟ 

 1: النشاط رقـم 

تعرف النطاقات 

الزمنٌة وعلاقتها 

بخطوط الطول و 

 بالتوقٌت 

 رسوم 
و صور من 

خرائط  
 كروٌة 

 
 ٌطرح الأستاذ السؤال التالً ؟ ما هً خطوط الطول ؟ و كم عددها ؟ و كٌف ترسم ؟ -

و هً أنصاف ,  غربه 180 منها شرق خط غرٌنتش و 180خطوط الطول هً خطوط وهمٌة ترسم 
. دوائر متساوٌة  ترسم من القطب الشمالً إلى القطب الجنوبً متعامدة مع خط الإستواء 

 وضعت خطوط الطول على الخرٌطة ؟  لماذا -
وضعت خطوط الطول لتحدٌد موقع الكٌانات الجغرافٌة كالقارات و المحٌطات شرق و غرب خط 

. و تحدٌد النطاقات الزمنٌة ’ غرٌنتش 
 360ْ درجة و عدد خطوط الطول 360ْ  لماذا ٌرمز لخطوط الطول بالدرجات ؟ لأن قٌاس الدائرة هو -

 .خطا كل خط ٌشكل درجة 
 . درجة 0ْما هً قٌمة درجة خط غرٌنتش ؟ ٌقع خط غرٌنتش على درجة  -
 .ما هً أهمٌة خط غرٌنتش لباقً خطوط الطول ؟ ٌعتبر خط غرٌنتش مرجعا أصلٌا لباقً الخطوط  -
 . درجة 15ْما هو القٌاس بٌن كل خط طول و آخر ؟ القٌاس بٌن كل خط طول و الذي ٌلٌه هو  -
 24على  (قٌاس الدائرة  ) 360ْكٌف تم حساب الفارق بٌن خط طول و آخر ؟ تم حسابه بقسمة  -

 .ساعة 
 و 15 ؟ ٌوجد هذا النطاق شرق خط غرٌنتش بٌن 3حدد النطاق الزمنً الملون بالأصفر على الوثٌقة  -

 . دقٌقة عن خط غرٌنتش 60 درجة إذن فهو ٌزٌد ب 30

  نشاط

 2: م  رق

أمٌز بٌن 

النطاقات الزمنٌة 

و اختلاف 

 التوقٌت العالمً

 

 

صور لخرائط  

 مسطحة  

 

 
 
 
 

 
  غربه 12 منها شرق خط غرٌنتش و 12,  نطاقا زمنٌا 24ما هو عدد النطاقات الزمنٌة ؟ عددها هو  -
نزٌد ساعة على كل ,  نطاقا شرق غرٌنتش 12كٌف نحدد التوقٌت فً كل نطاق زمنً ؟ قلنا أن هناك  -

 زولا فً خط غرٌنتش 12فإذا كانت الساعة .  نطاقا غربه ننقص ساعة عل كل نطاق 12نطاق و 
 . صباحا فً النطاق الرابع غربه 8و ’  بعد الزوال فً النطاق الرابع شرقه 4فهً 

ما هو الفرق بٌن التوقٌت حسب خط غرٌنتش و التوقٌت الإداري ؟ التوقٌت حسب خط غرٌنتش  -
أما التوقٌت الإداري فهو توقٌت تعتمده , تحدده النطاقات الزمنٌة حسب الدرجات كما سبق الذكر 

الدول لأسباب اقتصادٌة و إدارٌة فمنها من ٌضٌف ساعة أو ساعتٌن أو ٌنقص ساعة أو ساعتٌن عن 
 .التوقٌت الحقٌقً 

  

 الحصة الثانٌة

نشاط   
 3:رقم 

موقع المغرب 
ضمن النطاقات 

 الزمنٌة 
 

خرائط 

كروٌة  

 و مسطحة

 

 
. أٌن ٌقع المغرب بالنسبة لخط غرٌنتش ؟ ٌقع المغرب غرب خط غرٌنتش : ٌطرح الأستاذ الأسئلة التالٌة - 
ما هو النطاق الزمنً للمغرب ؟ ٌقع الجزء الأكبر من المغرب فً نطاق خط غرٌنتش و ٌقع جنوب المغرب فً - 

. النطاق الزمنً الأول غرب خط غرٌنتش 
 0: +ما هو توقٌت المغرب حسب توقٌت خط غرٌنتش العالمً ؟ توقٌت المغرب حسب توقٌت غرٌنتش هو -

  .1+غرٌنتش : أما التوقٌت الاداري للمغرب فهو . ساعة 

 
 النشاط الرابع 

 أستخلص 

 
خطوط الطول هً خطوط :  من خلال ما سبق ٌتعاون المتعلمون على إنتاج ملخص للدرس كما ٌلً  -

و هً أنصاف دوائر متساوٌة  ترسم ,  غربه 180 منها شرق خط غرٌنتش و 180وهمٌة ترسم 
 نطاقا 12 درجة عدد مجموع خطوط الطول لنحصل على 380نقسم . متعامدة مع خط الإستواء 

 ٌقع . نطاقا غربه تنقص ساعة عل كل نطاق 12تضاف ساعة على كل نطاق و , شرق غرٌنتش 
الجزء الأكبر من المغرب فً نطاق خط غرٌنتش و ٌقع جنوب المغرب فً النطاق الزمنً الأول غرب 

أما التوقٌت الاداري للمغرب .  ساعة 0: +توقٌت المغرب حسب توقٌت غرٌنتش هو . خط غرٌنتش 
  .1+غرٌنتش : فهو 

   

تــقوٌـــم 
 

التـعـلـــم 

أسئلة 
 تقوٌمٌة 

  
ماهً خطوط الطول ؟ ما موقع المغرب بالنسبة لخط غرٌنتش ؟ ما هو توقٌت المغرب حسب التوقٌت العالمً؟  ــ 

  ما هو التوقٌت الإداري للمغرب ؟ لماذا تم اعتماد هذا التوقٌت الإدراي بالمغرب ؟ 

 


