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ေနၾကရေသာ  ဂ္ဴ့လူ မ္ိဳ့မ္ာ့သညး ထိုႏိုငးငဵမ္ာ့၌  ဖိႏြိပးမႈကိုခဵခဲံၾကရပါတယး၈  လူမ္ိဳ့ရြိ်ပီ့  
ႏိုငးငဵေပ္ာကးခဲံလို ံ    ကမာၻမြာ   ေ ခါငး့မေဖ၍ႏိုငးေအာငး ်ဖစးခဲံၾကရပါတယး၈ႏိုငးငဵတကာမြာမြီခို်ပီ့ 
ေနထိငုးရတာေၾကာငးံ  ဂ္ာမဏီတို ံ၌   လူမ္ိဳ့တုနး့ သတး်ဖတး်ခငး့ ၇ ရြရြာ့တို ံ၌  ညြငး့ပနး့  
ႏြိပးစကး်ခငး့ကိုခဵခဲံရပါတယး၈ ှ၆၂ဿ ခုႏြစးေရာကးမြ   အစၥေရ့ႏိုငးငကဵို်ပနးလညးစုစညး့ထူေထာငး 
ခဲၾံကရပါတယး၈ထူေထာငးခဲံၾကေသားလညး့ ယေန ံ  အခ္ိနးထိ်ငိမး့ခ္မး့်ခငး့ဆိုတာ မရြိေသ့ 
ပါဘူ့၈ ပါလကးစတိုငး့မြာ  မူ ဆလငးေတျန ဲံ  ေန ံစဤး  စစးပျဲဆငးႏျဲေနခဲံၾကရပါတယး၈လူမ္ိဳ့ရြိ်ပီ့၇ 
ႏိုငးငဵေပ္ာကးခဲံရတဲံဂ္ဴ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့အာ့ ကၽျနးေတားတို ံ သငးခနး့စာယူၾကရမြာပါ ၈ ဒီေန ံ အခ္နိးမြာ  
်မနးမာလူငယးေတျအမ္ာ့စုက ႏိုငးငဵတကာသိ ု ံ ထျကး်ပီ့ ေ် ပာငး့ေရျ ံ လုပးကိုငး စာ့ေသာကး 
ေနၾကပါတယး၈်မနးမာ ပညာတတးလူငယးေတျ ်မနးမာ်ပညးထကဲ ထျကးချါေနၾကေတာံ 
ေနာငးတခ္ိနးမြာ ႏိုငးငဵေပ္ာကး မသျာ့ေ အာငး ၾကိဳတငးကာကျယးရမြာ်ဖစးပါတယး၈်မနးမာ 
မ္ိဳ့ခ္စးစိတး အ်ပညံးအဝရြိဖို ံ လိုအပးေနပါတယး ၈  

           ႏိုငးငဵ မေပ္ာကးေသားလညး့   လူမ္ိဳ့ေပ္ာကးခဲံရတဲံ  ်ဖစးရပးေတျကိုလညး့  နမူနာ 
်ပစရာေတျ၄ြိပါတယး ၈ မေလ့ရြာ့ ၇အငး့ဒိုနီ့ရြာ့ ၇စကၤာပူ …စတဲံႏိုငးငဵေတျမြာ     ေရြ့ယခငးက  
မူလတိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့  ဗုဒၶဘာသာအ ႏျယးဝငးမ္ာ့ေနထိုငးခဲံၾကရပါတယး၈ေနာကးပိငုး့မြာ  
မူဆလငးဒတးခ္းလူမ္ိဳ့တို ံ၌ က္ဴ့ေက္ားသိမး့ပိုကး်ခငး့ကို ခဵခဲံရရပါတယး၈ မေလ့ရြာ့ႏိုငးငဵဆိုတာ  
ရြိေနေသ့ေပမဲ ံ တိုငး့ရငးသာ့ပိုငး  ႏိုငးငဵမဟုတးေတာံပါဘူ့ ၈မူဆလငးႏိုငးငဵ စစးစစး်ဖစးခဲံရတယး၈ 
အလာ့တူပ ဲ အငးဒိုနီ့ရြာ့၇ စကၤာပူတို ံမြာလညး့   တိုငး့ ရငး့သာ့လမူ္ိဳ့စုေတျ ေအာကးက္ 
ေနာကးက္်ဖစးခဲံရပါတယး၈ယေန ံ ပါကစၥတနးႏိုငးငဵ ၇အကးဖဂနးနစၥတနး ႏိုငးငဵမ္ာ့သညး မူဆလငး 
ႏိုငးငဵမ္ာ့ ်ဖစးေနေသားလညး့    တခ္ိနးက   ဗုဒၶဘာသာ တိုငး့ရငးသာ့လူမ္ိဳ့စုမ္ာ့  ေနထိုငးခဲံတဲံ 
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ကၽျနးေတားေ်ပာ်ပတာေတျထကး  ဒီစာအုပးထမဲြာ   ကမာၻ ံ ႏိုငးငဵမ္ာ့၌ သမိုငး့်ဖစးရပးမြနး 
မ္ာ့ပါဝငးးပါတယး ၈  ယခစုာအုပးတျငး  မူယငး့ေရ့သာ့သူ၌ စာမ္ာ့ကိုသာ  ်ပနးလညး ထုတးေဝ 
်ခငး့်ဖစး်ပီ့ ၇ ်ပငးဆငး်ဖညးံစျကး်ခငး့မ္ာ့(လဵု့ဝ) မပါရြိပါ၈ 

              မူယငး့စာအုပး၌ အမညးမြာ  ” မ္ိဳ့ေပ္ာကးမြာစို့ေၾကာကးစရာ ” ်ဖစးပါတယး၈ 
ကၽျနးေတားအေန်ဖငးံ   ယခုထုတးေဝေသာ စာအုပးကို   ” ဂလိုဘယးလိုကးေဇ့ရြငး့ ်မနးမာ ” ဟု   
အမညးေပ့ခ္ငးပါတယး ၈ ဘာေၾကာငးံလညး့ဆိုေတာံ  ကမာၻအရပးရပးမြ   ႏိုးငးငဵတကာမ္ာ့၌   
လူမ္ိဳ့ရြိ်ပီ့ ၇ႏိုငးငဵေပ္ာကး  ၇ ႏိုငးငဵ၄ြိေသားလညး့ ၇လူမ္ိဳ့ေပ္ာကး ခဲံရ်ခငး့မ္ာ့ကို  သငးခနး့စာယူ်ပီ့   
ဂလိုဘယးလိုကးေဇ့ရြငး့သီအိုရီ်ဖငးံ ဆငး်ခငးသဵု့သပးေစခ္ငးတဲံ ရညးရျယးခ္ကးေၾကာငးံ 
်ဖစးပါတယး၈ ်မနးမာတမ္ိဳ့သာ့လဵု့ ဖတးရႈေလံလာသငးံေသာ  စာအုပး တစးအုပး်ဖစးေၾကာငး့ 
သိေစအပးပါတယး ၈ 

်မနးမာလူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငးံအတူ  - ဗုဒၶဘာသာ 
်မနးမာႏိုငးငဵသညး 

ကမာၻတညးသေရျ ံ  ထာဝရတညးတံဵပါေစ     

………………………………..            
ကုိေဇား 
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     လူမ္ဳိ့မေပ္ာကးေရ့ စိတးမေအ့နဲ႓ 

             

မူဆလငးဘာသာဝငးေခ၍ေတာကုလာ့တုိ႔သညးဗမာ၇ကရငး၇ရခိုငး၇မျနး၇ကခ္ငး၇ကယာ့စေသာ  

်မနးမာ တုိငး့ရငး့သာ့လူမ္ဳိ့မ္ာ့ကုိ ဝါ့မ္ဳိရနးႏြငံး  ဗုဒၶဘာသာ သာသနာကုိ ဝါ့မ္ဳိရနး 

အစျမး့ကုနး ၾကိဳ့စာ့အာ့ ထုတးလ္ကး ရြိၾကပါတယး၈ တိုငး့ရငး့သာ့တို႔ဟာ စိတးေကာငး့ရြိ၊ 

၇ မိတးေဆျ တာဝနးေက္ပျနးတတးၾကတယး ၈ လူခ္ငး့ နီ့စပးလာလ္ငး ဘယးလူမ္ိဳ့ကိ ု မဆို ၇ 

ခငးမငးတတးၾက ၇ ယဵုၾကညးတတးၾကတယး ၈ မူဆလငးတို႔ဟာ ဣအခ္ကးကို ၇ 

ခ္ကးေကာငး့သိ၊ ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကို  ထိမး့်မာ့ကာ ၇မူဆလငးဘာသာဝငးမ္ာ့ 

်ဖစးေအာငး သိမး့သျငး့ေနၾကပါတယး ၈ရုိ့ရုိ့သိမး့သျငး့၊ မရလြ္ငး ေငျေၾက့်ဖငး႓  ပစးေပါကး၊ 

သိမး့သျငး့ၾကတယး၈ တိုငး့ရငး့သာ့တို႓အာ့ ပစၥညး့ဤစၥာရြာေဖျရာမြာ်ဖစးေစ  သဵု့ရာမြာ်ဖစးေစ 

အ်ခာ့လူမ္ိဳ့မ္ာ့ႏြငး႓ မတူပဲ စနစးတက္မရြိဘဲ ေပါ႓ေပါ႓ တနးတနးသေဘာထာ့ၾကတယး၈ 

သဵု့လြ္ငးလညး့မသိ ကုနးလြ္ငးကုနးမြနးမသိဘဲ ေနာကးဆဵု့ ကုနးသျာ့သညး႓ အခါ ထိုဒုက၏ကို 

ရငးမဆိုငးရဲၾကသ်ဖငး႓  လူမ္ိဳ့ႏြငး႓ဘာသာကို ေဘ့ခ္ိတး်ပီ့ ၾကဵဳတကးၾကတယး၈ လူမ္ိဳ့ႏြငး႓ဘာ 

သာကိ ု ွါ့မ္ဳမိခဵရေအာငး ဣအခ္ကးကုိလညး့ အထူ့သတိ်ပဴ ေစခ္ငးပါတယး၈ 

သတိမ်ပဳမိၾကပါက ကုလာ့ တုိ႔ ေထာငးထာ့တဲံ ေထာငးေခ္ာကးထဲ မိသျာ့ႏိုငးပါတယး၈ 

          ်မနးမာတုိငး့ရငး့သူတုိ႔ကုိ  ထိမး့်မာ့ရနးလျယးကူသ်ဖငံး မူဆလငးတုိ႔က သူတုိ႔၌ 

လြ္ဳိ႔ ြွကးလကး ကမး့စာေစာငးတျငး „ ်မနးမာတုိငး့ရငး့သူတုိ႔ကို ်ပညးတနးဆာမႏြငံး  

တူေနေၾကာငး့၇ လကးထပးဖို႔ လျယးေၾကာငး့ „ ေဖားညႊနး့ေရ့သာ့ထာ့ရာ 

ကိုယံးလူမ္ိဳ့အတျကး ဘယးေလာကးရငးနာစရာ ေကာငး့သလဲ ဆုိတာ၇ မူဆလငး 

ေခ၍ေတာေတျ ဘယးေလာကး ယုတးမာရုိငး့ဆိုငး့လညး့ဆိုတာ သိရြိလိုပါတယး၈ ေနာကး်ပီ့ 

မူဆလငး ကုလာ့ေတျက အဆငံးအတနး့၇ ရာထူ့ အဆငံးအတနး့ အလုိကး 

်မနးမာတုိငး့ရငး့သူ တစးေယာကးယူႏုိငးသူတိုငး့ကုိလညး့ ေငျေၾက့ ေထာကးပဵံံကာ 

ဘာသာႏြငံး လူမ္ိဳ့မ္ဳိႏိုငးေအာငး ၾကိဳ့စာ့ လ္ကးရြိရာ ဘာသာေရ့အေ်ခခဵ ႏြငံး 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_6855.html
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မ္ဳိ့ခ္စးစိတးဓာတးနညး့ပါ့ပါက ေနာငးႏြစးေပါငး့မ္ာ့  (ှွွ) ေက္ားတျငး 

ဗုဒၶသာသနာေတားၾကီ့ႏြငံး ်မနးမာတုိငး့ရငး့သာ့တုိ႔ဟာ ၾကကးေပ္ာကးငြကးေပ္ာကး 

ေပ္ာကးသျာ့မြာမလျဲဧကနးပါဘ၈ဲ 

         ်မနးမာတုိငး့ရငး့သူတုိ႔ ဗုဒၶဘာသာ အေ်ခခဵရြိေစရနး  မိဘမ္ာ့ ၇ ဆရာေတားမ္ာ့ႏြငံး 

ဘာသာေရ့ အသငး့ဖျဲ႔မ္ာ့မြာ တာဝနးအရြိဆုဵ့ ်ဖစးပါတယး၈ ယငး့ပုဂိၐဳလးမ္ာ့က တုိငး့ရငး့သူ 

တုိငး့ရငး့သာ့ တုိ႔အာ့ ကေလ့ဘဝ မြစတငး၊ သာသနာေတားအေၾကာငး့ 

နာ့သျငး့ေပ့်ခငး့၇ ေႏျရာသီေက္ာငး့ပိတးရကး၉ ယဤးေက့္မႈ သငးတနး့မ္ာ့ ဖျငံးလြစး၊ 

တကးေရာကးခိုငး့်ခငး့၇ လူမ္ိဳ့်ခာ့ဘာသာ်ခာ့မ္ာ့ႏြငံး ရငး့ရငး့ႏြီႏြီ့ မဆကးဆဵရနး 

မထိမး့်မာ့ရနး ေၾကာငး့က္ိဳ့ညႊနး်ပဆုဵ့မ်ခငး့၇ မ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓါတး ထကးသနးမညး႓ သမုိငး့ 

ေၾကာငး့မ္ာ့ ေ်ပာ်ပ်ခငး့ စသညး႓ လုပးငနး့စဤးမ္ာ့ကုိမ်ဖစးမေန ေဆာငးရျကးဖို႔ 

တုိကးတျနး့လုိပါတယး၈ ယငး့သုိ႔ေဆာငးရျကးမြသာ ေနာငးမြေနာငးတရ 

ၾကသူမ္ာ့မ်ဖစးၾကမြာ်ဖစးပါတယး၈ 

           ဗုဒၶဘာသာရဟနး့ေတားမ္ာ့ႏြငံး  ်မနးမာတုိငး့ရငး့သူ တိုငး့ရငး့သာ့တုိ႔ဟာ 

ဣအခ္ကးကို ဤာဏးမ္ကးစိပျငံးလငး့ဖို႔လုိပါတယး၈ ကုလာ့တုိ႔က„ ်မနးမာ 

တုိငး့ရငး့သူတစးေယာကးကုိရလြ္ငး သူတုိ႔ ဘာသာေရ့ လူမ္ဳိ့ေရ့အတျကး စစးသာ့ငါ့ရာ 

ရသညးႏြငံးတူသညး „ ဟ ု ဆုိထာ့ပါတယး၈အထကးပါ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ကုိ ၾကညံး၊ 

ကုိယံးအမ္ဳိ့ဘာသာမကျယးေပ္ာကးဖို႔ အေရ့်မနးမာ တုိငး့ရငး့သာ့အေပါငး့တုိ႔ 

စိတးေအ့မေနသငံးၾကပါဘူ့၈ 

အဆိပးပငးေရမေလာငး့သငး ံ

          ကုလာ့ဆုိ့တုိ႔က သူတုိ႔ေစ့္ဆုိငးမ္ာ့တျငး (၄၅၃) ဟူေသာသေကၤတ၇ လ်ခမး့ 
သေကၤတ မ္ာ့်ပဳလုပး ထာ့တတးၾကရာ ယငး့ဆုိငးမ္ာ့မြာ ေစ့္မဝယးဘ ဲ
်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ပုိငးဆုိငးမ္ာ့မြာသာ ေစ့္ဝယး သငးံၾကပါတယး၈  ကုလာ့ဆုိ့တုိ႔ဆုိငးမြာ 
ဝယးလြ္ငး အဆိ ပးပငးေရေလာငး့သညးႏြငးံတူပါတယး၈တစးခါက ကမာၻေက္ား မငး့ကျနး့  
တိပိ႗ကေရဆရာေတား ဘုရာ့ၾကီ့ ၌တပညးံမ္ာ့ ကုလာ့ဆုိငးမ္ာ့မြာ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_1662.html
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အေဆာကးအဤီ့ပစၥညး့မ္ာ့ ဝယးခဲံၾကသ်ဖငးံ ဆရာေတားဘုရာ့ၾကီ့က „ ကုလာ့ဆုိငးမ္ာ့က 
(ှ)က္ပးသာ အ်မတးတငး၊ ်မနးမာတုိငး့ရငး့သာ့ ဆုိငးမ္ာ့ (ှွ)က္ပးအထိ 
အ်မတးတငးရငးေတာငး ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ပိုငး ဆိုငးမ္ာ့မြာသာ ဝယးသငးံတယး၈ 
ဘာလုိ႔လဆဲုိေတာံ ကုလာ့တုိ႔်မတးတဲံ (ှ)က္ပး က အမ္ဳိ့ဘာသာဖ္ကးဆီ့မဲံ (ှ)က္ပး်ဖစး်ပီ့ 
်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့တုိ႔်မတးတဲ(ံှွ)က္ပးက ဘုရာ့တညး ေက္ာငး့ေ ဆာကးမြာ်ဖစးလုိ႔ပ ဲ „ လုိ႔ 
မိနး႔ၾကာ့ေတားမႈခဲံပါတယး၈ ေၾသား .. ကမာၻေက္ား ဆရာေတားၾကီ့လညး့ ကုိယးံအမ္ိဳ့ 
ကုိယးံဘာသာ အတျကး ရတတးမေအ့ရြာပါတကာ့၈ 

         သုိ႔ေသားလညး့ ကုနးမာဆုိငး ၇ အထညးဆုိငး ၇စကးပစၥညး့ဆုိငး၇ စာ့ေသာကးဆုိငး  
၇မ္ကးမြနးဆိုငး စေသာ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့ေတျအာ့လုဵ့  ယငး့တုိ႔ပါ့စပးထမဲြာ ဝါ့မ္ိဳခဵထာ့ၾကရ၊ 
်မနးမာ ပုိငးဆုိငးမ္ာ့ နညး့ပါ့လြသ်ဖငးံ ကုလာ့တုိ႔၌ ဆုိငးမ္ာ့မြာ ေစ့္မဝယးရုဵသာမက 
်မနးမာဆုိငးေပါငး့မ္ာ့စျာ တညးေထာငး ဖုိ႔လညး့ လုိအပးပါတယး၈ ်မနးမာ်ပညးမြာ်ဖစးလ္ကးနဲ႓ 
်မနးမာပုိငး ဆုိငးမရြိလုိ႔ ကုလာ့ဆုိငးမြာ ဝယးလာ ရတာဟာလညး့  ရငးနာစရာ မိမိတုိ႔၌ 
ၾကီ့က္ယးေသာ ညဵံဖ္ငး့ခ္ကးသာ ်ဖစးပါတယး၈  ဣစာကုိဖတးရႈ်ပီ့  ဘာသာေရ့၇ 
လူမႈေရ့်ပသာနာမ္ာ့၇မ်ဖစးပျာ့ဘ ဲကုိယးံအမ္ိဳ့ ၇ကုိယးံဘာသာ မကျယးေပ္ာကးေအာငး 
ကုိယးံအခ္ငး့ခ္ငး့ ၇စညး့ရုဵ့်ခငး့ ၇ပညာေပ့်ခငး့တုိ႔်ဖငးံ ဘကးေပါငး့စုဵက ၾကိဳ့စာ့သငးံ 
ၾကပါတယး၈ အကယး၊မ္ာ့  မၾကိဳ့စာ့ဘ ဲခပးေပါံေပါံ ေနၾကလြ္ငး်ဖငး႓ တစးခ္ိနးက တစးႏိုငးငဵလုဵ့ 
ဗုဒၶဘာသာ ်ဖစးခဲံၾကေသာ အိႏိၵယႏြငးံ အငးဒုိနီ့ရြာ့ႏုိငးငဵတုိ႔လုိ လူေပါၾကီ့ လုိ႔ေခ၍တဲံ 
မူဆလငးကုလာ့ဆုိ့တုိ႔၌ ဝါ့မ္ဳိ်ခငး့ကုိ လြလြၾကီ့ ခဵၾကရမြာ မလျဲပါဘူ့၈ 

ေၾကာကးစရာ အေကာငး့ဆုဵ့ အႏၲရာယးေကာငးေတျ 

                   ကၽျနးေတားဟာ ်မနးမာ၇ မျနး၇ ရြမး့၇ ခ္ငး့၇ ကခ္ငး၇ ကယာ့၇ ရခိုငး အစရြိတံဲ တိုငး့ရငး့သာ့လူမ္ဳိ့  

အေပါငး့ တို႔ဟာ အ်ခာ့ေသာ ႏိုငးငဵမ္ာ့နညး့တူ အဓျနး႔ရြညးၾကာစျာ တညးတနး႔်ပီ့ေတာံ ကမာၻ႔ေ်မပဵုမြာ 

်မနးမာံေ်မပဵု အ်ပီ့အပိုငး မကျယးေပ္ာကးေစဖို႔အတျကး ကၽျနးေတား ေလံလာဖတးရႈမိိသမြ္  

ရြာေဖျစုေဆာငး့မိသမြ္တို႔ကို ညဏးမီသမြ္ အက္ဤး့႐ုဵ့်ပီ့ ရို့သာ့စျာ တငး်ပမြာ်ဖစးပါတယး၈ 

         ဒီလိုတငး်ပရသညးမြာ ဘယးလူမ္ဳိ့ ဘယးဘာသာကိုမြ ေစားကာ့လိုစိတး၇ မလိုမုနး့တီ့စိတး မရြိပဲ 

ယေန႔ ပစၥဳပၸဳနး ကာလမြာ အမႈမံဲအမြတးမံဲ ေနခံဲၾကပါလြ္ငး  တစးေန႔ (ကၽျနးေတားတို႔ရဲ႔ ေ်မ့၇်မစး၇တီ၇ကၽျတး 

တို႔လကးထကး ေနာငးအႏြစး ှွွ ၇ ှ၂ွ ဆိုလိုသလိုအတျငး့မြာ ) ်ပညးေထာငးစုဖျာ့ တိုငး့ရငး့သာ့ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_1281.html
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ေတျဟာ ကိုယးံႏိုငးငဵ အတျငး့မြာ ကိုယးမ္ကးႏြာငယးၾကရ်ပီ့ ဘယးေတာံမြ ်ပနး်ပီ့ နလနးမထူ ႏိုငးေတာံၾက 

ေတာံဘဲ မေထျ့ ေလ့လို ေ်မျမ္ဳိမခဵေရ့ အတျကး အထူ့တငး်ပရ်ခငး့်ဖစးပါတယး၈  

                 ကၽျနးေတားရဲ႔ ေလံလာခ္ကးကို ဟုတးမြာပဲလို႔ဖတး၊ ေကာငး့ရဵု အေနထာ့မ္ဳိ့မဟုတးဘဲ 

ယုတၲိယုတာနဲ႔ယြဤး်ပီ့ တိုကးဆိုငးစစးေဆ့ၾကေစလိုပါတယး၈ ေနာကး်ပီ့ရဟနး့ရြငးလူတို႔ဟာ မိမိတို႔ရဲ႔ 

က႑အလုိကး သတိဝီီရိယထာ့်ပီ့ အတတးႏိုငးဆဵု့ ႏုိ့ၾကာ့်ပီ့ ဝိုငး့ဝနး့ကာကျယးၾကေစလိုပါတယး၈  

သတၲဝါေတျဟာ မိမိကိုယးမိမိ ထိနး့သိမး့ကာကျယးေစာငးံေရြာကးမြသာ အသကးရြငးသနး ေနထိုငးၾက 

မယး်ဖစးပါတယး၈ 

                 ဗုဒၶ ်မတးစျာဘုရာ့က အတၲာ ဟးိ အတၲာေနာ နာေထာ မိမိကိုယးသာ မိမိကုိး့ကျယးရာလို႔ 

ေဟာၾကာ့ေတားမႈပါတယး၈ ဗုဒၶ ်မတးစျာဘုရာ့ ေဟာၾကာ့ ေတားမႈခံဲတံဲ ဇာတးနိပါတးေတားေတျ ထမဲြာၾကညးံ 

လြ္ငး တိရစာၦနးေတျထဲမြာ ႏူ့ညံဵလြပႏုနယးတံဲ သမငးတို႔ပငးလြ္ငး မိမိတို႔ရဲ႔ သာ့ငယးသမီ့ေတျကို 

လူမုဆို့တို႔ရဲ႔ေဘ့ရနးက လျတးေ်မာကးေစရနး သမငးတို႔ တတးအပးတံဲ မာယာကိုး သငးၾကာ့ေပ့ၾကတာကို 

ေတျ႔ၾကရပါတယး၈  

 

               သကးရြိ်ဖစးတံဲလူတို႔ တိရိစာၦနးတို႔မဆိုထာ့ဘိ၇သကးမံဲ်ဖစးတံဲ  သစးပငးမနး့မာလာတို႔ ေတာငးမြ 

ဤပမာ-ႏြငး့ဆီ ပငးမြာရြိတံဲဆူ့တိုိ႔ သဲကႏၲာရမြာ ရြာ့ရြာ့ပါ့ပါ့ေပါကးတံဲ ေဇာငး့ရြာ့ပငးတို႔၇ ႏြငး့မုနးတိုငး့ထနး 

တံဲ အရပးမြာေပါကးတံဲ ထငး့ရႈ့တို႔ဟာလညး့ သဘာဝ နဲ႔သကးရြိသတၲဝါတို႔ရဲ႔ ေဘ့ဒဏးမြ ကာကျယးရပး 

တညး်ပီ့ အရျကးအေနအစာ့ ပငးစညးအေနအထာ့ ထူ်ခာ့စျာ ေပါကးေရာကးၾကပါတယး၈ 

       အဒီဲေတာံ ေစာေစာက ကၽျနးေတားတငး်ပခံဲတံဲ ကၽျနးေတားတို႔ရဲ႔အမ္ဳိ့ဘာသာ သာသနာ မိမိတုိ႔ရဲ႔ 

ေမျ့ ရာဇာတိ ႏိုငးငဵမြာ မကျယးပေစဖို႔အေရ့ကို ဆကးလကး်ပီ့ တငး်ပရပါလြ္ငး ယေန႔ကၽျနးေတားတို႔                 

်ပညးေထာငးစု်မနးမာႏိုငးငဵဟာ နယးနမိတးအာ့်ဖငးံ အေနာကးေ်မာကးဘကးမြ တရုတး်ပညး၇ အေရြ႔ဘကးမြ 

ေလာႏိုငးငဵ အေရြ႔ေတာငးဘကးမြ ယို့ဒယာ့်ပညး၇ အေနာကးေတာငး ဘဂၤလာ့ေဒံရြး ၇ အေနာကးဖကးအိႏိၵယ 

စသညး်ဖငးံ ႏိုငးငဵ ငါ့ႏိုငးငဵ နဲ႔နယးနမိတးခ္ငး့ဆကးစပးလ္ကး ရြိပါတယး၈ 

အဒီဲေတာံ ကၽျနးးေတားတို႔်မနးမာႏိုငးငဵဟာ သယဵဇာတ ေပါၾကျယးွ်ပီ့ အစာေရစာေပါမ္ာ့်ပီ့  

အစာေရစာေပါမ္ာ့ေပမယးံ  လူဤီ့ေရအာ့်ဖငးံးေရာ လူသိပးသညး့ ထူထပးမႈပါ ကုနး့ေခါငးေတာ ေတာငး 

ထူထပးတံဲေလာႏိုငးငဵကလႊလဲြ္ငး  အိမးနီ့ခ္ငး့ႏိုငးငဵေတျမြာ  လူဤီ့ေရ အနညး့ဆဵု့နဲ႔ အက္ဆဵု့ ်ဖစးပါတယး၈ 

ေနာကး်ပီ့ ကၽျနးေတားတို႔ရဲ႔တစးဖကးတစးခ္ကးစီမြာ နယးနမိတးခ္ငး့ဆကးစပးေနတံဲ တရုတး်ပညးနဲ႔ 
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အိႏိၵယ်ပညးတုိ႔ဟာ ကမာၻေပ၍ရြိႏိုငးငဵမ္ာ့ေတျမြာ  လူဤီ့ေရပထမနဲ႔ဒုတိယ လိုကး်ပီ့ေတာံ ကမာၻလူဤီ့ေရရဲ႔ 

(၁ွ) ရာခိုငးႏြဴနး့နီ့ပါ့ ခနး႔ရြိပါတယး၈ 

 

                   ကၽျနးေတားတို႔ရဲ႔်မနးမာႏိုငးငဵဟာ ဘုရငးအေနားရထာကစ်ပီ့ က္နးစစးသာ့စတဲံ  

သာသနာ်ပဳမငး့ ေတျ ၇ မငး့ၾကီ့ရနးေနာငး ၇ မဟာမငး့ေခါငး ၇ အေနားရထာ၇ မဟာဗႏၶဳလ၇ 

မျနးသူရဲေကာငး့သမိနးဗရမး့၇  ဗိုလးခ္ဳပး ေအာငးဆနး့ အစရြိတံဲစစးသူၾကီ့ေတျ၇ သူရဲေကာငး့ေတျ၇ 

ဝနးၾကီ့ပေဒသ ရာဇာ၇ ရာဇသၾကၤနး၇ ဤီ့ေပ၍ဤီ့အစရြိတံဲ ပညာရြိအမတးၾကီ့ေတျ၇ ေတာငးဖီလာ ဆရာေတား၇ 

ဆရာေတားဤီ့ဗုဒး အစရြိတံဲ သာသနာ႔အာဇာနညးၾကီ့ေတျ စသညး်ဖငးံ ေရ့၊ မကုနးနိုငးဖျယးရာ 

ေ်မာကးမ္ာ့လြစျာေသာ ေႏြာငး့ေခတးက ေက့္ဇူ့ရြငးၾကီ့ ေတျရဲ႔ လု႔ဵလဤႆာဟေၾကာငးံသာ 

ပထဝီအေနထာ့အရ အႏၲရာယး ရြိေပမယးံ ယေန႔တုိးငးေအာငး ရပးတညးေနႏိုငးၾက်ပီ့ ကမာၻမြာ ်မနးမာေဟံ 

လို႔ေခ၍ဆိုႏိုငးခံဲၾကပါတယး၈ 

                    ကုနး့ေဘာငးေခတး အဂၤလိပး်မနးမာစစးပျဲမြာ  မဟာဗႏၶဳလက္ဆဵု့ခံဲရတံဲအခ္ိနးမြစ်ပီ့  ဗိုလးခ္ဳပး 

ေအာငးဆနး့တုိ႔ က္ဆဵု့ရတံဲ အခ္ိနးအထိ (ှဿ၀) ႏြစးတုိငးတိုငး ်မနးမာ၇ မျနး၇ ရြမး့၇ ခ္ငး့၇ ကခ္ငး၇ စတဲံ 

တိုငး့ရငး့ သာ့ အာဇာနညးတို႔ေသျ့ ေ်မက္ တိုကးပျဲွငး်ပီ့ လျတးလပးေရ့ကို ်ပနးလညးရယူခံဲၾကပါတယး၈  

အထကးပါ ေဖား်ပခံဲတံဲ အာဇာနညးေတျနဲ႔ ေ်မာကးမ္ာ့လြစျာေသာ ေဖားမ်ပရေသ့ တံဲ်မနးမာံ အာဇာနညး 

ပုဂၐဳိလးၾကီ့ ေတျကသာ ေႏြာငး့အတိတးက ထိနး့သိမး့ေစာငးံေရြာကးမႈ  မ်ပဳခံဲၾကပါလြ္ငး ယေန႔ 

ကၽျနးေတားတို႔ဟာ ေပ္ာကးကျယးလု“်ဖစးလြ္ငး လညး့်ဖစးေနပါမယး၈ သို႔မဟုတး ႏိုငးငဵ်ခာ့သာ့ေတျ 

ဘာသာ်ခာ့ေတျၾကာ့မြာ ၾကာ့မြာ ၾကျငး့က္နးရစး သူတို႔ဟာမ္ကးနာငယးဘဝ ေရာကး ေနၾကရမြာ 

အမြနးပါဘဲ၈ 

အဒီဲေတာံ ယေန႔မ္ဳိ့ခ္စးစိတးဓာတးရြိသူတိုငး့ဟာ မညးသညးံဆုလာဘးကိုမြ မေမြ္ားကို့ဘဲ မိမိတို႔ရဲ႔ 

ရငးေသျ့ မ္ာ့်ဖစးၾကတံဲ သာ့စဤးေ်မ့ဆကးတို႔အတျကး မိမိတို႔လကးလြမး့မီသမြ္ ကာကျယး ေစာငးံေရြာကး 

ထိနး့သိမး့သငးံၾကပါတယး၈ 

                     ယေန႔ပစၥဳပၸနးေခတးမြာ ကာကျယးၾကမြသာ ကမာၻေ်မေပ၍မြ ်မနးမာံေ်မ ပဵုမေပ္ာကးမြာကို 

အထူ့ ဂရု်ပဳ သငးံၾကပါတယး၈ အဒီဲေတာံကၽျနးေတားတို႔ဟာ ဘယးလိုအႏၲရာယးဘယးလိုအေၾကာငး့ရငး့နဲ႔  

ေပ္ာကးကျယးႏိုငးဖို႔ အလာ့အလာရြိမလဲလို႔ ညဏးမီသေရျ႔သတၲဳခ္်ပီ့ဆနး့စစးၾကညးံဖို႔လိုပါတယး၈  

ပထမအာ့်ဖငးံ လူဤီ့ေရမ္ာ့်ပာ့လြတံဲ အိမးနီ့ခ္ငး့ (၀)ႏိုငးငဵ ်ဖစးတံဲ (ှ) တရုတး ၇ (ဿ) ဟိႏၵဴ အိႏိၵယ ၇ (၀) 

အစၥလာမး ဘဂၤလာ့ေဒံရြး (၀)ႏုိငးငဵမြ လူေတျဟာ ေရြ့ေရြ့ေခတးမ္ာ့ကလို ေရၾကညးရာ မ္ကးႏုရာဆိုသလို 
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အရပးေတျကိုိ လူလဵု့လိုကးလြိမးံ်ပီ့ေတာံ အဓမၼနညး့နဲ႔ ဝငးလာ်ပနး်ပီဆိုပါက တိုငး့ရငး့ 

်မနးမာႏျယးဖျာ့တို႔ဟာ ကျယးေပ္ာကး်မဳပးကျယးသျာ့ရနး ရြိပါတယး၈ 

         အဒီဲလို တိမး်မဳပးေပ္ာကးကျယးၾကရတာ ကေတာံ ဤပေစၧဒကကဵ်ဖတးလို႔ ရုတးတရကး 

ေသဆဵု့ရသလိုပါပဲ၈ဒါေပမယးံေခတးမီတို့တကးလာတံဲ  (ဿွ)ရာစု ေနာကးပိုငး့မြာ အထူ့သ်ဖငးံ 

ဒုတိယကမာၻစစးၾကီ့ အ်ပီ့မြာဒီလို မဟာ့ဒယာ့နညး့နဲ႔်ဖစးေစ၇ အဓမၼနညး့ႏြငး်ံဖစးေစ၇ မတရာ့်ပဳက္ငးံဖို႔ကို 

လဵု့ဝမလျယးသ ေလာကးပါဘဲ၈ တိတိက္က္တငး်ပရပါလြ္ငး်ဖစးခံဲတံဲသာဓက တစးခုေတာံရြိးခံဲပါတယး၈ 

ဒုတိယ ကမာၻစစးၾကီ့ အ်ပီ့ တရုတး်ပညးၾကီ့ကို ခ္နးေကရြိတးထဲမြ ေမားစီတုနး့ ကျနး်မဴနစးတို႔ 

သိမး့ပိုကးၾက်ပီ့ ေနာကးပိုငး့မြာ တိဘကး်ပညးကို သူတို႔တရုတး်ပညးက ပုိငးဆိုငးတယးဆို်ပီ့ 

မတရာ့သိမး့ပုိကးခံဲၾကပါတယး၈ ်ပီ့ေတာံလညး့ ပဲတိဗကးလူမ္ဳိ့ (၀)သနး့ခနး႔ရြိသညးံ ေနရာမြာတရုတး (၅) 

သနး့ကို ေနရာခ္ထာ့ပါတယး၈ တိဗကးလူမ္ဳိ့ ေတျကုိ ဝါ့မ္ဳိပစးတံဲ သေဘာပါပဲ၈ တရုတး်ပညးက ကမာၻမြာ 

လူဤီ့ေရအမ္ာ့ဆဵု့ နိုငးငဵ်ဖစး်ပီ့ ထိုအခါက သနး့ေပါငး့ (၄ွွ) ခနး႔ကလညး့ရြိ အဒီဲအခ္ိနးမြာ ကျနး်မဴနစးဝါဒ 

အရြိနးအဝါကလညး့ အလျနးေကာငး့ ေနေတာံ ကမာၻက ်ငိမးေနလိုကးၾကပါတယး၈ 

        ှ၃-ှ၄-ှ၅ ရာစုႏြစးမ္ာ့မြာေတာံ ေႏြာငး့အတိတးကဤေရာပ ကိုလိုနီမ္ာ့်ဖစးၾကတံဲ အဂၤလိပး၇ စပိနး 

၇ေပ၍တူဂီ၇်ပငးသစးဒတးခ္းတို႓က ေတာငး/ေ်မာကးအေမရိက ှ/ဿ တုိ႓နဲ႓ ၾသစၾတီ့ရီ့ယာ့ တို႔ကို နယးခ္ဲ႔်ပီ့ 

အဒီဲေဒသမ္ာ့မြာ တိုငး့ရငး့သာ့လူနီေတျ၇  အငး့ေကာေတျနဲ႔ၾသစၾတီ့ရီ့ယာ့က အေဘားရီဂ္ငး့ေတျကုိ 

မ္ဳိ့်ဖဳတးခံဲၾကပါတယး၈ 

         ၾသစၾတီ့ရီ့ယာ့တိုကးနာ့က ဘကး(စး)ေမ့နီ့ယာ့ကၽျနး့ဆိုလြ္ငး  ေဒသခဵတိုငး့ရငး့သာ့တို႔  လဵု့ဝ 

မ္ဳိ့်ဖဳတး်ခငး့ကို ခဵခံဲၾကရပါတယး၈ ဒါေပမယးံ ေစာေစာက တငး်ပခံဲသလို (ဿွ)ရာစု ေနာကးပိုငး့မြာအဒီဲလို 

အႏုိငးက္ငးံမႈေတျဟာ ေတားေတာံကို ပေပ္ာကးသျာ့ခံဲပါတယး၈ အဒီဲေတာံ ကၽျနးေတားတို႔ အ်ခာ့တစးနညး့ 

အာ့်ဖငးံ သတိ်ပဳသငးံတာ စဤး့စာ့ၾကညးံၾက်ပီ့ ေၾကာကးဖို႔ေကာငး့တာက အိမးနီ့ခ္ငး့( ၂)ႏုိငးငဵ 

အနကး(ှ)တရုတး(ဿ)ဟိႏၵဴအိႏိၵယ၇ (၀)ဘဂၤလာ့ေဒံရြးအစၥလာမးေခ၍ေတာတို႔ဟာ တစိမးံစိမးံဝငးလို႔်ဖစးေစ၇  

်ပညးတျငး့မြာရြိတံဲသူတို႔က တစိမးံစိမံးေသျ့ ေႏြာ်ပီ့ဝါ့မ္ဳိလို႔်ဖစးေစ  ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့တို႔ ေပ္ာကးကျယး 

ၾကမယးံ အေရ့ပဲ်ဖစးပါတယး၈်မနးမာႏုိငးငဵ၌ လကးရြိလူဤီ့ေရသနး့ (၁ွ) ေက္ားရြိသညးံအနကး တရုတး၇ 

ဟိႏၵဴကုလာ့ဤီ့ေရ ႏြစးရပးေပါငး့သညး တစးသနး့ပတးဝနး့က္ငးထကး မပိုေသာေၾကာငးံ ေလာေလာဆယး 

သူတို႔ရဲ႔ လကးရြိ အငးအာ့ကို ေၾကာကးရာမရြိပါဘူ့၈မဟာယာနႏျယးဝငး  တရုတးနဲ႔ဟိႏၵဴကုလာ့တို႔ဟာ 

တိုငး့ရငး့သာ့သူတုိ႔နဲ႔ ေပါငး့ေဖား လကးထပးၾကလြ္ငးလညး့ မ္ဳိ့ဆကးဿ ဆကး၇ ၀ဆကး ေလာကးမြာ ၇ 

ပငးမ်ဖစးတံဲ တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ (ေဒသခဵမ္ာ့)နဲ႔ ေရာေႏြာသျာ့ တတးၾကပါတယး ၈ ေအ့ခ္မး့စျာ လကးတျဲ 
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ေနထိုငးၾက်ပီ့ ထငးရြာ့ေလာကးတံဲ ပ႗ိပက၏ေတျလညး့ မရြိခံဲၾက ပါဘူ့၈ 

ဒါေပမယးံ ဘဂၤလာ့ေဒံရြးေခ၍တံဲ ေခ၍ေတာႏိုငးငဵ အစၥလာမးကုလာ့ဆို့တို႔ရဲ႔ဝါ့မ္ဳိခဵရမယးံ ေဘ့ 

အႏၲရာယးကေတာံ အမြနးတကယးရြိေနပါတယး၈ အဒီဲလို တစိမးံစိမးံ မသိလိုကးမသိဘာသာ ဝါ့မ္ဳိခဵ ရတာ 

ကေတာံ ေသာကးေရအုိ့ေအာကးကခဵတဲံ ကရျတးေချေဆျ့  သလိုပါပဲ၈ သူတို႔ရဲ႔အႏၲရာယးကို ကၽျနးေတားတို႔ 

်မနးမာႏိုငးငဵလို သနး့(၁၂)သနး့ခနး႓သာရြိတံဲ တုိုငး့်ပညးငယးကို မေ်ပာနဲ႔ ယေန႔ စကးမႈလကးမႈထျနး့ကာ့်ပီ့  

ေမားေတားကာ့ ၇ ေလယဤးပ္ဵေတျနဲ႔ အာကာသကိုေတာငး ်ဂဳိလးတု လျတးတငးေနတံဲ သနး့ေပါငး့ (၅ွွ) 

ခနး႔ရြိတံဲ အိႏၵးိယႏုိငးငဵကေတာငး အေတားံ ကိုလနး႔ေနရြာတယး၈ လနး႔ဆုိုဟိႏၵိဳဘာသာ အိႏၵိယ ႏိုငးငဵသာ့ 

တို႔ဟာ ေႏြာငး့အတိတးက ခဲမြနးဘူ့တံဲ စာသူငယးလိုရာဇဝငး တစးေလြ္ာကးမြာ မူဆလငး ဘုရငးတို႔ရဲ႔ 

အႏုနညး့ အၾကမး့နညး့ နညး့ေပါငး့စဵုတို႔နဲ႔အဓမၼ တစးစတစးစ နယးခ္႔ဲခဵခံဲရတံဲအ်ပငး အဂၤလိပးတို႔ထမဲြ 

အိႏိၵယလျတးလပးေရ့ရယူေတာံ မူဆလငးမ္ာ့တံဲ အရပးေတျကို သီ့်ခာ့ႏိုငးငဵ အေနနဲ႔ ဖံဲေပ့ခံဲရပါတယး၈ 

       ဒါေတာငးယေန႔အိႏိၵယ်ပညးထဲမြာ မူဆလငး(ှွ) ကုေ႗(သနး့ေပါငး့ှွွ)ရြိ ေနပါေသ့တယး၈ 

(ရြမး့်ပညး၃ွွွွစတုရနး့မိုငး၇ ဘဂၤလာ့ေဒံရြး ၂၁၂ွွစတုရနး့မိုငးရြိ၊) ရြမး့်ပညးနယးေလာကး အ က္ယး 

အဝနး့ထကးငယးတံဲ ဘဂၤလာ့ေဒံရြးႏိုငးငဵမြာ မူဆလငးေခ၍ေတာ သနး့(၆ွ)ခနး႔ မဆနး႔မ်ပဲရြိေန်ပီ့  

အိႏိၵယပိုငး အာသဵ်ပညးထဲကို တစိမးံစိမးံ ဝငး်ပီ့ (လျနးခံဲေသာ ှွ ႏြစးခနး႔အတျငး့ မြာပငး ေခ၍ေတာ ၀ 

သနး့ေက္ားတို႔ခုိ့ဝငးခံဲၾက်ပီ့) မသိမသာ အေ်ခခ္ခံဲရာမြ ယေန႔ အာသဵ်ပညးနယးသာ့ (ဿ၂)ရာခိုငးႏြဴနး့ 

ခနး႔ဟာ ေခ၍ေတာနဲ႔ ေခ၍ေတာအအႏျယးတို႔်ဖစးေနၾက ်ပီ်ဖစးပါတယး၈ အခုမြ်ပညးနယးသာ့ေတျက 

မခဵရပးႏိုငး်ဖစးလို႔ှ၆၅၀ ခုႏြစးမြာ ေပ၍ေပါကးခံဲတံဲ အဓိကရုဏး့ေၾကာငးံလူ ၀-၁ေထာငးခနး႔ ေသဆဵု့ခံဲၾကရပါ 

တယး၈ အိႏိၵယပါလီမနးမြာလညး့-ဤပေဒသစးတစးရပး်ပဌာနး့်ပီ့  အိႏိၵယ ဘဂၤလာ့ေဒံရြး နယးစပးတစးေလြ္ာကး 

မိုငး (ဿ၂ွွ) ေက္ားမြာ တပးစခနး့ေတျ ညမီ့ေမာငး့ေတျ၇ ေခတးမီကိရိယာေတျ၇ အေစာငးံတပးသာ့ေတျနဲ႔ 

မတရာ့ခို့ဝငးသူမ္ာ့ကို ထိနး့ခ္ဳပးႏိုငးဖို႔လုိ႔ ေဆာငးရျကးေနၾကပါတယး၈ ဘ႑ာေတားေငျကုေ႗ခ္ီ်ပီ့ 

အကုနးက္ ခဵရမြာ်ဖစးပါတယး၈ အဒဲါကို ေလံလာၾကညးံရႈ႔်ခငး့အာ့်ဖငးံ ဒီ်ပသာနာကို အိႏိၵယႏိုငးငဵဟာ 

အေတားံကို စို့ရိမးပူပနးေနေၾကာငး့  ထငးရြာ့ပါတယး၈ 

           ကၽျနးေတားတုိ႔ဟာ ဘဂၤလာ့ေဒံရြးကုလာ့တုိ႔ရ႔ဲ အယူဝါဒ်ဖစးတဲ ံအစၥလာမးဘာသာႏြငး ံပတးသကး လုိ႔ 

ေအာကးပါေမ့ချနး့ေတျကုိေမ့သငးံပါတယး၈ 

ှ၈ ဤေရာပတုိကးရြ ိခရစးယာနးႏုိငးငဵအသီ့သီ့တုိ႔ဟာ ှဿ ရာစုေလာကးက ဘာေၾကာငးံထိတးထိတး်ပာ ်ပာ်ဖစး်ပီ့ 
ကရူ့ဆိတးေခ၍တဲ ံတပးေပါငး့စုဖျဲ႔႓စညး့်ပီ့ေတာ ံမူဆလငးစစးတပးေတျကု ိေသျ့ ေခ္ာငး့စီ့ တမြ္ ခုခ ဵ
ကာကျယးခဲံၾကသလ၈ဲ 
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ဿ၈ သနး့ေပါငး့ ၄ွွ ေက္ားရြိ်ပီ့ကမာၻမြာ လူဤီ့ေရဒုတိယအမ္ာ့ဆုဵ့ ႏုိငးငဵ်ဖစးတဲ ံအိႏိၵယႏုိငးငဵက ဘာေၾကာငး ံ
ခမဲြနးဘူ့တဲ ံစာသူငယးလု ိအစၥလာမးဘာသာန႔ဲ ပတးသကးလာလြ္ငး လနး႔ေနရပါသလ၈ဲ 
၀၈ အိႏိၵယႏုိငးငဵမြာ ဟိႏၵဴအမ္ဳိ့သမီ့ေတျ ဘာေၾကာငးံအိမးတျငး့ပုနး့စနစးက္ငးံသုဵ့ေနရသလ၈ဲ 
၁၈ အိႏိၵယႏုိငးငဵမြာ ဘာေၾကာငး ံအုရဒူေခ၍တဲ ံဘာသာစကာ့ေပ၍ေပါကးလာရသလ၈ဲ 
၂၈ ကမာၻအရပးရပးရြ ိ၆-တုိငး့၇ ၆-ဌာနသုိ႔ သာသနာ်ပဳေစလျတးေတားမႈခဲံတဲ ံသီရိဓမၼာေသာက မငး့တရာ့ၾကီ့ 
မဇိၥဳမေဒသမြာ ်ပဳစုထူေထာငးခဲံတဲ ံဗုဒၶသာသနာေတားၾကီ့နဲ႓အတ ူဗုဒၶရဟနး့ေတားေတျ ဘာေၾကာငး ံ
အ်ပီ့အပုိငးခ္ဳပးၿငိမး့ ကျယးေပ္ာကးသျာ့ခဲံရပါသလ၈ဲ 
၃၈ ကၽျနး့စုေပါငး့ ၀ွွွေက္ားရြိတဲ ံအငးဒိုနီ့ရြာ့၇ မေလ့ရြာ့၇ စငးကာပူ၇ ဖိလစးပုိငး အစရြိတဲ ံေဒသၾကီ့ တစးခ ုလုဵ့မြ 
သနး့ေပါငး့မ္ာ့စျာေသာ ဗုဒၶဘာသာဝငးေတျ ဘာေၾကာငးံခ္ဳပးၿငိမး့ ကျယးေပ္ာကးသျာ့ခဲ ံရသလ၇ဲ စသညး်ဖငး ံ
အထကးေဖား်ပပါေမ့ချနး့မ္ာ့အ်ပငး အ်ခာ့ေမ့သငးံတဲံေမ့ချနး့ေတျအမ္ာ့အ်ပာ့ ရြိပါတယး၈ 
အထကးပါေမ့ချနး့ေတျကု ိေ်ဖဆုိဖုိ႔အတျကးန႔ဲ အမ္ဳိ့ေပ္ာကးမညးကု ိစုိ့ေၾကာကးဖုိ႔အတျကး ေအာကးပါ 
အခ္ကးအလကးတုိ႔ကု ိစနစးတက္ေလံလာသငးံၾကပါတယး၈ 
ှ၈ အစၥလာမးဘာသာစတငး၊ ေပ၍ေပါကးလာပု ဵ
ဿ၈ ေရြ့ကပါ့ရြာ့(ယခုအီရနး)ႏုိငးငဵမြ ေဇားရုိ့စကာ့ဘာသာဝငးမ္ာ  ့ခ္ဳပး်ငိမး့ကျယးေပ္ာကးရပုဵ၈ 
၀၈ ဤေရာပသုိ႔မျတးဆလငးစစးတပး မာ့ဘာသာေရ့နယးခ္ဲ႔တုိကးခုိကးၾကပုဵ၈ 
၁၈ အိႏိၵယတုိကးငယးသုိ႔ အာရပး၇အာဖဂနး၇ မဂု ိမူဆလငးဘုရငးမ္ာ  ့စစးခ္ီ၊အဓမၼသသာသနာ ်ပဳၾကပုဵ၈ 
၂၈ ကၽျနး့စုေပါငး့ ၀ွွွေက္ားရြိတဲ ံအငးဒိုနီ့ရြာ့ သီရိဝိဇယ အငးပါယာၾကီ့န႔ဲတကျ ဗုဒၶဘာသာ ဝငးမ္ာ့ ႏြစးေပါငး့ 
ှ၅ွွခနး႔ထျနး့ကာ့ခဲံ်ပီ့မြ ကျယးပရပု(ဵေအဒ၀ီရာစုမြ၇ေအဒီှ ၂ရာစုအထ)ိ 
၃၈ ်မနးမာႏုိငးငဵန႔ဲအစၥလာမးဘာသာ၈ 
၄၈ တရုတး်ပညး၇မျနးဂုိလီ့ယာ့်ပညး၇ဂ္ပနး၇ကုိရီ့ယာ့စေသာ အေရြ႔ဖ္ာ့ႏုိငးငဵမ္ာ့ႏြငး ံအစၥလာမးဘာသာ၇ 
၅၈ ယေန႔ကမာၻအရပးရပးရြ ိအစၥလာမးန႔ဲမူဆလငးႏုိငးငဵမ္ာ့၌ အေ်ခအေန၈ 
စသညးတုိ႔ကုိေလံလာၾကညးံမြသာ သေဘာေပါကးႏုငိးမညး်ဖစးပါတယး၈ ယငး့သုိ႔ သေဘာေပါကး ပါမြ 
မူဆလငးကုလာ့တုိ႔ဟာ ေၾကာကးစရာ အေကာငး့ဆုဵ့ အႏၲရာယးေကာငးေတျ ဆုိတာသိလာပါ လိမးံမယး၈ 

(၄၅၃) ကုိ ေရြာငးေစလု ိ

                      ဒီစာအုပးလာသမုိငး့ေၾကာငး့မ္ာ့ မသိၾကေသာ တုိငး့ရငး့ သာ့တုိ႔ 
ကုလာဆုိငးမ္ာ့တျငး ေ စ့္ဝယးတာကုိ အ်ပစးမဆုိသာေသားလညး့ ဒီေန႔ဗုဒၶဘာသာ  
ေခါငး့ေဆာငးလုိ႔အမညးခဵေနၾကေသာ ကုိရငးမ္ာ့ ႏြငးံ ရဟနး့ေတားမ္ာ့ ကုလာ့ဆုိငးမ္ာ့တျငး 
ေစ့္ဝယးေနၾကတာကုိ ေန႔စဤးေတျ႔်မငးေနၾကရ၊ ဘာသာေရ့ ဗဟုသုတနညး့ပါ့်ပီ့ 
မ္ဳ့ိခ္စးစိတး သာသနာစိတး ေခါငး့ပါ့ၾကေသာ ဣအရြငးမ္ာ့ကုိ ၾကညးံ၊ ကိုယးံအမ္ဳိ့ 



14 
 

ကုိယးံဘာသာအတျကးရငးမေအ့စရာ်ဖစးရပါ၌၈ ရြငးရဟနး့တုိ႔သညး သူတုိ႔ဆုိငးမ္ာ့တျငး 
ကုိယးတုိငးကုိယး က္ ေစ့္မဝယးၾကရုဵမက မသိ နာ့မလညးၾကတဲ ံ တိုိငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ 
ေစ့္ဝယးတာကုိ်မငးရငး ေတာငး နာ့လညးေ အာငးရြငး့်ပတာ ်မစးသငးံေပသညး၈ေ ခါငးမြစ၊မို့မ 
လုဵၾကလြ္ငး်ဖငးံ အ်မနးဆုဵ့ အမ္ဳိ့ဘာသာ ကျယးေပ္ာ ကးသျာ့ႏုိငးသညးကုိသတိ်ပဴပါ၈ 
     ယခုအခါ ကုလာ့ဆုိ့တုိ႔သညး (၄၅၃) ေရ့ထာ့လြ္ငး တုိငး့ရငး့သာ့တုိ႔ ေစ့္မဝယးၾကမြနး့ 
သိ၊ ယငး့ (၄၅၃)ကုိ ်ဖဳတး၊်ဖစးေစ၈ (<^7) ဟူေသာ ဏနး့အသစးထျငး၊်ဖစးေစ 
ေစ့္ေရာငး့ေနၾက်ဖငးံ ကုလာ့ဆုိငး မဟုတးမြနး့ ေသခ္ာစျာေလံလာ်ပီ့မြ သာ 
ေစ့္ဝယးသငးံၾကေပသညး၈  

အစၥလာမးဘာသာသမုိငး့အက္ဤး့ခ္ဳပး 

     သူတုိ႔ရ႔ဲေခါငး့ေဆာငးတမနးေတားမုိဟာမကး ဟာ ခရစးေတား ေပ၍်ပီ့ ၂၄ှ ခု၇ ဧ်ပီလ 
ဿွရကး တနလၤာေန႔တျငး ေဆားဒီအာေရဗ္ႏုိငးငဵ မက၎ာၿမဳိဳ႔ဘာရြငးမ္ဳိ့ႏျယးစု၉ ဖျာ့်မငးခဲံ ပါတယး၈ 
   မုိဟာမကးဖခငးဟာ သူမေမျ့ ဖျာ့မီကပငး ကျယးလျနးခဲံရ်ပီ့ သူေ်ခာကးႏြစးသာ့အရျယးတျငး 
မိခငး လညး့ကျယးလျနး်ပနးသ်ဖငးံ အဘုိ့်ဖစးသူက ေစာငးံေရြာကးခဲံရပါတယး၈ ေနာငး ဿ-ႏြစး 
အၾကာ အဘုိ့်ဖစးသူ လညး့ကျယးလျနး်ပနးရာ ဤီ့ေလ့်ဖစးသူက ဆကးလကး 
ေကၽျ့ ေမျ့ ေစာငးံေရြာကးခဲံပါတယး၈ 
          မုိဟာမကး အသကး ဿ၂ ႏြစးသာ့အရျယးတျငး သူထကး ှ၂ႏြစးၾကီ့ေသာ အသကး ၁ွ 
အရျယးရြိ ခတိဂ္ာအမညးရြိ မုဆုိ့မတစးဤီ့ႏြငးံ လကးထပးထိမး့်မာ့်ပီ့ ယငး့မုဆုိ့မ၌ 
ကုလာ့အုပးဝနးတငးလုပးငနး့ကုိ ဤီ့စီ့ေခါငး့ေဆာငး၊ လုပးကုိငးရပါတယး၈  
တမနးေတား မုိဟာမကးမြာထငးထငးရြာ့ရြာ့ ယူထာ့တဲံတရာ့ဝငး မယာ့ ှဿ ေယာကးအ်ပငး 
အေ်မႇာငးမယာ့မ္ာ့လညး့ မ္ာ့်ပာ့စျာရြိေၾကာငး့ (ှ၃-၀-၄၆)ထုတးတုိငး့မဂၐဇငး့မြာ 
ေဖား်ပထာ့ပါတယး၈ 
              ဒီလုိမယာ့ေ်မာကး်မာ့စျာ ယူ်ခငး့ရ႔ဲရညးရျယး ခ္ကးကေတာံ သူတညးေထာငးထာ့တဲံ 
အစၥာလမးဘာသာအ်မနးဆဵု့ ်ပနး႓ပျာ့ေအာငးပါပ၈ဲ ဒါတငးမကပါဘူ့၈ ဒီလုိ   
အစၥလာမးဘာသာအ်မနး်ပနး႓ပျာ့ ေအာငးသူ႔ရ႔ဲ ေနာကးလုိကး  တပညးံတပနး့ေတျကိုလညး့ 
အနညး့ဆုဵ့မယာ့ (၁)ေယာကးထိ ယူဖုိ႔တုိကး တျနး့ထာ့ပါတယး၈     

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_5781.html
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          မုိဟာမကးဟာ လာ့တငးလုပးငနး့အရ အီဂ္စး၇ ပါလကးစတုိငး့၇ ေဂ္ား ဒနး၇ ဆီရီ့ယာ့၇ 
အီရတးစေသာ ရဟူဒီ ဘာသာဝငး ေဇား ရုိ့စတာ့ဘာသာဝငး့မ္ာ့ ေနထုိ ငးရာ 
အရပးသုိ႔ကုနးသျယးမႈ အရအႏြဵေရာကးရြိ်ပီ့ ထုိဘာသာတုိ႔၌ဘာသာတရာ့ေတျကုိ 
ေလံလာဆညး့ပူ့ချငးံရခဲံပါတယး၈ ယငး့သုိ႔ေလံလာ်ပီ့ေနာကး မုိဟာမကးဟာ မိမိထငးေပ၍  
ေက္ားေစာေအာငး အထကးပါ ဘာသာၾကီ့ ၀ ရပးတို႓မြ အ စၥလာမး ဘာသာကုိ 
တညးေထာငးခဲံ်ခငး့်ဖစးပါတယး၈ 
                သူကအသကး(၁ွ)အရျယးမြာ ေကာငး့ကငးတမနးေတားက အလာရြငး်မတး၌ 
ႏႈတးခပါဌး ေတားမ္ာ့ ကုိ ပုိ႔ခ္ေပ့ခဲံေၾကာငး့ တမနးေတားေတျမြာ အေတာငး ဿ-ခုမြစ၊ 
မ္ာ့စျာရြိေၾကာငး့ ဆုိထာ့ပါတယး၈ ဒီေနရာမြာ ်မတးဗုဒၶရ႔ဲ ပိ႗ကတးသုဵ့ပုဵတျငး 
တနးခုိ့ေတားအေၾကာငး့ႏြငးံ တနးခုိ့ရြိေသာ စ္ာနးသမာပါတးရ ပုဂၐိဳလးတို႓မြာ ငြ ကးကဲ႓သို႓ 
ေတာငးပဵေပါကးရနးမလိုပ ဲစိတး၇ ရုပးတို႓၌ သတၱိထုူ့အရ စ္ာနးသမာဓိ်ဖငးံ ေ်မလြ္ဳိ့် ပီ့ 
မ္ဳိ့ပ္ဵႏိုငးပုဵႏြငး႓အလျနးကျာ်ခာ့လြပါတယး၈ 
        မိုဟာမကးရ႔ဲ အစၥလာမးတရာ့မ္ာ့ကုိ စတငးလကးခဵ ယုဵၾကညးသူတုိ႔မြာ သူရ႔ဲမယာ့ၾကီ့ 
ခတိဂ္ာ၇ ေမျ့ စာ့သာ့အလိ၇ မိတးေဆျ အဘူတရး ၇ ဒိပးလုိ႔ေခ၍တဲံေက့္ကၽျနးအာ့်ဖငး႓ (၁)ဤီ့သာ 
ရြိခဲံပါတယး၈တမနးေတား မုိဟာမကးဟာ ဗုဒၶပျငးံေတားမူ်ပီ့ ႏြစးေပါငး့ ှဿွွေက္ားခနး႔ အၾကာ 
ရဟူဒိဘာသာ ေပ၍ေပါကး်ပီ့ ႏြစး ှွွွ ေက္ားခနး႓ အၾကာ ခရစးယာနးေပ၍ေပါကး်ပီ့ ႏြစး ၃ွွ 
ခနး႓အၾကာမြာမြ ေပ၍ေပါကးခဲံ ပါတယး၈ သူ်ဖနး႔ခ္ိခဲံတဲံတရာ့ဓမၼဟာလညး့ အရငး့စစးၾကညး႓လြ္ငး 
ရဟူဒ(ီဂ္ဳ့)ဘာသာ၇ ခရစးယာနး ဘာသာတုိ႔ႏြငးံ မ်ခာ့နာ့လြပါဘူ့၈ အစၥလာမးဘာသာ၉ 
မိနး့မ္ာ့မ္ာ့ယူႏုိငးရနး အဂၤါဇာတး အေရ်ပာ့ လြီ့်ဖတးရမယးဆုိတာလညး့ ဂ္ဳ့ ဘာသာမြပငး 
ဆငး့သကး လာတာ်ဖစးပါတယး၈ အစၥလာမးဘာသာဝငးးမ္ာ့က တစးေန႔လြ္ငး 
အၾကိမး(၂ွ)ဝတး်ပဳၾကရနး အမိနး ႓ခ္မြတးေပ့ပါတယး၈ သုိ႓ေသား တ်ဖညး်ဖညး့ေလ္ာံက္ လာရာ 
တစးေန႓(၂)ၾကိမးက္ဝတး်ပဳရနးေလ္ာံခ္ေပ့ခဲံပါတယး၈ 
         မူဆလငးေတျက သူတုိ႔ဟာရုပးတုကုိရြိမခုိ့ဘူ့လုိ႔ အ်ခာ့ဘာသာ ွငးမ္ာ့အေပ၍မြာ 
ဂုဏးယူ ဝငးံၾကာ့တတးၾကေသားလညး့ သူတုိ႔အာ့လုဵ့ဟာ မက၎ာမြာရြိတဲံ ေက္ာကးတုဵ့ရြိရာ 
အရပးကုိ မ္ကး ႏြာမူ်ပီ့ ဤီ့ခ္ေနၾကတာကုိ ေတာံသူတုိ႔ကုိယးသူတုိ႔  
သဘာဝက္/မက္ဆနး့စစးၾကညးံမိၾကရ႔ဲလာ့မသိပါဘူ့၈မုိဟာမကးဟာသူ႓အယူဝါဒ်ပနး႔ပျာ့ေအ
ာငး စစးေရ့အရနယးခ္႔ဲသာသနာ်ပဳခဲံပါတယး၈ ပထမဤီ့ဆုဵ့ လူသူစုေဆာငး့ရနး 
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ခရီ့သျာ့ဝနးတငးလာ့မ္ာ့ကုိ အၾကိမးေပါင့းမ္ာ့စျာ ခ္ဳဵခုိတုိကးခုိကး်ပီ့ ရျာငယး မြစ၊ 
အဆငးံဆငးံသိမး့ပုိကးကာ မက၎ာ်မဳိ႔ေတားကးုိသိမး့ပုိကးခဲံပါတယး၈ ယငး့ေနာကး ေရာမ၇ အီဂ္စး၇ 
အီရနး၇ စေသာ ႏုိငးငဵ (၂)ႏုိငးငဵအာ့ စစးတုိကးမညးလာ့၇ အစၥလာမးဝါဒ လကးခဵမညးလာ့လို႓ 
ရာဇသဵေပ့ကာ အစၥလာမးဝါဒ လကးမခဵေ သာႏုိငးငဵမ္ာ့ကုိ အႏိုငးတုိကးကာ  
အဓမၼသာသနာ်ပဳခဲံပါတယး၈ သူတုိ႔ဘာသာ်ပနး႔ပျာ့ေရ့အတျကး ေလြချကးခ္ညး့က္နးအလဵမလ ဲ
ေနာကးမဆုတးတမး့ ဇျဲႏြငးံ တုိကးခုိကးခိုငး့ပါတယး၈ ဒါေၾကာငးံ (ေအဒ)ီ ၃၀ဿ-ခုႏြစးတျငး 
ေဂ္ရုစလငး၇ ၃၀၅-ခုႏြစးတျငး ယူဖေရ့တီ့ေဒသ၇ ၃၁၅-ခုႏြစးတျငး အိႏိၵယ၇ 
ေ်မာကးအာဖရိကႏြငးံစပိနးတုိ႔ကုိ သိမး့ပုိကးႏုိငးခဲံပါတယး၈ 

          ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့ႏြငးံခရစးေတားတုိ႔ဟာ သတၲဝါေတျအေပ၍ၾကငးနာသနာ့ၾကဘုိ႔ 
မသတး ်ဖတးၾက ဘုိ႔ေဟာၾကာ့ေတားမူၾကေပမယးံ မုိဟာမကးကေတာံ လူေတျက 
ညႇငး့ဆသဲတး်ဖတး်ပီ့ သာသနာ်ပနး႔ပျာ့ ေအာငး လုပးေဆာငးေနတာဟာ 
ဒုက၏ပငးလယးေဝေစခဲံတဲံအတျကး ဘုရာ့တစးဆူရ႔ဲလုပးရပး ဟုတးသလာ့ ဆုိတာ 
စဤး့စာ့စရာေတာငးလုိမယးမထငးပါဘူ့၈ စစးတပးနဲ႓ဘာသာေရ့နယးခ္႔ဲခဲံပါတယး၈ ဘာသာေရ့ 
အတျကး မျနး်မတးတဲံစစးပျဲလုိ႔အမညးတပး်ပီ့ ဆငးႏျဲၾကဖုိ႔လႈပးေဆားခဲံပါတယး၈ ဒါေၾကာငးံလညး့ 
ကမာၻသမုိငး့ရာဇဝငး အေစာငးေစာငးမြာ မုိဟာမကးေပ၍်ပီ့ ေနာကးပုိငး့မြာ ဘာသာေရ့ကုိ 
အေၾကာငး့်ပဳ၊ မၾကာခဏ ေသျ့ ေခ္ာငး့စီ့ခဲံရပါတယး၈ ယေ န႔တုိငးေအာငး 
ဒီလုိေၾကကျဲဘျယး်ဖစးရပးေတျက မရပးေသ့ပါဘူ့၈ 

          အစၥလာမးဘာသာဝငးေတျဟာ ေန႓စဤးႏြငးံအမြ္ခ္ကး်ပဳတးစာ့ေသာကးရာမြာလညး့ 
လညးလြီ့သာ့ကုိ စာ့ရနး ပညတးထာ့တာေၾကာငးံ မိနး့မသာ့်ဖစးတဲံ အိမးရြငးမေတျေတာငး 
ေသျ့ သဵရရဲဲ် ဖငးံ ယဤးပါ့်ပီ့ လျယးကူစျာ ဟငး့ရျကးကနးစျနး့ရျကး လုိ သတး်ဖတး  
ခ္ကး်ပဳတးေနၾကပါတယး၈ ကျနးအာနိအစးေန႓မြာလညး့ ႏြစးစဤးကၽျဲ၇ ႏျာ့စတဲံသတၲဝါေတျကုိ  
သနး့န႔ဲခ္ီ်ပီ့ သတး်ဖတးေနၾကပါတယး၈ မက၎ာ်မဳိ႔ကုိ ဘုရာ့ဖူ့ရာမြာလညး့ 
အ်ခာ့ဘာသာဝငးေတျ လုဵ့ဝ ဝငးချငးံမရြိပါဘူ့၈ တစးခါက မ္ကးႏြာ်ဖဴ လူငယးႏြစးဤီ့ကုိ ဤေရာပ 
ခရစးယာနးေတျ ထငးမြတး်ပီ့ေ တာံ ခနဲဲ႓ဝုိငး့ေပါကးၾကရာ ေသ်ပီ့မြ တကယးံ မူဆလငး်ဖစးမြ နး့ 
သိၾကရပါတယး၈ အသယဲာ့စရာပါပ၈ဲ ဒီအေၾကာငး့ရငး့ ေတျေၾကာငးံလညး့ ကမာၻမြာစီကန ဲ
ညဵကန ဲသတးရ ဲ်ဖတးရ ဲကိစၥေတျမြာ အ်ခာ့ဘာ သာဝငးေ တျထကး မူဆလငးေတျဟာ လကးရ ဲ
ဇကးရ ဲ ရြိတတးၾကတာ်ဖစးပါတယး၈ယေန႓ဖိလစးပုိငး၇ အီသီယုိပီ့ယာ့၇ ယုိ့ဒယာ့ ၇ 
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လကးဘႏျနးႏုိငးငဵမ္ာ့မြာ သူပုနးမ္ာ့ႏြငးံ်မနးမာႏုိငးငဵမြ မူဂ္ာဟစး သူပုနးေတျဟာ 
မူဆလငးေတျသာ်ဖစး၊ သူတုိ႓ေရာကးရာ ေဒသေတျ မြာ ေအ့ခ္မး့မႈပ္ကး်ပာ့တဲံ 
သာဓကေတျပါပ၈ဲ ဒါေၾကာငးံသူတုိ႓သာ ်မနးမာႏုိငးငဵမြာ မ္ာ့်ပာ့ လာမယးဆုိရငး်မနးမာ 
တုိငး့ရငး့သာ့ေတျ ဒုက၏သု က၏ေတျနဲ႓ ေရစကးဆုဵ ရမြာမလျဲပါပ၈ဲခရစးႏြစး ှ၅၃ွ-ခုႏြစးက ဆုိလြ္ငး 
လကးဘႏျနးႏုိငးငဵ မူဆလငးေတျက ေရြာံ (ဖ)ေတာငးတနး့ မ္ာ့မြာ တေ်မတညး့ေန 
တေရတညး့ေသာကးတဲံ ခရစးယာနးေပါငး့မ္ာ့စျာ ရုတးတရကးအခ္ကး်ပ်ပီ့ သတး်ဖတး 
ခဲံၾကပါတယး၈ 

   ခရစးႏြစး ှ၆ှ၂-ခုႏြစးမြာလညး့ တူရကီ မႈဆလငးေတျက လူနညး့စု ခရစးယာနးဘာသာဝ ငး 
အာေမနီ့ယနး့လူမ္ိဳ့ (ှ) သနး့ေက္ားတုိ႓ကို ရကးစကးစျာသတး်ဖတးခဲံၾကပါတယး၈ အာဖဂနးႏုိငးငဵ 
မြာလညး့ ဒုတိယ ကမာၻစစးၾကီ့ မ်ဖစးမီက မူဆလငးမြ ခရစးယာနးဘာသာသုိ႔ 
ေ်ပာငး့သျာ့သူေတျကုိ ေသဒဏး ေပ့ခဲံ ပါတယး၈မူဆလငးေတျဟာ စစးေရ့အ်ပငး စီ့ပျာ့ေရ့တုိ႔၇ 
စညး့ရုဵ့ေရ့တုိ႔မြာလညး့ အ်ခာ့ဘာသာ ဝငး ေတျထကး လကးဤီ့မႈကုိ ရၾကပါတယး၈ 
ဘာလုိ႔လဆဲုိေတာံ ဗလီမြာ တစးေန႔ ငါ့ၾကိမး ဘုရာ့ရြိခုိ့ရနး သတးမြတး်ပီ့ ေတျဆုဵၾကလုိ႔ 
သတငး့ဤီ့ သတငး့ထူ့မြအစ အစစအရာရာ သူတုိ႔ခ္ငး့ ရုိငး့ပငး့ ကူညီႏုိငးခဲံၾက ပါတယး၈ 
။တုိ႓ဟာ အခ္ိနးမေရျ့  ေဒသမေရျ့ တုိ႔မြာ လကးဤီ့မႈ ရၾကတာကုိ သာဓက်ပရပါလြ္ ငး ှ၆၃၂-
ခုႏြစး စကးတငး ဘာလမြာ အငးဒုိနီ့ရြာ့ႏုိငးငဵသမၼတ ဆူကာႏုိလကးထကး ကျနး်မဴနစးတုိ႓ 
မေအာငး်မငးေသာ အာဏာသိမး့ပျဲ ပ္ကး်ပာ့၊ အ်ပီ့မြာ အငးဒုိနီ့ ရြာ့ဗလီဆရာ 
ေမာလဝီေတျဟာ ဗလီေမြ္ားစငးေတျကေနတကး်ပီ့ ေဂ္ဟကး ဆုိတဲံမျနး်မတးတဲံ 
ဘာသာေရ့စစးပျဲ ဆငးႏျဲရမယးလုိ႓လ ဲခ္မြတးလုိကးေ ရာ မူဆလငးတုိငး့ဟာ ေဆျမ္ိဳ့ေသာ 
ဘာေသာေတာငးး မချဲ် ခာ့ေတာံဘ ဲလကးလြမး့မီရာ ဓါ့ဆျဲ်ပီ့ ကျနး်မဴနစးေတျကုိ တစးႏုိငးငဵလုဵ့မြာ 
ထသတး လုိကးၾကတာ လူေပါငး့ (၃) ေသာငး့နဲ႓ (ှွ)သနး့ၾကာ့မြာ အသတးခဵၾကရပါတယး၈ 
ဒါဟာ အခ္ိနးအခါမေရျ့  သူတုိ႓ရ႔ဲ လကးဤီ့မႈရပုဵ သတး်ဖတးတဲံေနရာ မြာလညး့ လကးမရျဵ ပုဵတုိ႓ကုိ 
သာဓက်ပတာပါပ၈ဲ 
ခရစးယာနးေတျဆုိ တစးပတးတစးခါ ဘုရာ့ရြိခုိ့ေက္ာငး့မြာ ဆုဵေတျ႓ၾကပါတယး၈ ကၽျနးေတားတုိ႓ 
ဗုဒၶဘာသာဝငးေတျဆုိလြ္ငး တစးဤီ့ႏြငးံတစးဤီ့ ဘုရာ့သျာ့ေက္ာငး့တကး တဲံအခ္ိနး မတူၾကလုိ႓ 
ေတားေတားနဲ႓မဆုဵႏုိငးၾကပါဘူ့၈ 
       ေနာကး်ပီ့ေတာံ ရဟူဒီနဲ႓ ခရစးယာနးတုိ႓ရ႔ဲ အထျ႗းအထိပးထာ့ရာ ေဂ္ရုစလငး ၇ 
ဟိႏၵဴရးဘာသာ ဝငးတို႓ရ႔ဲ အထျ႗းအထိပးထာ့ရာ ဗာရာဏသီ ၇ ဗုဒၶဘာသာဝငးတို႓ရ႔ဲ 



18 
 

အထျ႗းအထိပးထာ့ရာ အရပးေတျမြာ အပါအဝငး ကမာၻမြာဘာသာ်ခာ့တုိ႔ရ႔ဲ 
အခ္ကးအခ္ာက္တဲံေနရာ ေဒသေတျမြာ ဗလီၾကီ့ေတျ ဟိနး့ေန ေအာငး 
တညးေဆာကးႏုငိးခဲံၾကပါတယး၈ မသိလုိကး မသိဖာသာနဲ ႓ သိသိသာသာ ဗုိလးက္ခ္ငးတဲံ 
သေဘာလညး့ရြိပါတယး၈ 
        ဒါေၾကာငးံလညး့ ရဟူဒီ ၇ ခရစးယာနး ၇ ဟိႏၵဴ ၇ ဗုဒၶဘာသာအာ့လုဵ့တုိ႔ကုိ မူဆလငး  
ဘာသာ တစးခု တညး့ကသာဒုိငးခဵ၊ အၾကိမးၾကိမး  အခါခါအာ့်ဖငးံ ေခတးအခါသမယမြာ 
အာ့ေလြ္ားစျာ မ္ာ့စျာေ သာ စစးပျဲေတျ ဆငးႏျဲခဲံၾကပါတယး၈်မနးမာႏုိငးငဵရ႔ဲ်မိဳ႔ေတား 
မဟာရနးကုနးနယးနမိတးအတျငး့မြာေတာငး ဗလီအလုဵ့ေပါငး့ (ှွွ)ေက္ား ရြိပါတယး၈ 
ဗုဒၶဘာသာ တနးခုိ့ၾကီ့ဘုရာ့ ေစတီပုထုိ့ကေတာံ (ှွ)ဆူ ပတးဝနး့က္ငးမြာပ ဲရြိတာ်မငးေတျ႓ 
ႏုိငးၾကပါတယး၈ အ်ခာ့ဘာသာဝငးေတျရ႔ဲနယးပယးမြာ ဘာသာတုိငး့ဟာ မျနး်မတးပ ါတယး ဆုိတဲံ 
အဆုိ်ပဳ ခ္ကးန႔ဲ မူဆလငးေတျ ရယူတဲံအချငးံအရ့မ္ဳိ့ အ်ခာ့ဘာသာဝငးေတ  ျ် ပနးရဖုိ႔ကေတာံ 
ေဝလာေဝ့ပါဘ၈ဲ ေနာကး်ပီ့ေတာံလညး့ မုိဟာမကးရြိစဤး ခ -ပ၃၀ွ ႏြစးမြစ၊ မက၎ာ်မိဳ႔ေတားကုိ 
ဘာသာ်ခာ့လုဵ့ဝ ချငးံမေပ့ဘဲ  ေတျ႔လြ္ငးဝုိငး့်ပီ့ အေသသတးၾကတာ ယေန႓အထိပါပ၈ဲ 
         ်မနးမာဤီ့စျနး့ ေရြ့ေဟာငး့်မိဳ႔ေတား်ဖစးတဲံ မႏၲေလ့်မိဳ႔မြာ လညး့ ေစ့္ခ္ဳိတစးဝုိကးမြာ 
ဗလီေတျအမ္ာ့ၾကီ့ရြိပါတယး၈ မႏၲေလ့နနး့ေတား ဝငး့ေ်မထမဲြာေတာငး 
နယးခ္႔ဲအဂၤလိပးေခတးက မူဆလငး တပးသာ့ ေတျ ဗလီေဆာကးခဲံၾကလုိ႔ ယေန႔အထိ 
တညးရြိေနပါတယး၈ ေ နာကး်ပီ့ေတာံ မူဆလငးေယာကၤ္ ာ့မ္ာ့ဟာ မိနး့မေလ့ေယာကး ထိ 
ယူချငးံ်ပဳထာ့ တာရယး၇ စစးပျဲမြာ ဖမး့လာတဲံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ဆုိလြ္ငး လငးရြိမိနး့မကုိပငး 
ထိမး့်မာ့ချငးံ်ပဳထာ့တာရယး၇ မူဆလငး ေယာက္းာ့မ္ာ့ကုိ ဤီ့စာ့ေပ့်ပီ့ မိမိရ႔ဲမယာ့ကုိ 
တလပး(ဘ) သုဵ့ခါေခ၍်ပီ့ ကျာရြငး့ချငးံ ေပ့ထာ့တာရယး၇ မူဆလငးဘာသာမြ 
အ်ခာ့ဘာသာသုိ႔ကူ့ေ်ပာငး့ ကုိ့ကျ ယးသူမ္ာ့ကုိ လူမႈေရ့မြ ဝုိငး့ပယးၾကတာရယး စတဲံ 
အခ္ကးအလကးတုိ႔ဟာ သူတုိ႔ေရာကးရာအရပးေတျမြာ ေဗဒါပငးမ္ာ့လုိ တရိပးရိပးနဲ႓      
မူဆလငး ဤီ့ေရ တုိ့ပျာ့၊ ထပး၊သာ တုိ့ပျာ့ေစပါတယး၈  
မူဆလငးေတျကုိ တစးခုခ္ီ့က္ဴ့စရာရြိတာက   သူတုိ႔စစးေအာငးႏုိငးမြသာ ဘာသာေရ့ နယးခ္႔ဲ 
ၾကတာမဟုတးဘ ဲသူ တုိ႔စစးရႈဵ့တဲံအခါမြာလညး့ ေအာကးကေန်ပီ့ေတာံ  လြ္ဳိ်ပီ့ေတာံ 
ငုပး်ပီ့ဘာသာေရ့နယးခ္ဲ႓႔ႏုိငးၾကတာပါပဲ၈ 
         ကမာၻသမိုငး့မြာ အမ္ာ့သိၾကတဲ႓ မျနးဂိုဘုရငး ကူဗလိုငးခနး႓ ဂနးခ္ဳပးခနး႓ တို႓ဟာ ကမာၻမြာ 
အၾကီ့ဆဵု့ အငးပါယာၾကီ့ကို တညးေဆာကးႏိုငးၾကပါတယး၈ အေရြ႔ဘကး ဂ္ပနး၇ 
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ကိုရီ့ယာ့ကမး့ေ်ခမြသညး အေနာကး ဘကး ဤေရာပ ဟနးေဂရီ ပိုလနး ႏိုငးငဵမ္ာ့အထိ မိုငး 
(၂ွွွ) ေက္ား ခရီ့ေလာကးကို မျနးဂို စေလ စစးသညး ်မငး့သညးတို႓မြာ စစးေရ့ကို 
ေအာငးႏိုငးခဲ႓ၾကပါတယး၈ 
     အေရြ႔အလယးပုိငး့ရ႔ဲ ေတာငးဘကး်ခမး့်ဖစးတဲံ မူဆလငးႏုိငးငဵေတားကုိ နယးေ်မခ္႔ဲထျငးမႈ 
လညး့ ်ပဳေရာစစးေ ရ့ကေတာံ ေအာငးႏုိငးပါရ႔ဲၾကာေတာံ အစၥလာမးဘာသာဝငးေတျ 
်ဖစးကုနးၾကတယး၈ စစးေရ့ အရေအာငးႏုိငးေပမယးံ ဘာသာေရ့ အယူဝါဒအရ 
်ပနး်ပီ့နယးခ္႔ခဲဵလုိကးၾကရပါတယး၈ မျနးဂုိ န႔ဲမူဆလငးတုိ႔ အေၾကာငး့ပါ်ပီ့ „ မဂုိမူဆလငး „ 
တုိ႔ေပါကးဖျာ့လာၾကပါတယး၈ 
   ယငး့မဂုိတုိ႔နညး့တူ တာံ (ေခ၍) တူရကီတု႔ိဟာလညး့ မူလက အာရြတုိကးအလယးပုိငး့မြာ 
ေနထိုငးၾကပါတယး၈ ေနာကးပိုငး့ တနးခို့ထျာ့လာခ္ိနးမြာ မူဆလငးအာရပးတုိ႔ရ႔ဲ ဘဂၐဒကး်မိဳ႔ကုိ 
နယးေ်မခ္႔ဲထျငး သိမး့ယူပါတယး၈ တူရကီတုိ႔ဟာ စစးေရ့အရ ေအာငးႏုိငးေပမယးံ 
ေနာငးအခါက္ေတာံ တာံ (ခ) ေခါငး့ေဆာငးမ္ာ့လညး့ အစၥလာမးဘာသာဝငးမ္ာ့ 
်ဖစးသျာ့ၾကကာ စူ (လ)တနးအမညးကုိ ခဵယူ ကာ အုပးခ္ဴပးပါတယး၈  
     ထုိအခါမြစ၊ တာံ (ခ)ေခ၍တူရကီတုိ႔မူဆလငးဘသာ၌ လႊမး့မုိ့်ခငး့ကုိခဵရပါေတာံတယး၈  
အဒဲီေတာံ မူဆလငးေတျဟာ သူတုိ႔ဘာသာ်ပနးပျာ့ေရ့အတျကး သူမတူေအာငးနညး့ 
အမ္ဳိ့မ္ဳိ့နဲ႓ ၾကိဳ့စာ့ၾကရာမြာ ခ္ီ့က္ဴ့ဖုိ႔ေကာငး့ပါတယး၈ စစးေရ့အရ ေအာငးႏုိ ငးလုိ႔ႏြိပးကျပး်ပီ့ 
သိမး့သျငး့သလုိ စစးေရ့ရႈဵ့နိမးံ ်ပနးေတာံလညး့ ေအာကးကေန႔လြ္ဳိ်ပီ့ ်ပနးသိမး့သျငး့်ပနးတာပ၈ဲ 
တနး့တူရညးတူ စီ့ပျာ့ေရ့ အရ ေရာကးရာအရပးေတျမြာအဖုိရာ အမကပါသိမး့ 
သျငး့ၾက်ပနးပါတယး၈ အထကးကေရာ ေအာကးကေရာ ေဘ့တုိကးေရာ မလျတးတမး့ 
စညး့ရုဵ့ၾကပါတယး၈ ဒါေၾကာငးံ ရ ခုိငးေမဃဝတီ ဆရာေတား ဤီ့နာရာဒက သူတုိ႔ကုိ 
ယူသႏၲရာေတျလုိ႔ သမုတးပါတယး၈ စပါ့ေ်မျၾကီ့ဟာ သာ့ေကာငးကုိ ။ရ႔ဲ စကးကျငး့ထ ဲ
ဝငးလာလြ္ငး မလျတးတမး့်မဳိပစး တတးလုိ႓ စပါ့ၾကီ့ေ်မျေတျလုိ႔လညး့သမုတးပါတယး၈ 
     ဟဂ္ရီ သက၎ရာဇး (ဿ)တျငး ်ဖစးပျာ့ေသာ အူဟုဒးစစးပျဲ၉ တစးဖကးမြ ခကဲ္ဳိ့ထိမြနး၊ 
တမနးေတား၌ သျာ့တစးေခ္ာငး့က္ဳိ့သျာ့ခဲံတယး၈ ယငး့စစးပျဲတျငး တစးဖကးမြ နာက္ညး့စျာ 
ရျပးရျပးခၽျနးခၽျနး တုိကးခုိကးသညးံ အေလ္ာကး တမနးေတားအာ့ ်မာ့မထိရနးလကး်ဖငးံ 
ကာကျယးေပ့ခဲံေသာ ဟဇရသးဘျလးဟာ၌ လကးမ္ာ့ ်မာ့ထိ၊ ႏြစးဖကးစလုဵ့ 
်ဖတးပစးလုိကးရပါတယး၈ ေနာကးစစးပျဲမ္ာ့တျငး ရျပးရျပးခ ၽျနးခၽျနး ပါဝငးဆငးႏျဲခဲံေသာ 
ဒါလးဒးဗငးးဝါလိဒး ဆုိသူအာ့ “အလႅာ၌ဓါ့“ ဟု ဘျဲ႓ခ္ီ့်မငးံခဲံပါတယး၈ 
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(ဒီေနရာ၉်မငးံ်မတးလြသညးဟုဆုိေသာ အလႅာေကာငး့ကငးဘုရာ့ႏြငးံ လူသတးသမာ့ 
လကးနကးဘယးလုိဆကးစပးသလလဲုိ႔ေတျ့ ေတာစရာပငး၈) 
      တမနးေတားမုိဟာမကး၌ ေ်ပာဆုိခ္ကးအရ ေကာငး့ကငး ထာဝရဘုရာ့သခ ငးက 
သုိ့/ဆိတးစ သညး်ဖငးံ ထိနး့ေက္ာငး့သူမ္ာ့တုိ႔သာ တမနးေတားအ်ဖစး ေရျ့ ခ္ယးေလံရြိေၾကာငး့၇ 
တမနးေတားမို့ဇတး သညးလညး့ေကာငး့၇ တမနးေတားဒါဝတးသညးလညး့ေကာငး့ 
သုိ့/ဆိတးထိနး့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ ်ဖစးၾက၊ ပငးလြ္ငး သူ႓ဤီ့ေလ့၌ တိရိစၧာနးမ္ာ့ကုိ 
ငယးစဤးကထိနး့ေက္ာငး့ေပ့ခဲံသူ်ဖစး၊သာ တမနးေ တား အ်ဖစး ထုိကးတနးေစေၾကာငး့ 
ေ်ပာဆုိသညးဟုဆုိပါတယး၈ 

               တမနးေတားမုိဟာမကးဟာ ။၌အယူဝါဒ်ပနး႔ပျာ့ေရ့အတျကး မညးသုိ႔မညးပုဵ  
ေဆာငးရျကးခဲံပုဵကုိ အက္ဤး့ရုဵ့၊ ေလံလာၾကညးံရႈပါလြ္ငး - 

(က)စစးတပးကုိဖျဲ႔စညး့ပါတယး၈ 
(ခ) ရြငးဘုရငးေတျကုိ အစၥလာမးဘာသာ အယူဝါဒကုိခဵယူမညးေလာ (သုိ႓) စစးေရ့အရ 
အ်ပဳတးတုိကး ခုိကး်ခငး့ကို ခဵယူမညးေလာဟု ရာဇသဵေပ့ပါတယး၈  
(ဂ)အစၥလာမးအယူဝါဒ မခဵယူေသာ ႏုိငးငဵမ္ာ့ကုိ စစးခ္ီပါတယး၈  
(ဃ) စစးခ္ီရာမြာ တပးသာ့မ္ာ့ကုိ ကတိသစၥာ ခဵယူေစ်ပီ့ တ စးဗုိလးက္ တစးဗုိလးတကး 
စနစး်ဖငးအံလဵမလတဲုိကးခုိကးေစခဲံပါတယး၈ 
(င) စစးခ္ီလုိ႓ေအာငး်မငးသိမး့ပိုကး်ပီ့ နယးေ်မေတျမြာ အစၥလာမးဝါဒခဵယူေရ့၇ ်ပနး႓ပျာ့ေစေရ့၇  
တညးတဵဵ႓ ေစေရ့တုိ႔အတျကး အစၥလာမးဤပေဒကုိခ္မြတးပါတယး၈  
(စ) ရႈဵ့နိမးံသျာ့တဲံ ရနးသူဘကးက တုိကးပျဲမြာက္တဲံ လငးေယာက္းာ့ မ္ာ့ရ႔ဲ မိနး့မ၇ မုဆို့မ၇ 
လငးရြမိနိး့မမ္ာ့၇ သမီ့ပ္ဳိမ္ာ့၇ သုဵ႔ပနး့မိနး့မမြနးလြ္ငး ဘယးမိနး့မကုိမဆုိ  တုိကးပျဲႏုိငး အစၥလာမး 
တပးသာ့မ္ာ့ကသေဘာရြိ မထိမး့်မာ့ဘေဲသားလညး့ေကာငး့၇ ထိမး့်မာ့၊ေသားလညး့ေကာငး့ 
တစးဖကးသတး ယူပုိငးချငးံဤပေဒတစးရပးကုိ ခ္၊ေပ့ထာ့ပ ါတယး၈ ဒီေနရာမြာ 
သူတစးပါ့သာ့မယာ့မ္ာ့ကုိ မုဒိမး့သမာ့ဆ နးဆနး သိမး့ပုိကးတာဟာ ဘုရာ့ဝါဒ  
ဟုတးရ႔ဲလာ့ဆုိတာစဤး့စာ့စရာပါပ၈ဲ 
(ဆ) ဘာသာဝငးဤီ့ေရ အ်ပီ့အပုိငး တုိ့ပျာ့ေစေရ့တျငး မူ ဆလငးေယာက္းာ့မ္ာ့ႏြငးံ 
သာ့ေဖာကးယူရနး အတျကးတရာ့ဝငး မယာ့ေလ့ေယာကးႏြငးံ  
အေ်မႇာငးမယာ့အမ္ာ့အ်ပာ့ကုိလညး့ယူချငးံ်ပဳထာ့်ခငး့၇မူဆလငးေယာက္းာ့မ္ာ့၌အလုိက္ 
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ဘာသာေရ့စညး့ရုဵ့ႏုိငးရနးအတျကး ဤပေဒ အရ တလပး (ဘ) သုဵ့ၾကိမးေခ၍ရုဵမြ္်ဖငးံ 
မိမိမယာ့အာ့ကျာ့ရြငး့ချငးံ်ပဳထာ့်ခငး့၈ 
(ဇ) မယာ့မ္ာ့်ပာ့စျာ ယူထာ့သညးံႏြငးံအမြ္ လိငးဆကးဆဵႏုိငးေရ့ အတျကး အေရ်ပာ့ 
လီြ့်ဖတး်ခငး့ကုမိူဆလငးေယာက္းာ့တုိငး့အာ့်ပဳလုပးေစ်ခငး့၇ 
(စ္)ဘာသာအယူဝါဒႏြငးံပတးသကး၊လုဵ့ဝဆနး့စစးချငးံမ်ပဳ်ခငး့၈ 
(ည) ဘာသာကူ့ေ်ပာငး့်ခငး့ အ်ခာ့ဘာသာဝငးမ္ာ့ႏြငးံရငး့ႏြီ့စျာဆကးဆဵ်ခငး့တုိ႓ကုိ  
တာ့်မစးထာ့ပါတယး၈ စူရာ (ဟ)၀-ဆာယဒးေတား ှှ၄ အရ “မိမိတုိ႔မူဆလငးမ္ာ့ကလျဲ၊ 
အ်ခာ့မညးသူကုိမြ္ရငး့ရငး့ႏြီ့ႏြီ့ အေဆျခငးပျနး့မဖျဲ႔ႏြငးံ၇ ထုိ သူတုိ႔သညးသငးတုိ႔အာ့ 
မေကာငး့ၾကစဵညးရာ၉အၾကဵစညးေလြ္ာံမညးမဟုတးေခ္“လုိ႔အတိအလငး့ေဖား်ပထာ့ပါတယး၈ 
ဣမြ္နဲ႓ပ ဲအစၥလာမးဘာသာစတငးေပ၍ေပါကးလာပုဵ၇ အစၥလာမးဘာသာ ်ပနး႓ပျာ့ေရ့အတျကး 
ဘယးသုိ႔ဘယးပဵု ေဆာငးရျကးပုဵတုိ႔ကုိအက္ဤး့ရုဵ့၊ ေဖား်ပလုိကးရပါတယး၈ 

ရြငးရဟနး့မြာ ၇ ်ပဳ်ပငးပါ 

        လူတုိ႔ဘကးက စိတးဓာတးမ္ာ့ ်ပငးသငးံသလုိ ရဟနး့ေတားတုိ႔ဘကးကလညး့ 
်ပငးသငးံပါ၌၈ ်မဳိ႔ရျာတုိငး့တျငး ၾသဇာအာဏာရြိေသာ ဆရာေတားတုိ႔သညး ဘာသာတူေသာ 
ရဟနး့ေတား်ခငး့ တုုိကး ခုိကး်ခငး့၇ အ်ပစးေ်ပာ်ခငး့၇ ရာထူ့လု်ခငး့ စသညး်ဖငးံ 
မလုပးသငးံတာမ္ာ့လုပးေနၾက၊ ညီညျတးမႈ ပ္ကး်ပာ့ေစသ်ဖငးံး 
အဘယးမြာလူမ္ဳိ့်ခာ့၇ဘာသာ်ခာ့တုိ႔ အႏၲရာယးမြ ကာကျယးႏုိငးမညးနညး့၈ သုဓမၼာ၇ ေရႊက္ငး 
စသညးံဂုိဏး့စျဲမထာ့ဘ ဲဘာသာသာသနာ၌ အႏၲရာယးကုိ  စုေပါငး့ကာကျယးသငးံပါ၌၈ 
ယခုအခါ ဂုိဏး့စျဲ၇ေဒသစျဲ၇ဆရာစျဲ၇တုိငး့ရငး့သာ့ လူမ္ဳိ့တုိ႔ချဲကာေနၾက၊ ေ ၾကာကးစရာ 
အေကာငး့ဆုဵ့အနီ့ကပးဆုဵ့ မူဆလငးကုလာ့ အႏၲရာယးကုိေမံေနၾကေပသညး၈ ဒီလုိ  
ေမံေနၾကလြ္ငး ေက္ာခ္မြ ဓာ့်ပမြနး့သိၾကမညး်ဖစး သညး၈ 

ညီညျတးမႈပျာ့ ၇ တုိ႔မ္ဳိ့သာ ့

    လူမ္ဳိ့တုိငး့ ႏုိငးငဵတုိငး့တျ ငး မညီညႊတးလြ္ငး ်မနး်မနးပ္ကးစီ့တတးပါ၌၈ ်မနးမာတုိငး့ရငး့သာ့ 
တုိ႔သညး လူမ္ဳိ့်ခာ့တုိ႔အေပ၍ ခငးမငးေဖားေရျတတးေသားလညး့ ကုိယးံလူမ္ဳိ့အခ္ငး့ခ္ငး့အာ့ 
ကူညီမႈ နညး့ပါ့ရုဵမြ္မက ညီအစးကုိေမာငးႏြမခ္ငး့ ၾကီ့ပျာ့သညးကုိပငး မနာလုိဝနးတို်ဖစး၊ 
တုိကးခုိကးတတးၾက၌၈ ဣကဲံသုိ႓ ်ဖစး်ခငး့သညး လူမ္ဳိ့်ခာ့ဘာသာ်ခာ့တုိ႔ စိတးၾကိဳကးေသျ့ ချဲ် ပီ့ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_307.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_8093.html
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ဝါ့မ္ဳိႏိုငးၾကသ်ဖငးံ ဣစိတး ဓာတးမ္ာ့ကုိ ေဖ္ာကးပစးရနး အခ္ိနးတနး်ပီ်ဖစး၌၈ လူမ္ဳိ့်ခာ့တုိ႔ 
ဝါ့မ္ဳိရနးၾကဳိ့စာ့လြ္ငးလညး့ မ္ဳိ့ ခ္စးစိတး ဓာတး်ဖငးံစုေပါငး့ ကာကျယးသငးံပါ၌၈ 
    စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလညး့ တစးေယာကးအာ့် ဖငးံမႏုိငးလြ္ငး စုေပါငး့လုပးေဆာငးလုပး 
သငးံပါ ၌၈ ယငး့သုိ႔မလုပးေဆာငးလြ္ငး စီ့ပျာ့ေရ့လုပး ကျကးမ္ာ့ကုိလညး့ 
ဝါ့မ္ဳိခဵရႏုိငးေပသညး၈ ယငး့သုိ႔ မလုပးေဆာငးသ်ဖငးံ ဝါ့မ္ဳိခဵရပုဵကုိ ်ပရလြ္ငး ေမ်မိဳ႔ႏြငးံ 
က္ဳိကးမေရာ လုိငး့ကာ့ အသငး့မ္ာ့ကုိ လကးညႇိဳ့ ထု့ိ်ပရမညး်ဖစး၌၈ တစး ခ္ိနးက 
ယငး့်မိဳ႔မ္ာ့တျငး တုိငး့ရငး့သာ့တုိ႔သာ ကာ့လုိငး့ေတျ ပုိငးဆုိငးခဲံ ေသားလညး့ယခုအခါ 
မူဆလငးတုိ႔ လကးဝါ့ၾကီ့အုပးထာ့ၾကေပ်ပီ၈ တုိငး့ရငး့သာ့တုိ႔ လုိငး့ကာ့မ္ာ့ 
ကာ့လုိငး့အတျကး ေငျေၾက့မ်ပညးံစုဵသ်ဖငးံ ေခ္ာငးထေဲရာကး ေနၾကေပသညး၈ 

အီရနးႏုိငးငဵႏြငးံအစၥလာမးဘာသာ 

          ေရြ့က ပါရြာ့လုိ႓တဲံ အီရနးႏုိငးငဵသာ့တုိ႓ဟာ ေတာေတာငးစေသာ သဘာဝတရာ့ 
ကုိကုိ့ကျယးရာ ကေန ေကာငး့ကငးဘုရာ့ၾကီ့ကုိ ကို့ကျယးခဲံၾကပါတယး၈  
အစၥလာမးဘာသာဝငး အာရပးတုိ႔ဟာ အီရနးကုိ တုိုကးခုိကးသိမး့ယူ်ပီ့ေ နာကး 
တစးမ္ဳိ့သာ့လုဵ့ကုိ အစၥလာမးဘာသာသုိ႔ အဓမၼသိမး့သျငး့ခဲံၾကပါတယး၈ အီရနးတုိ႔ 
မူဆလငးတို႓ ညႇငး့ပနး့ႏြိပးစကးမႈဒဏးကုိ မခဵရပးႏုိငးၾက၊ ေရြ့ေခတး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ 
ခကးခဲံသညးံၾကာ့မြပငး အိႏိၵယ်ပညးထသဲုိ႔ ထျကးေ်ပ့ ၾကရာ အမ္ာ့အ်ပာ့ ေသဆုဵ့်ပီ့      
အနညး့ငယးသာအိႏိၵယ်ပညးထတဲျငးခုိလႈဵချငးံရၾကပါတယး၈ 
          ယေန႔ထကးတုိငး ပါရစီလူမ္ိဳ့ရယးလုိ႓ ဘုဵေဘ်မဳိ႔ေပ၍န႓ ဲအနီ့တဝုိကးတျငးရြိ်ပီ့ လူဤီ့ေရ 
(ှ) သိနး့ ေက္ား ေလာကးသာရြိပါေတာံတယး၈ လူဤီ့ေရနညး့ေသားလညး့ 
စီ့ပျာ့ေရ့၇စစးေရ့၇ရုပးရညးအာ့်ဖငးံ ကမာၻေက္ားေအာငး အဆငးံတနး့်မငးံမာ့ပါတယး၈ 
အဒဲီအခ္ိနးကစ်ပီ့ အီရနးႏုိငးငဵမြာ မူဆလငးဘာသာဟာ ေညာငးပငးလုိ 
အ်မစးခုိငးမာစျာတျယးခဲံပါတယး၈ 

ဤေရာပ၉အစၥလာမးဘာသာေရာကးရြိးပု ဵ

               မုိဟာမကးလျနး်ပီ့ေနာကး ႏြစးေပါငး့ (ှွွ)အတျငး့ မူဆလငးအာရပး 
တုိ႓ဟာႏုိငးငဵေပါငးး့မ္ာ့ စျာကုိ သိမး့ပုိကးမိၾကပါတယး၈ အီရနး၇ ဆီ့ရီ့ယာ့၇အာရြ 
မုိငး့နာ့ေဒသ၇အီဂ္စး၇အာဖရိကေ်မာကးပုိငး့ ၇စပိနးႏုိငးငဵႏြငးံ ်ပငးသစးနယးပယး အခ္ဳိ႔တုိ႓ကုိပငး 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_7646.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_4287.html
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အုပးစီ့မိၾကပါတယး၈ 
         ်ပငးသစးႏိုငးငဵဵ ေဂါလးႏြယးသုိ႓ မူဆလငးမ္ာ့က္ဴ့ေက္ားလာေသာအခါ ခရစးယာနးတိုိ႓  
ထိတးလနး႓တ ၾကာ့်ဖစးၾကရပါတယး၈ထုိအခါက ခရစးယာနးသာသနာဟာ ဤေရာပတစးတုိကးလုဵ့  
သုိ႓်ပနး႓ပျာ့်ပီ့်ဖစးပါတယး၈မူဆလငးနဲ႓ ခရစးယာနးမ္ာ့ဟာ ေဂါလးနယးအတျငး့ပုိငး့ တျငးရြိေသာ 
“တူ့“ လျငး်ပငး၉ အၾကိတး အနယးစစး  
တုိကးၾကပါတယး၈ ေသျ့ ေခ္ာငး့စီ့တစးမြ္ တုိကးခုိကးၾက်ပီ့ မူဆလငးတုိ႔အေရ့ႏြိမးံ ၊ 
ဆုတးချာခဲံၾကရပါတယး၈ 
      ကမာၻေက္ား ကရူ့ဆိတးစစးပျဲဟာလညး့ မူဆလငးနဲ႓ ခရစးယာနးတို႓ရ႔ဲ ကမာၻေက္ားဘာသာ 
ေရ့စစးပျဲၾကီ့တစးပျဲ် ဖစးပါတယး၈ ယငး့စစးပျဲမြာ ႏြစးေပါငး့ ဿွွ ေက္ားၾကာေအာငး 
ဆကးလကး်ဖစးပျာ့ ေနသ်ဖငးံ လူ႓အသကးေပါငး့မ္ာ့စျာ ဆုဵ့ရႈဵ့်ပီ့ ေဂ္ရုဆလငး လမး့မၾကီ့ 
အသျယးသျယးတျငး ေသျ့ ေခ္ာငး့ စီ့ခဲံပါတယး၈ ဒီအခ္ကးကုိၾကညးံလြ္ငး 
မူဆလငးေတျေရာကးတဲံေနရာတုိးငး့မြာ ေဒသခဵေတျအတျကး 
အသကး၇အုိ့အိမး၇စညး့စိမးေတျစိတးမခ္ရတဲသံာဓကပါပ၈ဲ 
         ထိုေခတးအခါကခရစးယာနးတုိ႓ကသာ စျမး့စျမး့တမဵမကာကျယးခဲံလြ္ငး ယေန႓ဤေရာပ 
တစးတုိကးလုဵ့ကုိမူဆလငးတုိ႓ ဝါ့မ္ဳိ်ပီ့် ဖစးပါလိမးံမယး၈ ဒါေတာငး ဤေရာပ 
ႏုိငးငဵေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့တျငး အစၥလာမးေတျ မ္ာ့်ပာ့စျာရြိေနၾက်ပီ ်ဖစးပါတယး၈ ဤေရာပ 
ခရစယာနးတုိ႓နယးပယးမ္ာ့တျငးလညး့ဗလီေတျမႈိလုိေပါကးေနပါ်ပီ၈ခရစးယာနးသာသနာ်ပဳရာတျ
ငးရရဲေဲတာကး်ဖစးတဲံစပိနးနိုငးငဵသညးပငးမူစလငးတို႓ရ႔ဲဘာသာေရ့နယးခ္႔ဲမႈကုိခဵလုိကးရပါတယး၈ 
စပိနးႏုိငးင“ေကားဒုိ့ဗာ့“ဗလီကုိ ကမာၻေပ၍တျငး စဵတငးေလာကး  
ေအာငးလကးရာေ်မာကး တညးေဆာကးခဲံၾကပါ တယး၈  
    ေဘာလးတစးပငးလယး ကမး့ေ်ခရြိ ရုိေမ့နီ့ယာ့၇အကးခးတို့ နီ့ယာ့၇လကး(တ)ဗီ့ယာ့စတဲံ 
ႏိုငးငဵေလ့ေတျမြာ ေရြ့ရာစု ႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာက ဗုဒၶဘာသာဝငး ်ဖစးလာခဲံ တ ဲံဤေရာပသာ့  
ဗုဒၶဘာသာဝငးေတျကို  ခရစးယာနးနညး့နဲ႓ ဘာသာေရ့ကုိ ထိနး့ခ္ဳပးခဲံလုိ ႔ 
ခ္ဳပး်ငိမး့လုဆဲ်ဖစးခဲံပါတယး၈မူဆလငးေတျဟာ ေရြ့ကစစးခ္ီတုိကးခုိကးသိမး့ပုိကး်ပီ့ 
ဤေရာပမြာသာသနာ်ပဳခဲံၾကသလုိ ယေန႔ဿွရာစုမြာေတာံ တစးနညး့တစးဖုဵလြညးံ်ပီ့ 
သာသနာ်ပဳေနၾကပါတယး၈ေခတးသစးကမာၻဿွ-ရာစုေနာကးပုိငး့ ဒုတိယကမာၻစစးၾကီ့ အ်ပီ့မြာ 
အေနာကးႏုိငးငဵေတျရ႔ဲ ဘာသာေရ့၇ လူမႈေရ့ဖုိ -မဆကးဆဵေရ့ စသညး်ဖငးံ  
အစစအရာရာလျတးလပးမႈ တုိ႓ကုိအချငးံအေရ့ယူ်ပီ့ အဒဲီ ဤေရာပႏုိ ငးငဵေတျကုိ 
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သျာ့ေရာကး်ပီ့အလုပးလုပးကုိငးၾကတဲံအာရပးႏိုငးငဵေပါငး့စုဵမြမူဆလငးမ္ာ့၇တူရကီ 
မူဆလငးမ္ာ့အေရြ႔ႏုိငးငဵမ္ာ့မြပါကစၥနီ၇ေခ၍ေတာ၇အငးဒိုနီ့ရြာ့မေလ့ရြာ့စတဲံဘာသာေရ့ 
ထကးသနးၾကတဲံမူဆလငး ေတျဟာမ္ကးႏြ်ဖဴမေတျကို အေသရရ၇  
အရြငးရရဆုိသလုိ အဆငးံအတနး့ မေရျ့  လူခ္ငး့ ေပါငး့ေဖား်ပီၤ့  ရရြိတဲံကေလ့ေတျကို 
သာသနာ်ပဳၾက၇ေရနဵသူေဌ့ေတျကဗလီေတျေဆာကးေပ့နဲ႓မ္ကးနာ်ဖဴေတျလညး့မ္ကးနာ်ဖဳဴဆို
ကးရမယးံအေ်ခေရာကးလာ်ပီ်ဖစးပါတယး၈ အဂၤလနးႏုိငးငဵတစးဝနး့လုဵ့မြာ မူဆလငးဤီ့ေရ 
သနး့ေက္ား ရြိေနပါတယး၈           

            အဂၤလနးႏုိငးငဵ လနးဒနး်မဳိ႔ေတား ကမာၻေက္ားရိခ္ငး့ (စး)ပနး့ဤယ္ာဤးၾကီ့ရ႔ဲ 
မ္ကးႏြာခ္ငး့ဆုိငးမြာ ဗလီၾကီ့တစးခုကုိ ဟိနး့ေန ေအာငး ေဆာကးလုပးထာ့ပါတယး၈  
ယငး့ဗလီၾကီ့တျငး ေပ ဿွွ ေက္ား်မငးံေသာ ေမ္ားစငးၾကီ့ပါရြိ်ပီ့ အိႏၵိယ်ပညး ဟုိကးဒရပး 
ဘတးနယး မူဆလငးေစားဘျာ့မ္ာ့က အကုနးအက္အာ့လုဵ့ ကုိခဵကာ အီဂ္စး 
ဗိသုကာတစးဤီ့နဲ႓ေဂ္ရုဆလငး်မဳိ႔ရြိ ကမာၻေက္ား အကျာဆာဗလီပုဵစဵ ကုိယူ်ပီ့ 
တညးေဆာကးထာ့ပါတယး၈ ၁ငး့ ဗလီဟာ တစးၾကိမးတညး့ လူေပါငး့ ှွွွ ေခ္ာငးေခ္ာငးၾကီ့ 
ဝတး်ပဳႏိုငး ေလာကးေအာငး က္ယးဝနး့ပါတယး၈ 

အိႏၵိယ်ပညးနဲ႓ အစၥလာမးဘာသာ   

      အိႏိၵယ်ပညး တ စးဝနး့လုဵ့ကုစိုစညး့ အုပးခ္ဳပးႏုိငးေသာဘုနး့တနးခု့ိၾကီ့မာ့သညးံ  
ဘုရငးၾကီ့မ္ာ့်ဖစးၾကေသာ စႏၵဂုတၴေမာရိယ ၇သိရီဓမၼာေသာက၇ဟာသြ္၇ သမု်ဒဂုတၲ 
ကဲံသုိ႔ေသာဘုရငးၾကီ့မ္ာ့သညး၄ရာစုမြှ၀ရာစုတုိငးေအာငးအႏိိၵယႏုိငးငဵ၉မေပ၍ေပါကးခဲံေသ့ပါ၈
ထုိကဲံသုိ႓ဘုနး့တနးခုိ့အငးအာ့ခ္ဳိ႔တဲံေနစဤးကာလမ္ာ့မြာအစၥလာမး၇အာရပး၇အာဖဂနးႏြငးံမဂိုဘုရ
ငးမ္ာ့တို႓က၁ငး့တို႓၌တနးခို့အာဏာတို့ခ္႔ဲလို၊လညး့ေကာငး့အစၥလာမဘာသာ 
်ပနး႓ပျာ့လုိ၊လညး့ေကာငး့တစးသုတး်ပီ့ တစးသုတး ေဖား်ပပါရာစုမ္ာ့ အတျငး့မြာ 
အိႏိၵယႏိုငးငဵၾကီ့သုိ႓အေနာကးေ်မာကးဖကးအရပးမြဝငးေရာကး၊ သိမး့ပုိကးခဲံၾကပါတယး၈ 
အိႏိၵယတုိကးငယး ဆငးံ (ဒး)်ပညးနယးကုိ ပထမဤီ့စျာ ေအာငးႏုိငးသိမး့  
ပုိကးခဲံသူမူဆလငးစစးသူၾကီ့အမညးမြာ“မုိဟာမကးဗငးကာဆငး“်ဖစးပါတယး၈  
ပနးဂ္ပး်ပညးနယး၇ဆငး့်ပညးနယး စသညး်ဖငးံ ဟိႏၵဴ်မစးဝြမး့ေဒသတျငး အထူ့အာ့်ဖငးံ 
ေ်ခကုပးယူ၊ ဓါ့မုိ့အုပးခ္ဳပးမငး့ လုပးခဲံတယး၈  

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_4284.html
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         ပထမဤီ့စျာ အာရပးတို႓ကလညး့ေကာငး့၇ေနာငး အာရပးတို႓ တနးခို့မြိနးေသာအခါ 
အာဖရနးတို႓က လညး့ေကာငး့ ၇ ေနာကးပိုငး့ မဂိုတို႓ကလညး့ေကာ ငး့ 
အစၥလာမးဘာသာ်ပနး႓ပျာ့ေရ့ကို လူသာလဲ်ပီ့ မူမလေဲသာ ွါဒ်ဖငး႓ 
ၾကိဳ့စာ့ေဆာငးရျကးခဲ႓ၾကသ်ဖငး႓ ယေန႓တျငး အိႏိၵယ တိုကးငယး၉ ဘဂၤလာ့ေဒရြး႔ ၅၂ သနး့ခနး႓၇ 
ပါကစတနး သနး့ ၅ွ ခနး႓ႏြငး႓ အိႏိၵယ ်ပညးထမဲြပငး သနး့ေပါငး့ ှွွ (ှွ ကုေဋ)ခနး႓ထိေအာငး 
လူဤီ့ေရမ္ာ့်ပာ့ေစခဲ႓ပါတယး၈ ကမာၻ႓သမို ငး့ အေ်ခ်ပစာအုပးတျငး 
အစၥလာမးဘာသာ်ပနး႓ပျာ့ေရ့ကို လကးနကးအာ့ကို်ဖငး႓ ေဆာငးရျကးခဲ႓ၾကသညးဟု 
ေဖား်ပပါရြိပါတယး၈ မူဆလငးေတျဟာ အာေရြဗ္ ကျ္နး့ ဆျယးကေန တစးႏုိငးငဵ်ပီ့တစးႏုိငးငဵ 
ဘာသာေရ့ကို သိမး့သျငး့်ပီ့ ွါ့မ္ိဳ့လာခဲ႓ရာမြာ ႏုိငးငဵငယးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့ လူဤီ့ေရ့နညး့ပါ့တဲ႓ 
ဆီ့ရီ့ယာ့၇ အီရတး၇ အီရနး၇ အာဖဂနးစတဲ႓ ႏုိငးငဵငယးမ္ာ့ကို ွါ့မ္ိဳ့ရတဲ႓အခ္ိနးဟာ 
သိပးမၾကာလြေပမယး႓ အိႏိၵယ တုိကးငယးက္ေတာ႓ ဟိႏၵိဴဘာသာ ဗုဒၶဘာသာတို႓က 
မူဆလငးတို႓အရငး ရာစုႏြစးေပါငး့မ္ာ့စျာ ၾကာ်ပီ့ အရို့စျဲေနၾက်ပနး၇ လူဤီ့ေရကလညး့ 
ထူထပးမ္ာ့်ပာ့်ပနး ဆိုေတာ႓ ရုတးတရကးမ ွါ့မ္ိဳႏိုငးဘ ဲဆငးေခါငး့ေချ့ ခ္ီသလို 
ရာစုႏြစးအေတားမ္ာ့မ္ာ့ ၾကိဳ့စာ့အာ့ထုတးၾကရပါတယး၈  
        ဒါေၾကာငး႓လညး့ အိႏိၵယ ်ပညးၾကီ့ ်ဗိတိသြ္ထဵမြ လျတးလပးေရ့ရယူတဲ႓အခါ မူဆလငး 
ဘာသာ ွငး မ္ာ့်ပာ့တဲ႓ ယခု ပါကစၥတနးေခ၍တဲ႓ အရပးေဒသနဲ႓ ဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြး ေခ၍တဲ႓ 
အရပးေဒသေတျကို ႏုိငးငဵသီ့်ခာ့ ဖဲ႓ေပ့ လိုကးပါတယး၈ ဒီလို မူဆလငးမ္ာ့ရာ 
အရပးေဒသေတျကို ဖဲ႓ေပ့်ပီ့တာေတာငး ယေန႔ကမာၻမြာ မူဆလငးအမ္ာ့ဆဵု့ မြီတငး့ေနထိုငးတဲ႓ 
အငးဒိုနီ့ရြာ့ႏုိငးငဵ ကလျဲလြ္ငး အိႏိၵယ ်ပညးထရဲြိ မူဆလငးေတျက ကမာၻမြာ 
အမ္ာ့ဆဵု့်ဖစးပါတယး၈ ကမာၻမြာ တတိယႏြငးံစတုတၲႏိုငးငဵေတျဟာလည့း အိႏိၵယ 
တိုကးငယးထကဲ ေ စာေစာကတငး်ပခဲ႓တဲ႓ ပါကစၥတနးႏုိငးငဵနဲ႓ ဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြးတို႓ပ ဲ်ဖစးပါတယး၈ 
အိႏိၵယ ်ပညးမြာခဵရတာ ဟိႏၵဴဘာသာ ွငးေတျသာမကပါဘူ့ ဗုဒၶဘာသာေတျက္ေတာ႓ 
အ်မစးပါမက္နး ကျ္တးကုနးပါေတာ႓တယး၈  
        ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့ပျငး႓်ပီ့ေနာကး ႏြစးေပါငး့ (၀ွွ)ခနး႓ အၾကာ ဗုဒၶဘာသာကို 
သူ႓အလိုအေလ္ာကး သ ကးွ ငးယဵုၾကညး ၾကညးညိဳ်ပီ့ ကူ့ေ်ပာငး့လာခဲ႓တဲ႓ 
သိရိဓမၼာေသာကမငး့ၾကီ့ဟာ အမ္ာ့သိေတားမူတဲ႓ အတိုငး့ ကို့တုိငး့၇ကို့ဌာန သာသနာ်ပဳ 
ေစလႊတးရဵုႏြငး႓ အာ့မရေသ့ဘ ဲသာ့ေတားသမီ့ေတားတို႓ကို သာသနာ႓ေဘာငးသို႓ 
သျတးသျငး့ခ္ိီ့်မုငး႓်ခငး့်ပဳခဲ႓ပါတယး၈ ေနာငး ဗုဒၶဘာသာ ွငးမငး့မ္ာ့ ကလညး့ သာ သနာေတားကို 
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ဆကးလကး၊ အာ့ေပ့ၾကပါတယး၈ အိႏိၵယ်ပညး နာလႏၵဗုဒၶတကသိုယးၾကီ့ကို ကမၻာအရပးရပးမြ 
ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့ လာေရာကး၊ ပညာဆညး့ပူ့ႏုိငးရနး သာသနာ သက၎ရာဇး ှွွွ ခနး႓တျငး 
ကုမၼာရဂုတၳမငး့ တညးေထာငးခဲ႓ပါတယး၈ အ်ခာ့ ဗုဒၶဘာသာ ွငးမငး့ တို႓ကလညး့ ွိက၎မသီလာ 
တက၎သိုလး, ေလဘီ တက၎သိုလး , ၾသဒႏၱပူရိ တက၎သိုလး , ေသာမရူပမ တက၎သိုလး, ဖဂႏၵလ 
တက၎သိုလး, အစရြိတဲ႓ ဗုဒၶတက၎သိုလးၾကီ့မ္ာ့ကို တညးေဆာကးခဲံ်ပီ့ စာသငးသာ့ရဟနး့ေတား 
ေထာငးေသာငး့ခ္ီ 
၊ရိြခဲံပါတယး၈ ဘာသာ ွငး ႏုိငးငဵၾကီ့မ္ာ့ ်ဖစးၾကတဲ႓ တရုတး်ပညး၇ ဂ္ပနး် ပညး၇ အငးဒိုနီ့ရြာ့ 
ကျ္နး့စုမ္ာ့(ထိုစဤးက သီရိ ွိဇယ သု ွဏၰဘုမိ ႏိုငးငဵေတား ) စသညးတို႓မြ စာသငးသာ့ 
ရဟနး့ေတားမ္ာ့၌ ဗုဒၶစာေပပညာ ဆညး့ပူ့ရာ တ က၎သိုလးၾကီ့မ္ာ့ ်ဖစးခဲ႓ၾကပါတယး၈ ယငး့ 
တက၎သိုလးၾကီ့မ္ာ့အာ့ မူဆလငး အာရပး တို႓သညး လညး့ေကာငး့၇ အာဖဂနး မူဆလငး  
တို႓သညးလညး့ေကာငး့၇တူရကီ မူဆလငး တို႓သညး လညး့ေကာငး့ ေခတ းအဆကးဆကး 
ဆိုသလိုမီ့တိကုးဖ္ကးဆီ့်ခငး့၇စာသငးသာ့ ရဟနး့ေတားမ္ာ့ကို သတး်ဖတး်ခငး့ 
စသညး်ဖငး႓အ်ပီ့တုိငးေက္မြဳနး့်ခငး့ခဵရ၊ အိႏိၵယမြာ ဗုဒၶဘာသာ တို႓ နလနးမထူႏုိ ငးေအာငး 
်ဖစးသျာ့ၾကပါတယး၈ 
      မူဆလငးသမိုငး့သုေတသီ ဆရာမိနးဟဇကးက “မူဆလငး်မငး့စစးသညးေတားေတျဟာ 
နာလႏၵတက၎သိုလးးၾကီ့ကို မီ့တုိက းဖ္ကးဆီ့်ပီ့ ရဟနး့ေတားေပါငး့ ေသာငး့ႏြငး႓ခ္ီ၊ 
သတး်ဖတးပါတယး၈ ရကးရကး စကးစကး အရြငးလတးလတး မီ့တုိကး်ပီ့ သတး်ဖတးပါတယး၈ 
စာေပ၇ ပိဋိကတးေတားၾကီ့မ္ာ့ကို မီ့တိုကးဖ္ကးဆီ့ၾကရာတျငး လႏြငး႓ခ္ီ်ပီ့ မီ့ေလာငး၊ေနတယး” 
လို႓ မြတးတမး့ တငးထာ့ပါတယး၈  
အိႏိၵယမြာ ဗုဒၶဘာသာ လျယးပရ်ခငး့ အေၾကာငး့တစးရပးတျငး  ဟိႏၵဴ တို႓၌ 
ပေယာဂႏြငး႓ရကးစကးမႈတို႓ပါွငးေသားလညး့ အ်ပီ့တိုငး အ်မစးပါမက္နး သုတးသငးခဵရ်ခငး့မြာ  
မူဆလငးတို႓ေၾကာငး႓ ်ဖစးပါတယး၈ ဣကဲ႓သို႓ မ္ာ့်ပာ့လြေသာ ရဟနး့ေတားမ္ာ့ ႏြငး႓ 
ဗုဒၶတက၎သိလုးေက္ာငး့ေတားၾကီ့မ္ာ့ကို အလျယး တကူ ဖ္ကးဆီ့ႏုိငးရ်ခငး့ အေၾကာငး့ကေတာ႓ 
ဗုဒၶ ရဟနး့ေတားမ္ာ့ အေန်ဖငး႓ တုတး၇ခါ့၇ လကးနကးဆိုလြ္ငး  
လဵု့ွမကိုငးရေလေတာံ်မငး့စစးသညးတစးေထာငး မေ်ပာႏြငးံ လကးနကး ကိုငး အနညး့ငယးခနး႓ 
ဆိုလြ္ငးလညး့ခဵရမြာပါပ၈ဲ လကးနကးရြိနဲ႓ လကးနကးမဲ႓တို႓၌ ဓမၼတာပါပ၈ဲ      

               ဗုဒၶဘာသာရဟနး့ေတားတို႓က ွိနညး့ေတားနဲ႓ အညီေက္ာငး့သီ့်ခာ့၇ 
ွတးရဵုသကၤနး့သီ့်ခာ့ဆိုေတာ႓ရြာေဖျသုတးသငး်ပစးဖို႓ လျယးေပမယး႓ ဟိႏၵဴဘာသာကို 



27 
 

ဤီ့ေဆာငးၾကတဲ႓ ဟိႏၵဴ ်ဗဟၼဏေတျ က္ေတာ႓ ဃရာ ွါသ နယးထမဲြာ ရြာေဖျရတာ 
သိပးမလျယးလြဘူ့၈ သူတို႓ ခႏၶာကို ယးထမဲြာသာ ွြကးထာ့တဲ႓ စလျ ယးကို 
အဓိကထာ့ရြာေဖျ် ပီ့မြသတး်ဖတးရပါတယး၈ဒါဟာလညး့ ဟိႏၵဴဘာသာတို႓ ဂိ္နး့ဘာသာတို႓ဟာ 
အိႏိၵယမြာ ၾကျငး့က္နးတဲ႓ ရပးတညး ႏုိငးခဲ႓တဲ႓  
အေၾကာငး့ရငး့ တစးရပး်ဖစးပါတယး၈ မဂိုဘုရငး ေအားရနးစစး လကးထကးမြာ 
ဟိႏၵဴတို႓ရ႔ဲဘာသာေရ့ ဤီ့စီ့ဤီ့ေဆာငး ်ဗဟၼဏမ္ာ့ကို ရြာေဖျ၊ ဖမး့ဆီ့သတး်ဖတးခဲ႓ပါတယး၈ 
ဟိႏၵဴ ်ဗဟၼဏေတျဟာ ယရာ ွါသ နယး မြာလူေတျနဲ႓ ေရာေႏြာ်ပီ့ ရုတးတရကး ရြာေဖျရ 
မလျယးေပမယး႓ မဂိုဘုရင းေအားရနးဇစးဟာ တစးေန႓ တစးေန႓ ဟိႏၵဴ ်ဗဟၼဏစလျယး (၂) 
ပိႆာရမြ မ္ကးႏြာေတားၾကညး်ပီ့ ပျဲေတားတညးတယး လို႓ဆိုပါတယး၈  
ဒါေၾကာငးံ ေန႓စဤး ေနတိုငး့ ဟိႏ ၵဴ ်ဗဟၼဏစလျယး ( ၂ )ပိႆာ ရေအာငး 
မူဆလငးစစးသာ့ေတျကရြာေဖျၾကရပါတယး၈ သူတို႓ရြာေဖျၾကပဵုက ဘယးလိုလဆဲိုေတာ႓ 
သူတို႓ရြာေဖျစဵစုမး့လို႓ ဟိႏၵဴ ်ဗဟၼဏ တစးေယာကးေ ယာကးကို ဖမး့မိလြ္ငး သငးဘာအယူလလဲို႓ 
ပထမေမ့ပါတယး၈ အေမ့ခဵရသူက ကျ္နးေတား အစၥလာမးပါ လို႓ ်ပနးလညးေ်ဖၾကာ့လြ္ငး ေအ့ 
အစၥလမးဆိုလြ္ငး ဒီစလျယးကို မလျယးရဘူ့၈ ေနာကးတစးခါထပး်ပီ့ေတျ႓ရငး သတးပစးမယးလို႓ 
်ခိမး့ေ်ခာကး်ပီ့ စလျယးကို ဓာ့်ဖငး႓်ဖတးယူ ပါတယး၈ ဒါေပမယး႓ အေမ့ခဵရသူက 
အယူ်ပငး့ထနးလို႓ ကျ္နးေတားဟိႏၵဴဘာသာ လို႓ေ်ဖခဲ႓လြ္ငး ဤီ့ေခါငး့ကို ်ဖတး်ပီ့ ဒီစလျယးကို 
်ဖဳတးယူပါတယး၈ 
          ေအားရနးဇစး ရကးစကးမႈေၾကာငး႓ သူလညး့ေသေရာ ဟိႏၵဴ မဟာရတးသာတို႓၇ 
ဂုဂ္ရတးတို႓၇ ဆစး (ခ)တို႓အာ့လဵု့က ေတားလြနးပုနးကနးၾကပါတယး၈ ဗုဒၶဘာသာေတျမြာေတာ႓ 
ရဟနး့ေတားေတျဆိတးသုဤး့သျာ့်ပီ့မို႓နာလနးမထူႏိုငးေတာ႓ပ ဲေနာငးႏြစးေတားေတားၾကာေတာ႓ 
အ်ပီ့အပိုငး အိႏိၵယႏိုငးငဵမြ ေပ္ာကး ကျယးသျာ့ရ ပါတယး၈  
        အထကးက တငး်ပခဲ႓တာေတျဟာ အိႏိၵယတိုကးနယးမြာ ဘာသာေရ့ နယးခဲ္ ႔ အဓၶမခဵရပဵု 
သမိုငး့ ေၾကာငး့အက္ဤး့ပါပ၈ဲ အိႏိၵယ်ပညးဟာ ခမဲြနးဘူ့တဲ႓စာသူငယးလို ေနာကးဆဵု့ ှ၆၁၆ 
ခုႏြစး အဂၤလိပးထဵမြ လျတးလပးေရ့ရယူတဲ႓အခ္ိနးမြာ ၁ငး့ပိုငးနယးေ်မထကဲ မူဆလငး 
အမ္ာ့စုနယးေ်မကို မခ္ိတငးက ဲဖဲ႓ေပ့လို ကး ရပါတယး၈ အဒဲီတုနး့က အိႏိၵယအမ္ိဳ့သာ့ 
ေခါငး့ေဆာငးၾကီ့ မ္ာ့ ်ဖစးၾကတဲ႓ မဟတၱမဂႏီၵတို႓ ေနရူ့တို႓က မူဆလငးေတျ 
သီ့်ခာ့ချဲမထျကးေစခ္ငးဘူ့၈ သူတို႓ကို အထူ့ဤီ့စာ့ေပ့်ပီ့ ဤပေဒတစးရပး်ပဌာနး့်ပီ့ ဟိႏၵဴနဲ႓ 
တနး့တူရညးတူလကးတျဲ်ပီ့ ေနေစခ္ငးပါတယး၈ ဒါပငးမယး႓ မူဆလငးထုၾကီ့နဲ႓ သူတို ႓ 
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ေခါငး့ေဆာငး ေဒါကးတာဂ္ငး့နာ့တို႓က ဖိအာ့ေပ့်ပီ့ချဲထျကးဖို႓ ေဆာငးရျကးၾကပါတယး၈  
        ဟိႏၵဴေတျက ဘုရာ့ၾကညးညိဳတဲ႓ မဟတၱမဂႏီၵကလညး့ မူဆလငးေတျ ဘယးလိုရနးစစ 
ရနးစျာစျာ သညး့ခဵဖို႓ အေလြ္ာ႓ေပ့်ပီ့ ေပါငး့ဖို႓ေဆာငးရျကးေနေတာ႓ သီ့်ခာ့ႏုိငးငဵချဲထျကးလိုတဲ႓ 
မူဆလငးေတျေရာ ခဵေ နရတဲ႓ ဟိႏၵဴေတျကပါ အခကးေတျ႓ေနၾကပါတယး၈  
အဒဲီလိုနဲ႓ ှ၆၁၄ - ခုႏြစး ရကးတရကးမြာ လကးေတျ႓အေကာငးအထညးေဖားရမယး႓ေန႓လို႓ 
သတးမြတး်ပီ့ မူဆလငးေတျဟာ အခ္ိနး့အခ္ကး်ပဳ်ပီ့ ဂ္လီွါနာဘတး(ဂး)ေခ၍တဲ႓ ခရိုငးအတျငး့မြာ 
ဟိႏၵဴေထာငးေပါငး့မ္ာ့စျာကို သတး်ဖတးခဲ႓ပါတယး၈ ေနာကး်ပီ့ေတာ႓လညး့ စစးတေ ကာငး့ 
နွခါလီခရိုငးမြာ ဟိႏၵဴရာဂ္ာ မိသာ့စုမ္ာ့မြ အစ ဟိႏၵဴေထာငးေပါငး့မ္ာ့စျာကို ေသျ့ ေအ့ေအ့နဲ႓ 
ဆိတးမ္ာ့၇သို့မ္ာ့ သတးသလို ွုိငး့ွနး့်ပီ့ေတာ႓ သတး်ဖတးခဲ႓ၾကပါတယး၈  
မူဆလငးေတျက လကးဤီ့မႈရေတာ႓ ဟိႏၵဴေတျခဵလိုကးရပါတယး၈ ဒါပငးမယး႓ သူတို႓က ပါ့ၾကလြ္ငး 
ၾကတယး၈ သတးလို႓်ပီ့ေတာ႓ အိ ႏိၵယ်ပညးမြ ချဲထျကးေရ့ကို မလို့လာ့တဲ႓ ဟိႏၵဴတို႓ 
ဘုရာ့လိုကို့ကျယးတဲ႓ မဟတၱမဂႏီၵၾကီ့ထဵ ခ္ဤး့ကပးၾကပါတယး၈ „ ်ပီ့တာေတာ႓်ပီ့ခဲ႓ပါ်ပီ „ 
ေနာကးထပး ဟိႏၵဴ မူဆလငး မကျဲရေအာငး ဆို်ပီ့ „ လိမၼာပါ့နပးတယးေခ၍မလာ့၇ 
ေကာကးက္စးယုတးမာတယး „ ေခ၍မလာ့ ခ္ဤး့ကပးေတာ႓ မဟတၱဂႏီၵကလညး့ 
ခႏီၱပါရမီဤီ့ထိပးထာ့သူပီပီ ဟိႏၵဴမ္ာ့တဲ႓ ေဒသေတျမြာ ်ပနး်ပီ့ လကးစာ့မေခ္ဖို႓ 
လကးတုနး႓မ်ပနးဖို႓ သူ႓စကာ့နာ့မေထာငးလြ္ငး သူအစာငတးခဵမယးလို႓ အာ့လဵု့ကို 
်ခိမ့းေ်ခာကးပါတယး၈ 
           ဟိႏၵဴေခါငး့ေဆာငးေတျကလညး့ အခဵရခကး၇အေနခကးနဲ႓ အခကးေတျ႓ေနဆမဲြာ 
ဟိႏၵဴအယူသညး့ အဖျဲ႓အစညး့ထကဲ ေဂါ႓ (ဒး)ေဆ့အမညးရြိသူတစးဤီ့က နာက္ညး့်ပီ့ေတာ႓ 
မဟတၳဂႏီၵကို သတးလိုကးပါ တယး၈ ဒါနဲ႓ ဟိႏၵဴေတျလညး့ မိေအ့ႏြစးခါနာလိုကးရပါတယး၈ 
ေ်မျပါလညး့ဆဵု့ သာ့လညး့ဆဵု့ ဆိုသလိုေပါ႓၈  
ဒါနဲ႓ အိႏၵိယတုိကးငယးရ႔ဲ ယဤးေက့္မႈဓေလ႓တစးခု်ဖစးတဲ႓ ေခါငး့်မီ့်ခဵဳဓေလ႔ဟာ မူလက 
အိႏၵိယမြာ မရြိပါ၈ မူဆလငးဘုရ ငးအသီ့သီ့တုိ႓ အိႏိၵယႏုိငးငဵအတျငး့ ွငးေရာကး၊ နယးမခ္႔ဲမီက 
ဟိႏၵဴမိနး့မေတျဟာ လျတးလျတးလပးလပးသျာ့လာခဲ႓ၾကပါတယး၈ မူဆလငးေတျ ွငးေရာကး်ပီ့မြ 
ဟိႏၵဴအမ္ိဳ့သမီ့ေတျက မူဆလငးမ္ာ့ နညး့တူအိမးတျငး့ပုနး့ဓေလ႓ကို လုိကးနာၾက်ပီ့ 
ေနာငးအခါအမြာ ထဵု့စဵတစးရပး်ဖစးလာပါ တယး၈  
ေနာကး်ပီ့ ဘာသာရပးစကာ့အသစး်ဖစးတဲ႓ အုရဒူဘာသာဟာလညး့ မူဆလငးေတျ ွငးေရာကး 
လာ်ပီ့ ေနာကးပိုငး့မြ အုရဒူဘာသာစကာ့ရပးရယးလို႓ ပါရြငး့ ,အာရပး,ဟငးဒီဘာသာ 
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စကာ့သဵု့စုေရာ ေႏြာ်ပီ့ ေပ၍ေပါကးလာပါတယး၈  
ကျ္ ႏဲျာ့မ္ာ့ကို ဟိႏၵဴဘာသာ ွငးေတျဟာ လူတို႓ရ႔ဲအသကး ဆနးစပါ့စိုကးပ္ိဳ့ရာတျငး 
လညး့ေကာငး့၇ နို႓ ၇ ဒိ နးခ ဲ၇ ေထာပတး အစရြိေသာ အာဟာရကိုလညး့ေကာငး့၇ ရရြိၾကလို႓ 
အလျနးခ္စး်မတးႏုိ့ၾကပါတယး၈ ဒါပငးမယး႓ မူဆလငးေတျက္ေတာ႓ 
ႏြစးစဤးတျနးဘာနီအစးေန႓မ္ာ့မြာ ႏျာ့၌ လညးမ္ိဳကို ဓါ့်ဖငး႓လြီ့်ဖတး၊ သတးစာ့်ခငး့အာ့်ဖငး႓ 
ဘာသာေရ့အထိမး့အမြတး်ပဳၾကလို႓ အိႏၵိယႏုိငးငဵမြာ ပငးရငး့ေဒသခဵဟိႏၵဴေတျ အတျကး 
ၾကိမးမီ့အဵု့သကဲ႓သို႓ ႏြစးစဤးခဵစာ့ၾကရပါတယး၈  
ဣမြ္နဲ႓ပ ဲအိႏိၵယတိုကးငယးႏြငး႓ အစၥလာမးဘာသာေရ့အေၾကာငး့ကို အက္ဤး့ရဵု့်ပီ့ တငး်ပ 
လိုကးရပါတယး၈ 

အတျကးမြာ့က ရတကးပျာ့ရ    

            ေရြ့တုနး့က အိႏိၵယႏုိငးငဵဟာ ဒီေန႓်မနးမာႏုိငးငဵထကး ဗုဒၶသာသနာေရာငး ွါ 
ပိုမိုထျနး့ကာ့ခဲ႓တာကို ေလ႓လာသိရြိရပါတယး၈ ဘယးေလာကးထျနး့ကာ့သလဆဲိုေတာ႓ (ှ)ဒီေန႓ 
်မနးမာႏုိငးငဵမြာ ရဟနး့ေတားေတျ သဵု့သိနး့သာရြိေပမယး႓ အိႏိၵယမြာေတာ႓ 
(ှွ)သနး့ေက္ားေအာငး ရြိခဲ႓်ခငး့၇ (ဿ) ဒီေန႓ ်မနးမာႏုိငးငဵမြာ  ရနးကုနး, 
မႏၱေလ့ပရိယတိၳတက၎သိုလးၾကီ့ေတျ ႏြစးခုသာရြိပငးမဲ႓ အိႏိၵယမြာ (ှွ)ခု အထိရြိ်ခငး့၇ 
(၀)်မနးမာႏုိငးငဵ တက၎သိုလး တစးခုတစးခုမြာ စာသငးသာ့ (၁ွွ)ေက္ားသာ ရြိေပမယး႓ အိႏၵိယ 
တက၎သိုလးတိုငး့မြာ ႏြစးေသာငး့ ေက္ားးေတာငး ရြိခဲ႓်ခငး့ စတဲ႓ အခ္ကး (၀)ခ္ကး 
ကိုၾကညး႓လြ္ငးသိႏိုငးပါတယး၈ 
        သို႓ေသားလညး့ ဒီေန႓ ဒီအခ္ိနးအခါမြာ အိႏိၵိယေရာကးရငး ဗုဒၶဘာသာ ွငး 
တစးေယာကးေတျ႓ဘို႓ရာ ေရဒါတို႓ ကျနး်ပဴတာတို႓ႏြငး႓ ရြာေတာငး ေတျ႓ဘို႓ခယဲဤး့တဲ႓ 
အေ်ခအေနကို ဆုိကးေရာကးေနပါ်ပီ၈ ဒါေၾကာငး႓ တို႓ႏုိငးငဵကိုေတာ႓ မ ွါ့မ္ိဳႏုိငးပါဘူ့လို႓ 
ကိုယး႓ဟာကိုယးအထငးၾကီ့်ပီ့ အတျကးမြာ့လို႓ကေတာ႓ ရတကးပျာ့ ပါလိမး႓မယး၈ ယခုလညး့ 
်မနးမာတိုငး့ရငး့သူေတျ တစးစတစးစွါ့မ္ိဳ့ခဵေနရတာေတျ႓ၾကရမြာပါ၈ 

အငးဒိုနီ့ရြာ ,့ မေလ့ရြာ့ , စငးကာပူႏုိငးငဵမ္ာ့ကို မူဆလငးတို႓ွ ါ့မ္ိဳ်ခငး  ့    

           ခ-ပ ဿ၀ဿ မြ ဿ၄၀ အထိ ထီ့နနး့စို့စဵခဲံတဲံသီရိဓမၼာေသာကမငး့ၾကီ့ဟာ 
ကို့တုိငး့ကို့ဌာနကို သာသနာ်ပဳေစလႊတးခဲ႓ရာ သု ွဏၰဘူမိဆိုတဲံဌာနတစးခုပါွငးခဲံပါတယး၈ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_6679.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_8396.html
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အိႏိၵယ်ပညးနာလႏၵာတက၎သိုလးပ္ကးၾကီ့ကိုယေန႓(ဿှ)ရာစုေခတးမြာတူ့ေဖားရာမြရရိြေသာ 
ေၾက့ပုရပိုကးအရ သု ွဏၰဘူမိ ဆိုတာ အငးဒို့နီ့ရြာ့၇ မေလ့ရြာ့၇ စငးကာပူစေသာ 
ႏုိငးင(ဵ၀)ႏုိငးငဵ်ဖစးေၾကာငး့ သိရပါတယး၈ ်မနးမာႏုိငးငဵရြိ သထဵု်ပညးကို သု ွဏၰဘူမိလို႓ 
ေခ၍ေွ၍တာဟာ ရာစုႏြစးေပါငး့ အတနးၾကာမြ အငးဒိုနီ့ရြာ့ စတဲ႓ႏုိငးငဵ (၀)ႏုိငးငဵကို 
အမညးမြညး႓ေခ၍ဟနးရြိေၾကာငး့ သမိုငး့သုေတသီတို႓က ဆိုပါတယး၈ ယငး့ႏို ငးငဵမ္ာ့ရြိ ဘုရငးေရာ 
်ပညးသူ်ပညးသာ့ေတျပါ ဗုဒၶဘာသာ်ဖစးခဲံၾကပါတယး၈  
           ။်ပငး ထိုဗုဒၶဘာသာ ဘုရငးမ္ာ့တျငး ၄- ရာစုမြာ စုမၾတာကျ္နး့ ေတာငးပိုငး့ 
လငး့တနး့်မိဳ႔၉ ထီ့နနး့စိုကးတဲ႓ သိရီ ွိဇယမငး့ လကးထကးမြာ ဗုဒၶဘာသာအလျနးပငး 
ထျနး့ကာ့ခဲ႓ပါတယး၈ ထိုမငး့၌ သိရီ ွိဇယ ယူနိဘာ ွီတိတက၎သုိလးၾကီ့မြာ ဂုဏးသတငး့ေမႊ့၊ 
အ်ခာ့ႏိုငးငဵမြ စာသငးသာ့ရဟနး့ေတားမ္ာ့ ွငးလာမစတဲသသဲဲ်ဖစးခဲ႓ဘူ့ပါတယး၈ ထိုမငး့ရဲ႓ 
အငးပါယာနဲ႓ ဗုဒၶဘာသာဟာလညး့ အငးဒိုနီ့ရြာ့ကျ္နး့ဆျယး စုအာ့လဵု့အ်ပငး ပတး ွနး့က္ငး 
နယးပယးေတျပါ ်ပနး႓ႏြဵသျာ့ပါတယး၈  
ဒီလိုနဲ႓ ဗုဒၶသာသနာေရာငး ွါ အဒဲီကျ္နး့ စုေတျမြာ (ေအဒီ - ၀ ရာစုမြ ေအဒီ ှ၁ ရာစုအထိ) 
ႏြစးေပါငး့ ှ၅ွွ ေလာကး ထျနး့ကာ့ ်ပနး႓ႏြဵ႓ခဲံ်ပီ့ ကမာၻေက္ား ကမာၻ႓အဵ႓မခနး့်ဖစးတဲ႓ 
ေဗာေဒါဗုေဒၶာေစတီ ေတားၾကီ့နဲ႓ ေစတီပုထို့ေပါငး့ ေ်မာကး်မာ့စျာတညးေဆာကးခဲ႓ပါတယး၈ 
ယဤးေက့္မႈလညး့ အလျနးလကးရာ ေ်မာကးခဲ႓ပါတယး၈  
         ေစတီေတားၾကီ့ဟာ ကမာၻမြာ အၾကီ့ဆဵု့ ေစတီေတားၾကီ့်ဖစး်ပီ့ ဘို့ေတားဘုရာ့ 
မ်ပီ့စီ့တဲ႓ မငး့ကျနး့ပုထိ့ုေတားၾကီ့ ထကးလညး့ ၾကီ့မာ့ပါတယး၈ ဖိနပးေတားမြာ 
မ္ကးႏြာတစးဘကးစီတျငး ၀၆၁ - ေပ ရြညးလ္ာ့်ပီ့ စတုရနး့ပတးလညးရြိပါတယး၈ ေစတီရဵေပါငး့ 
ရုပးပျာ့ေတားေပါငး့ ေ်မာကးမ္ာ့စျာနဲ႓ အလျနး ခမးး့ ခမး့ နာ့နာ့ရြိလို႓ ကမာၻ႔အေမျအႏြစး 
ေရြ့ေဟာငး့ယဤးေက့္မႈအ်ဖစး ကမာၻ႓ကုလသမဂၐနဲ႓ အငးဒိုနီ့ရြာ့ အစို့ရအကူအညီနဲ႓ 
ေဒ၍လာသနး့ေပါငး့မ္ာ့စျာနဲ႓ ်ပဳ်ပငးခဲံလို႓ (ှ၆၅၀)ခုႏြစး 
ေလာကးကေအာငး်မငးစျာ်ပဳ်ပငး်ပီ့စီ့်ပီ့်ဖစးပါတယး၈ အဒဲီလို ကမာၻ႓ ကုလသမဂၐနဲ႓ 
အငးဒိုနီ့ရြာ့အစို့ရတို႓ ပူ့တျဲ်ပီ့ ကမာၻ႔ယဤးေက့္မႈ အေမျသေဘာနဲ႓ ်ပဳ်ပငးခဲံတဲံ ေဗာေဒါဗုေဒၶာ 
ေစတီေတားၾကီ့ရ႔ဲ ေစတီ ေတားေတားမ္ာ့ကို မူဆလငး အယူ  
သညး့ အၾကမး့ဖကးအုပးစုတစးစုက ေဖာကးချဲ ပ္ကးစီ့ပစး ၾကပါတယး၈ ေဒ၍လာ ဿ၂ 
သနး့ေက္ားကုနးက္တဲ႓ ်ပဳ်ပငးမႈမြာ (ှွ)ႏြစးခနး႓ ေနာကးက္သျာ့ေၾကာငး့ ဆိုပါတယး၈  
          ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့ ထိုကျ္နး့သို႓ ေရာကးရြိ်ပီ့ေနာကး ခပ - ၁ ရာစုခနး႓တျငး 
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ဟိႏၵဴဗုဒၶဘာသာွငး ပလႅ ွါကုနးသညးမ္ာ့ သျာ့ေရာကးၾက်ပီ့ နယးသစး ပယးသစး 
တညးေဆာကးၾကပါတယး၈ ပလႅ ွါမငး့မ္ာ့ဟာ ႏုိငးငဵငယးေလ့မ္ာ့ အ်ဖစးေနၾကစဤး အိႏၵိယႏြငး႓ 
ကူ့လူ့ဆကးဆဵကာ ဟိႏၵဴ်ဗဟၼဏအယူ ွါဒကို ကို့ကျယး  
ၾကပါတယး၈ 
      သိရီဓမၼၼေသာကမငး့ၾကီ့ ထိုကျ္နး့စုကို သာသနာ်ပဳ်ပီ့ေနာကး ႏြစးေပါငး့ (ှ၂ွွ)ခနး႓ 
အၾကာမြာ ထိုကျ္နး့စုမ္ာ့သို႓ မူဆလငးအာရပးကုနးသညးမ္ာ့သညး လညး့ေကာငး့ , အိႏိၵယသာ့ 
မူဆလငးမ္ာ့သညး လညး့ေကာငး့ စတငး၊ ကုနးစညးကူ့သနး့ေရာငး့ ွယးေဖာကးကာ့ရငး့ 
အေ်ခခ္လာေရာကး ေနထိုငး ၾက ပါတယး၈  
ယငး့ကျ္နး့စုမ္ာ့တျငး ဟိႏၵဴႏြငး႓ ဗုဒၶဘာသာ သာသနာၾကီ့ႏြစးရပး ယြဤး်ပိဳငးထျနး့ကာ့်ပီ့ 
အခ္ငး့ခ္ငး့ အဵ႓ၾသေလာကးေအာငး ရိုေသေလ့စာ့၊ ညႇိႏြိဳငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ၾကရနး 
အေဆာကးအအဵုၾကီ့မ္ာ့ရြိပါတယး၈ ယငး့သို႓ အထကးတနး့က္က္ ယဤးေက့္ေနၾကပဵုမြာ 
ကမာၻက အတုစဵနမူနာ ယူထိုကးတာေတျ႓ရ ပါတယး၈ ထိုစဤးအခါက အေနာကးႏုိငးငဵမ္ာ့တျငး 
ဘာသာေရ့ႏြငး႓စပးလ္ဤး့၊ ညိႇႏြိဳငး့ေဆျ့ ေႏျ့ ဖို႓ေ ွ့စျ အၾကီ့အက္ယး စစးပျဲဆငး ႏျဲ သတး်ဖတး 
ရကးစကးၾကမး့ၾကဳတးေနဆဲ်ဖစးပါတယး၈ 
               အဒဲါနဲ႓ အာရပးကုလာ့ မူဆလငးတို႓ အေ်ခခ္ရာမြကျ္နး့သူေတျနဲ႓ရငး့ႏြီ့်ပီ့ 
လကးထပးမ္ိဳ့ပျာ့ၾကပါ တ ယး၈ လူေဖာကးသာသနာ်ပဳၾကပါတယး၈ အဒဲီကျ္နး့စုေတျမြာ 
မူဆလငးကုနးသညးေတျက အႏုနညး့်ဖငး႓ လူေဖာကးသာသနာ်ပဳခ္ိနးမြာ တစးဖကးမြ 
မူဆလငးစစးတပးမ္ာ့က ဤေရာပသို႓ အ်ပငး့အထနး ခ္ီတကး တိုကးခိုကးေနခ္ိနး်ဖစးပါတယး၈ 
ဒီလိုနဲ႓ လူေဖာကးလို႓ မူဆလငးဤီ့ေရမ္ာ့်ပီ့ အငးအာ့ေတာငး႓တငး့လာတဲ႓ အရပးေတျမြာ                        
ဟိႏၵဴဗုဒၶဘာသာေခ၍တဲ႓ ဘုရငးေတျ်ဖဳတး်ပီ့ စု (လး)တနးလို႓ေခ၍တဲ႓ မူဆလငးဘုရငးငယးေတျကို 
တငးေ်မႇာကးပါတယး၈ 

         ်မနးမာႏုိငးငဵမြာလညး့ အခ္ိဳ႔ေနရာေတျမြာ မူဆလငးေတျကို ရ .ွ. တတို႓ , ဘာတို႓ 
တငးေ်မႇာကးထာ့ၾကတာ အႏၱရာယးၾကီ့လြေၾကာငး့   ဒီအခ္ကးက သာဓက် ပေနပါတယး၈ 
ေရႊ်မနးမာတို႓ သတိ်ပဳစရာပါ၈ ဒီလို်ဖဳတး်ပီ့ေနာကး ရဟနး့ေတားေတျကို ေခါငး့်ဖတးသတး်ခငး့၇ 
အရြငးလတးလတး မီ့ရြိဳ႔သတး ်ဖတး်ခငး့၇ ဗုဒၶဘာသာကို့ကျယးသူေတျကို သတး်ဖတး်ခငး့၇ 
ေထာငးခ္်ခငး့ စတာေတျလုပးခဲ႓တဲ႓အတျကး အငးဒိုနီ့ရြာ့စတဲ႓ ႏုိငးငဵေတျမြာ ဗုဒၶဘာသာဟာ 
ၾကကးေပ္ာကး ငြကးေပ္ာကး ေပ္ာကးကျယးခဲ႓ရပါတယး၈ 
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အငးဒိုနီ့ရြာ့ကျ္ နး့စုေတျရ႔ဲ ေခ္ာငးက္တဲ႓အရပးေတျမြာ ဗုဒၶဘာသာ အဆကးအႏျယးမ္ာ့ဆိုလို႓ လူ 
တစး၇ႏြစးပိုငး့ တစးပိုငး့မြ ႏြစးသနး့ခနး႓ရြိ်ပီ့ ဘုရာ့မရြိ၇ ေက္ာငး့မရြိနဲ႓ အမညးမြ္သာခဵ်ပီ့ 
ေယာငးခ္ာခ္ာနဲ႓ အဆကး်ပတးေနတဲ႓ ဗုဒၶဘာသာႏျယးမ္ာ့ရြိေၾကာ ငး့ကို ေက့္ဇူ့ေတားရြငး 
မဟာစညးးဆရာေတားဘုရာ့ၾကီ့ရ႔ဲ အငးဒိုနီ့ရြာ့သာသနာ်ပဳမြတးတမး့စာမ္ကးႏြာ ၆၀ မြ ၆၃ 
အတျငး့မြာဖတးရြဳႏိုငးပါတယး၈ 
         အငးဒိုနီ့ရြာ့လူမ္ိဳ့တုိ႓ဟာ မူဆလငးတို႓၌ ွါ့မ္ိဳ်ခငး့ကိုခဵခဲ႓ရေသာလညး့ ယေန႓တိုငး 
ဗုဒၶဘာသာ ယဤးေက့္မႈႏြငး႓ ဘာသာစကာ့သဵု့စျဲမႈ အေ တားမ္ာ့မ္ာ့တို႓ကုိ မစျနး႓လျတးၾကပါေခ္၈ 
ႏိုငးငဵပိုငး အငးဒိုနီ့ရြာ့ ေလေၾကာငး့ ကုမၸဏီၾကီ့အာ့ ဂဠဳဵဟူ၊ လညး့ေကာငး့၇ ကမာၻေက္ား 
အငးဒိုနီ့ရြာ့သမၼတၾကီ့ ဆူဟာနိ၌ အမညးမြာ ပါဠိသဵ်ဖငး „ သုကဏဵၰ„ ်ဖစး်ပီ့ (သု - 
လြပေသာ၇ကဏဵၰ- နာ့ ) လြပေသာနာ့ပိုငးရြငးဟု အဓိပၸါယးရပါသညး၈ 
ဘုရာ့ရြငးလကးထကးအခါက မဌကု႑လီ သတို႓သာ့ကဲ႓သို႓ ေခ၍ေ ွ၍်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ 
       ယခုထကးတိုငးေအာငး အငးဒိုနီ့ရြာ့ လူမ္ိဳ့တစးဤီ့ဤီ့၌ ေနာကးေက္ာကို 
အမြတးမဲ႓ထုလိုကးပါက „ွုဒး „ ဟု ဗုဒၶဘုရာ့ကို ေရြ့မိဘဘို့ဘျာ့တို႓ ထာ့ခဲ႓သညး႓အတိုငး့ 
ေယာငးယမး့်မညးတမး့ေလ႓ရြိေနပါသညး၈ 
        အငးဒိုနီ့ရြာ့ကျ္နး့စုအနီ့ ယေန႓စငးကာပူေခ၍တဲ႓ ႏုိငးငဵဟာေရြ့က ပါဠိဘာသာနဲ႓ 
ွငးဟမူရေခ၍တဲ႓ ်ခေသၤ႓ႏိုငးငဵ်ဖစးပါတယး၈ ဒီေနရာမြာ အငးဒိုနီ့ရြာ့ ကျ္နး့စုေပါငး့ ၀ွွွေက္ားနဲ႓ 
စငးကာပူ၇မေလ့ရြာ့တို႓မြာ မ္ာ့်ပာ့လြတဲ႓ ဗုဒၶဘာသာ ွငးေတျဟာ မူဆလငးေတျ ဒီအရပးကို 
စတငးအေ်ခခ္်ပီ့ အ်ပီ့တိုငး ွါ့မ္ိဳ်ခငး့ကို ခဵရသညးအထိ ႏြစးေပါငး့ ဿ၂ွ မြ ၀ွွ 
ခနး႓ကာလအတျငး့မြာ တိမးေကာသျာ့ရတာ ွမး့နညး့ဖို႓ ေကာငး့ သလို 
သတိသဵေွဂရဖို႓လညး့ေကာငး့ပါတယး၈သမိုငး့ေၾကာငး့အရတိက္တဲ႓အေထာကးအထာ့မ္ာ့အ
ရ မူဆလငးေတျဟာ တစးခါတစးရဵ စစးတိုကး၊ အၾကမး့ဖကး်ခငး့် ဖငး႓ သာသနာ်ပဳ 
လိုသလိုတစးခါတစးရဵအႏနုညး့်ဖငးံ လူေဖာကး်ပီ့ သာသနာ ်ပဳၾကကာ ေနာကးဆဵု့ 
အငးအာ့မ္ာ့လာတဲ႓တစးေန႓မြအၾကမး့နညး့အႏုနညး့ႏြစးရပးတို႓်ဖငး႓အႏိုငးယူတတးၾကပါတယး၈ 
          ေဗဒါပငးကို ဧရာမအငး့ၾကီ့ေတျ အိုငးၾကီ့ေတျမြာ တစးပငး၇ႏြစးပငး ဆိုသလို ေတျ႓ခါစမြ 
ဘယးသူမြ ဂရုမ်ပဳမိၾကဘူ့၈ တစးစတစးစနဲ႓ ႏြစးအေတားၾကာေတာ ႓ မ္ာ့်ပာ့လာ 
ဒီလိုမ္ာ့်ပာ့လာရာက ႏြိမးမရေတာ႓ အငး့ၾကီ့ေတျ အိုငးၾကီ့ေတျ ကနးၾကီ့ေတျ 
ေကာရသလိုပါဘ၈ဲ အဒဲီဤပမာကို ေနာငးလာေနာငးသာ့မ္ာ့ ၾကပးၾကပးမတးမတး ဂရု်ပဳၾကရနး 
လိုအပးပါသညး၈ 
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်မနးမာႏိုငးငဵနဲ႓ အစၥလာမးဘာသာ 

           အမ္ာ့သိၾကတဲ႓အတိုငး့်မနးမာရာဇွငးမြာစတငး၊ ထငးထငး ရြာ့ရြာ့စတငးတဲ႓ 
ပုဂဵေခတးအေနာရထာမငး့လကးထကး ေအဒီ - ှွ၁၁ ကာလေလာကးမြာ 
အငးဒိုနီ့ရြာ့ကျ္နး့စုေတျကို အေ်ခခ္ဖို႓ သျာ့ေရာကး ၾကတဲ႓ အာရပး၇ အိႏိၵယ မူဆလ 
တို႓တစးေတျဟာ ရျကးလျငး႓်ပီ့ သမုဒၵရာကေန အာရြအေရြ႔ဖ္ာ့ႏိုငးငဵမ္ာ့ကို 
ကူ့လူ့သျာ့လာေနၾကပါတယး၈်မနးမာႏုိငးငဵဟာ ဗုဒၶသာသနာထျနး့ကာ့ဖို႓ရနးအတျကး 
အလျနးကဵေကာငး့်ပီ့ ပငးလယးကူ့လမး့ ေၾကာငး့မြ တကူ့တကေကျ႓ ွငးမြ ရလို႔မို႓ ကျ္နး့ ၀ွွွ 
ေက္ားရြိတဲ႓ အငးဒိုနီ့ရြာ့ကျ္နး့ေတျကိုပ ဲသသဲမဲမဲ ဲသျာ့ၾကဟနးတူပါတယး၈ 
ဒါေတာငးသေဘၤာပ္ကးလို႓ ပ္ဤးခ္ဤးကိုတျယး်ပီ့ ဗ္တးဝိ , ဗ္တၱဆိုတဲ႓ မူဆလငး ညီေနာငး တို႓ 
သထဵုကို ေရာကးရြိလာပါတယး၈ ထိုေခတးက ပဋိက၏ရာနဲ႓ ေရႊအိမးစညးတို႓ ဇာတးလမး့၇ 
ပုဂဵနရသူေခ၍ ကုလာ့က္မငး့တို႓ ကုလာ့ရြစးေယာကးက လာေရာ က းလုပးၾကဵပီ့နနး့ခ္ပဵုတို႓၇ 
ေအာကး်မနးမာ်ပညးမြာလညး့ပ ဲဟဵသာဝတီမြာ မျနးအာ ဇာနညး ကျနးအသာ့မငး့သာ့နဲ႓ 
ကုလာ့လနးဘာ့တို႓ စစးခငး့ၾကပဵုတို႓ စသညးတို႓ဟာ အိႏိၵယသာ့ တို႓်မနးမာႏုိငးငဵ ကို 
အလဵု့အရငး့နဲ႓ မဟုတးေသားလညး့ဘ ဲတစးစိတးတစးေဒသ အာ့်ဖငး႓ ေရာကးရြိလာတဲ႓ 
သာဓကေတျပါဘ၈ဲ 
      ဘာသာေရ့နယးခ္႔ဲထျငးလာတဲ႓ မူဆလငးစစးတပးေတျဟာ ကုနး့လမး့ကလညး့ အီရနး , 
အီရတးစတဲ႓ ႏုိငးငဵငယးေလ့မ္ာ့တို႓ တစးစတစးစနဲ႓ ွါ့မ္ိဳလာခဲ႓်ပီ့ အိႏိၵယတိုကးငယးသို႓ 
အေရာကးမြာ အိႏိၵယ်ပညးၾကီ့ကို ဆငးေခါငး့ေချ့ ခ္ီဆိုသလို မ ွါ့ႏိုငး မမ္ိဳႏိုငးဘ ဲရြိစဤး 
်ပီ့ေတာ႓လညး့ မဂုိဘုရငးေတျဟာ စစးတေကာငး့ နယးထကဲေန ရခုိငး်ပညးထကဲို ွငးဖို႓ 
တာဆူေနဆမဲြာ ်ဗိတိသြ္နယးခ္႔ဲတို ႓ အိႏိၵယ ်ပညးထဲ ွငးေရာကးနယးခဲ္ ႔ ၾကလို႓ မဂိုဘုရငးတို႓ 
အာဏာေမြ့မြိနးၾကရ်ပီ့ အိႏိၵယမြ အေရြ႔ဖကးတလႊာ့မြာ ။တို႓ အႏၲရာယးမြ ႏိုငးငဵအမ္ာ့ 
ခ္မး့သာမႈ ရရြိသျာ့ၾကပါတယး၈ ဒါေတာငး ရခိုငးအမ္ိဳ့သာ့အမ္ာ့အ်ပာ့တို႓ မြီတငး့ေနထိုငး 
ၾက်ပီ့ ရခိုငးမငး့အစဤးအဆကးတို႓ ပိုငးဆိုငးသညး႓ ဘဂၤလာ့ ှဿ ခရိုငးကို လကးလႊတးခ႔ဲရပါတယး၈ 
ယငး့ဘဂၤလာ့ ှဿ - ခရိုငးတို႓ကို ခရစးႏြစး ှ၃၃၂ ခုႏြစးအထိ 
ရခုိငးမငး့တို႓ကပိုငးဆိုငးခဲံၾကပါတယး၈  

            စစးတေကာငး့ခရိုငးဆိုလြ္ငး ရခုိငးမငး့မ္ာ့က ရခိုငးမငး့ေဆျ မငး့မ္ိဳ့ ထမဲြသာ 
်မိဳ႔စာ့ရျာစာ့မ္ာ့ကို ခနး႓အပး၊ ကနးေကျ္ ့ခ္ေလ ႓ရြိပါသညး၈ယေန႓အထိ ဒါေၾကာငး႓ ပနး့ ွါ , 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_248.html
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တရပငး , ဖေလာငး့ေခ့္ စသညး႓ အရပးေတျမြာ ်မနးမာ်ပညးနဲ႓ မ်ခာ့ ရခိုငးဗုဒၶဘာသာ ရျာေတျ 
ေက္ာငး့ကနးဘုရာ့နဲ႓ ရျာေပါငး့အေ်မာကးအမ္ာ့ ရြိပါေသ့တယး၈ စစးတေကာငး့နယး 
အဝကျ္နး့နဲ႓ စစးတေကာငး့ ေတာငးတနး့မြာ ဗုိလးမငး့ေတာငး , ဖလဵေတာငးဆို်ပီ့ 
ရခိငုး,်မနးမာ,မျနး ,စမီ့ , သကး, ဒိုငး့နကး, ေတာငးရို့လူမ္ိဳ့ (ရြမး့်ပညး ကေလာ်မိဳ႔နယး၉ 
လညး့ရြိေသာ) ေတာငးသာ, ေခ္ာငး့သာ့ , မရမာၾကီ့အစရြိသညး႓ ်မနးမာၾကီ့လို႓ေခ၍သညး႓ 
ေရြ့်မနးမာ ရခုိငးဆကးႏျယးမ္ာ့ စသညး်ဖငး႓ ဗုဒၶဘာသာဝငး ၂ သိနး့ေက္ားတို႓ ဟာ 
အဒဲီေစားဘျာ့နယးေတျမြာ ယေန႓တုိငး  ေနထိုငးလ္ကးရြိၾကပါတယး၈ ေတာငးတနး့ 
ေတာငးထျဋးေတျမြာ ထဵု့်ဖဴ်ဖဴနဲ႓ေစတီေတျ တေဖျ့ ေဖျ့ ရြိၾက ပါတယး၈ အဝကျ္နး့မြာလညး့ ရခုိငး ၇ 
်မနးမာ ဗုဒၶဘာသာ ွငးေပါငး့မ္ာ့စျာ ရြိၾကပါတယး၈ (ဒါဟာ အလ္ဤး့သငး႓လုိ႓ တငး်ပတာပါ )၈ 
      ယခု ဒက၎ာေခ၍တဲ႓်မိဳ႔ဟာ ယေန႓ ဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြးရဲံ်မိဳ႔ေတားပါပဲ ၈ ေရြ့ရခုိငးဘုရငးမ္ာ့ဟာ 
မဂိုမူဆလငး ေတျရ႔ဲရနးကို ဓါ့နဲ႓ခုခဵကာကျယးၾကလို႓ ဓါ့ကာလို႓ ေခ၍တျငးတဲ႓အေၾကာငး့ 
သိရြိရပါတယး၈ ရခုိငးအမ္ိဳ့သာ့ ေတျဟာ မူဆလငးကုလာ့ေတျကို ်ပတး်ပတးသာ့ 
ဆနး႓က္ငးခဲ႓လို႓ ကုလာ့မႏုိငး ရခုိငးမလဲို႓ဆို်ပီ့ စကာ့ပဵုရြိတယးလို႓အဆိုရြိပါတယး၈  
ရခိုငးေတျဟာ မိမိအမ္ိဳ့ မကျယးေပ္ာကးေရ့အတျကး သသဲမဲမဲခဲုခဵကာကျယးတာေတာငးမြ 
ရခုိငးမငး့ ေတျဟာ မူဆလငးေတျရ႔ဲ ေလာငး့ရိပးက မကငး့ႏုိငးဘ ဲမဂိုဘုရငးတို႓ 
အၾကိဳကးလုိကးကာ ရခိုငးဘုရငး နရႏုမငး့က အာလီခနး၇မငး့ကေပါငးက 
ဟူဆိနးရြာ့၇ဘေစာ်ဖဴမငး့က ကလီမာရြာ့ စသညး်ဖငး႓ မူဆလငးအ မညး်ဖငး႓ ယြဤးတျဲ်ပီ့ေ တာ႓ 
ဘျဲ႓တဵဆိပးေခ၍ခဲ႓ၾကပါတယး၈ 
            ရခိုငးယဤးေက့္မႈဟာ မူဆလငးယဤးေက့္မႈေလာငး့ရိပး အခ္ိဳ႔ေနရာေတျမြာ 
ဝငးေရာကးခဲ႓ပါတယး၈ဘေစာ်ဖဴ(ခရစးႏြစး ှ၁၂၅) မငး့လကးထကးမြာ 
နနး့တျငး့စာဆိုပညာရြိရ႔ဲအမညးမြာ အပၸဒူမငး့လို႓ အမညးရ႔ဲေရြ႔မြာ „ အပၸဒူ „ တပးပါတယး၈ 
အစၥလာမးဘာသာရ႔ဲ ေလာ ငး့ရိပးအက္ခဵတာပါပ၈ဲ ရခုိငးအမ္ိဳ့သမီ့ေတျကလညး့ ်ပညးမရြိ 
်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ေလာကး လျတးလျတးလပးလပး သျာ့လာ်ခငး့ မရြိဘ ဲ
မူဆလငးကုလာ့မမ္ာ့နညး့တူ အိမးတျငး့ပုနး့ဆနးဆနး ဓေလ႓ကို က္ငး႓သဵု့ၾကတာေတျ႓ရပါတယး၈  
            ေန႓စဤး စာ့ေသာကးၾကဖို႓ ေစ့္ဝယးၾကရာမြာလညး့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ က 
ေစ့္ဝယးမထျကးဘ ဲအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကသာ ေန႓စဤး ေစ့္ဝယးထျကးၾကပါတယး၈ 
အစၥလာမးကလာတဲ႓ ဒီလိုယဤးေက့္မႈေတျဟာ ဘာသာ်ခာ့ လူမ္ိဳ့်ခာ့ အ်ခာ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့ပ္ိဳေတျကို ရေအာငး သိမး့သျငး့ယူဖို႓ ၾကဵရျယးၾက်ပီ့ေ တာ႓ မိမိ တို႓ဘကးက 
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အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကိုေတာ႓အတတးႏိုငးဆဵု့ထိနး့သိမး့ကာကျယးေစာငး႓ေရြာကးၾကတဲ႓သေဘာပါပ၈ဲရ
ခုိငး်ပညးနယးမြာ ပထမဤီ့စျာ မူဆလငးေတျအစုလိုကး အ်ပဵဳလိုကး အေ်ခခ္ခဲ႓တာေတျကေတာ႓ 
မဂိုဘုရငး ေအားရနးဇစးရ႔ဲ ညီေတား်ဖစးတဲ႓ ရုဂ္ာမငး့သာ့ဟာ သူ႓ေနာငးေတားကို ေတားလြနး်ပီ့ 
စစးရြဵဳ့လို႓ ရခုိငးးမငး့လကးေအာကးမြာ လာေ ၄ာကး်ပီ့ခိုလြဵဳရတဲ႓ ရခုိငးဘုရငး 
ဓႏၵသုဓမၼမငး့လကးထကးမြာ ်ဖစးပါတယး၈  
        ယငး့ေခါငး့ေဆာငး ရုဂ္ာမငး့သာ့၌ အမညးကိုအစျဲ် ပဳ၊ 
သူ႓ေနာကးပါေနာကးလိုကးရဵေရျေတားတို႓ကေပါကးဖျာ့လာၾကတဲံမူဆလငးေတျကိုရုဂ္ာရခိုငး 
မူဆလငးေတျလ႓ို ယေန႓ေခ၍ၾကပါတယး၈ ဝတးဆငးရာမြာ ေရြ့ရခိုငးမ္ာ့နညး့တူ ေတာငးရြညးပုဆို့, 
ရငးဖဵု့အက္ႌစသညး်ဖငး႓ ေ ရြ႔က ေရြ့ရခုိငး်မနးမာ႓ဓေလ႓ႏြငး႓အညီ ေနထိုငးၾကပါတယး၈ ဒါေပမယး႓ 
ယေန႓ ရခိုငးမြာရြိတဲ႓ ၅၂ ရာခိုငးႏြဳနး့ခနး႓ဟာ ေခ၍ေတာမူဆလငးေတျ် ဖစးၾကပါတယး၈ 
                  ်မနးမာ်ပညးအေန်ဖငး႓ မူဆလငးတို႓ အစုလိုကးအ်ပဵဳလိုကးလာေရာကး်ပီ့ ဤီ့စျာ 
အေ်ခခ္သူမ္ာ့နဲ႓ ပတးသကးလို႓ ယခငးေက္ာငး့ သဵ့ု ်မနးမာရာဇဝငး ( ဤီ့ဘသနး့ ႀ B. A 
ရြငးဗုဒၶေသာသ၇ ဟိုကးစကူ့ေက္ာငး့၇ ေမားလ်မိဳငး ) အခု ေတာငးငူမငး့ဆကး 
သာလျနးမငး့တရာ့လကးထကး အေ်ခအေနကို စာမ္ကးႏြာ ဿ၄ွ တျငး - 
„ ဣမြ တစးပါ့ စစးသဵု႓ပနး့လူတို႓ကို အ်မိဳ႔်မိဳ႔အရျာရျာတျငး ေနရာခ္ထာ့သညးမြာ မ္ာ့လြ၌၈ 
ပခဲူ့တိုငး့ ၇ သဵလ္ငးတို ကး၇ ရခုိငးတိုကး တုိ႓မြရေသာ ကုလာ့ပနး့ေသ့တို႓ကို ေရႊဘုိနယး၇ 
စစးကိုငး့နယး၇ ရမညး့သငး့နယး၇ ေက္ာကးဆညးနယးတို႓၉ လုပးေ်မကဵေကျ္ ့ခ္၊ 
ေနထိုငးေစသညး၈ ။ကုလာ့တို႓ကာ့ အစဤးအဆကး ကိုယးရဵေတားတပးတျငး ေသနတးကိုငး 
အမႈထမး့မ္ာ့ ်ဖစးၾကသညးဟု ်မနးမာသက၎ရာဇး ၆၆ှ မြ ှွွွ ႏြစးခနး႓ အေ်ခအေနကို  
ေဖား်ပပါရြိပါသညး၈ 
              ။ ဤီ့ဘသနး့ရာဇဝငးတျငးပငး အမရပူရေခတး ှဿွ၅ - ခု နနး့တကးေသာ 
ပုဂဵမငး့လကးထကး အေၾကာငး့အရာႏြငး႓စပးလ္ဤး့၊ စာမ္ကးႏြာ ၀၁၅ ၉ မဟာေမဒငးကုလာ့ 
ေမာငးပိုငးသကး(ခ) ဘိုငးဆတးႏြငး႓ ်မိဳ႔စာေရ့ ေမာငးပိနးတို႓ကို ေ်မြာကးစာ့သ်ဖငး႓ ။တို႓ 
မတရာ့်ပဳမူကာ တိုငး့သူ်ပညးသာ့မ္ာ့ကို ညြဤး့ပနး့ ႏြိပးစကးဖနးမ္ာ့၊ ်ပညးသူတို႓စိတးႏြလဵု့ 
ႏျမး့နယးၾကသညး၈ေနာကး။တို႓ကို မတရာ့ညြဤး့ပနး့သမြ္ ်ပဳဖနးမ္ာ့သညးကို သိရြိ၊                            
။တုိ႓ကို ကျပးမ္ကးသညးလို႓ ေဖား်ပထာ့ပါတယး၈ ဒီေနရာမြာ သူတို႓မကျပးမ္ကးမီ 
ဘယးေလာကးမ္ာ့ ဆို့သျ မး့ခဲ႓ၾက်ပီ့ ။တို႓နဲ႓ ေနာကးလိုကးကုလာ့ အသငး့အပငး့တို႓ 
ဘယးေလာကးၾကီ့ပျာ့ ေ ဖာကးဖျာ့ခဲ႓ၾကသလ၈ဲ ်မနးမာဗုဒၶဘာသာအမ္ိဳ့သမီ့ေတျ 
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ဘယးေလာကးနစးနာဆဵု့ရြဵဳ့ရသလ ဲဆိုတာ စဤး့စာ့စရာပါပ၈ဲ အမရပူရ ေ တာငးသမနးအငး့ရြိ 
ဗဵု့အို့ဆိုတဲ႓ကုလာ့ရျာၾကီ့ကိုၾကညး႓လြ္ငးသိရြိႏုိငးပါတယး၈ယငး့ဗဵု့အို့ရျာမြကုလာ့ဒိနးအခ္ိဳ႔ တို႓က 
ဒုတိယကမာၻစစးၾကီ့ မ်ဖစးမီကာလ အတျငး့ပငး ေ်မေအာကးဤမငး တစးမိုငးေက္ားေက္ားခနး႓တူ့၊ 
အမရပူရရြိ ပုထို့ေတားၾကီ့မ္ာ့မြ ေရြ့်မနးမာဘုရငးတို႓ ဌာပနာခဲ႓ေသာ ေရႊကုိယးေလ့ 
ေငျကိုယးေလ့ႏြငး႓ ရတနာမ္ာ့ကို ေဖာကးထျငး့ခို့ယူၾက ရာ ဌာပနာအာ့လဵု့ကုနးမြ 
်မနးမာဗုဒၶဘာသာွငးတို႓က သိရြိၾကရပါတယး၈ ်မနးမာတို႓ကလညး့ အလျယးတကူ 
ႏြလဵု့ၾကီ့သညး႓အေလြ္ာကး ဗုဒၶဘာသာကို  အလျနးၾကညးညိဳေသာ 
ပဤၶမသဵဂါယနာတငးဘဝရြငးမငး့တုနး့ဘုရငးကပငးမက၎ာ်မိဳ႔၉ဇရပးတစးေဖာငးေဆာကးလုပး    
ေပ့ခဲ႓ပါတယး၈ှ၆၀ှ- ခုမြ ှ၆၂၀- ခု အထိ ်မနးမာႏုိငးငဵ တစးဝိုငး့လဵု့တျငး 
လူဤီ့ေရတို့တကးမႈမြာ တစးဆ ပငးမရိြေသားလညး့ မူဆလငးဤီ့ေရမြာ ငါ့ဆခနး႓ အထိ 
ခုနးတကးလာတာကို ေတျ႓ရြိရ ပါတယး၈ အမ္ာ့ နာ့လညး  
သေဘာေပါကးရနးတငး်ပရလြ္ငးယခငးက ်မနးမာႏိုငးငဵတစးဝြမး့၉ လူ ှွွ လြ္ငး မူဆလငးက်ပာ့ 
ႏြစးေယာကးခနး႓ပငးမရြိေသားလညး့ှ၆၂၀ခုႏြစးတျငး ရြစးေယာကးခနး႓အထိ ရြိလာ်ပီ်ဖစးပ ါတယး၈ 
်ပီ့ခဲ႓တဲ႓ႏြစးမ္ာ့အတျငး့က စာရငး့ေကာကးၾကညး႓တာ ဿှ ရာခုိငးႏြဳနး့အထိေတာငး 
ရြိလာတာေတျ႓ရပါတယး၈ ဒါေၾကာငး႓ လူမ္ိဳ့ေပ္ာကးဖို႓ အႏၲရာယး အလျနးပနဲီ့လာပါ်ပီ၈ 
မူဆလငးေတျဟာ အ်ခာ့ဘာသာဝငး မ္ာ့ႏြငး႓မတူပ ဲလူေဖာကးသာသနာ်ပဳ တို႓လကးဤီ့မႈ 
ရယူတာ တို႓အ်ပငး လူလဵု့လိုကးလြိမး႓ဝငး်ပီ့  မတရာ့ ခို့ဝငးလာ ၾကတာေၾကာငး႓ 
ဒီလိုမ္ာ့်ပာ့လာ်ခငး့်ဖစး ပါတယး၈     ရခုိငး်ပညးနယးမြာဆိုလြ္ငး ကုလာ့ရခိုငး 
အဓိကရုဏး့ေၾကာငး႓ ရခုိငးႏြငး႓ စစးတေကာငး့ နယးစပး်ဖစးတဲ႓ ဗူ့သီ့ေတာငးႏြငး႓  
ေမာငး့ေတာနယးၾကီ့ ႏြစးနယးမြာရြိတဲ႓ ရခုိငးအမ္ိဳ့သာ့နဲ႓ တုိငး့ရငး့သာ့ ဗုဒၶဘာသာဝငး ၂ွွွွ 
ေက္ားတို႓ဟာ မိမိတို႓ရ႔ဲ အို့အိမးတို႓ကို ်ပစးခဲ႓ရ်ပီ့ ရခိုငး်ပညးမထကဲို ေ်ပ့ဝငး်ပီ့  ခုိလြဵဳရရြာပါတယး၈ 
အဒဲီ ကုလာ့ရခုိငး    အဓိကရုဏး့မြာ ေရလမး့မြ သေဘၤာနဲ႓ ေ်ပ့ၾကရတဲ႓ ရခုိငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ 
သေဘၤာေပ၍သို႓ ငါ့ပိသိပးငါ့ခ္ဤးသိပး လူအ်ပညး႓နဲ႓ ထျကးေ်ပ့ၾကလို႓  သေဘၤာႏြစးစငး့ ဟာ 
ပငးလယး်ပငးမြာစဵု့စဵု့နစး်မႇပးခဲ႓ရပါတယး၈ 
              ယေန႓ အဒဲီ ဗူ့သီ့ေတာငးနဲ႓ ေမာငး့ေတာနယးၾကီ့ ႏြစးနယးနြငး႓ ပတး ွနး့က္ငးတျငး 
ေက့္ရျာေပါငး့ ဿ၂ွ ေက္ားခနး႓မြာ အို့ပစးအိမးပစးေ်ပ့ခဲ႓ၾကရတဲ႓ ရခိုငးအမ္ိဳ့သာ့ေတျအစာ့ 
ေခ၍ေတာ မူဆလငး (၃)သိနး့ ေက္ားခနး႓ မတရာ့ ဝငးေ ရာကးေနထိုငးလ္ကးရြိၾကပါတယး၈ 
ရခုိငးတစးတနး့လဵု့ရြိ လူဤီ့ေရရ႔ဲ သဵု့ပဵုတစးပဵဵုခနး႓ရြိ ်ပီ့ ရခုိငးတစးတိုငး့လဵု့မြာ 
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ယေန႓လူဤီ့ေရအမ္ာ့ဆဵု့ႏြငး႓ အထူထပးဆဵု့နယးၾကီ့ႏြစးနယးပငး ်ဖစးပါေတာ႓တယး၈  
။တုိ႓၌ နညး့ဗ္ဴဟာအမ္ိဳ့မ္ိဳ့တို႓ႏြငး႓ တစးစိမး႓စိမး႓ခို့ဝငးေနၾကလို႓ ှ၆၂ွ-ခု 
အိမးေစာငး႓အစို့ရေခတး တုနး့က ။ရျာေပါငး့ ဿွွ ေက္ားကို ရခိုငး်ပညးမထကဲိုပို႓်ပီ့ 
ေနရာခ္ရနး လ္ာထာ့်ပီ့ ။တို႓ေနရာမြ မူလေ်ပ့လာခဲ႓တဲ႓ ရခိုငးအမ္ိဳ့သာ့ေတျကို ်ပနး်ပီ့ 
ေနရာခ္ထာ့်ခငး့အာ့်ဖငး႓ တစးစိမး႓စိမး႓ဝငးမႈေတျ ရပးတနး႓သျာ့ေအာငး စီစဤးခဲ႓ပါေသ့တယး၈               
အေကာငးအထညး မေဖား်ဖစးခဲ႓ပါ၈ ယေန႓ ရခုိငး်ပညးနယး်မိဳ႔ေတား ်ဖစးတဲ႓ စစးေတျ်မိဳ႔မြာဆိုလြ္ငး 
မူဆလငးဤီ့ေရဟာ ထကး ွကးနီ့ပါ့ခနး႓ပငး ရြိလာ်ပီ်ဖစးပါတယး၈  
လကးရြိ်မနးမာႏိုငးငဵရ႔ဲ ်မိဳ႔ေတား ရနးကုနး်မိဳ႔၇ ဒုတိယ ်မိဳ႔ေတား မႏၲေလ့ အပါအဝငး ရနးကုနး - 
မႏၲေလ့ ဆကးသျယးထာ့တဲ႓ ရထာ့လမး့ , ကာ့လမး့တစးေလြ္ာကး ်မိဳ႔ၾကီ့မ္ာ့်ဖစးတဲ႓ ပခဲူ့ , 
်ဖဴ့, ေတာငးင,ူ ပ္ဤး့မနာ့ , ရမညး့သငး့, ေပ္ားဘျယး သာစညး အစရြိတဲ႓ ်မိဳ႔ၾကီ့ေတျမြာဆိုလြ္ငး 
ယေန႓ ်မိဳ႔ေနလူဤီ့ေရ သဵု့ပဵုတစးပဵုကေန ထကးဝကးနီ့ပါ့မြ္ တို့ပျာ့လာ်ပီ်ဖစးပါတယး၈ 
မႏၲေလ့်မိဳ႔ရ႔ဲအထကး ေရႊဘို , ဒီပယဲငး့ , ေ်မဒူ့စတဲ႓ အရပးေ တျမြာလညး့ ထုိနညး့တူပါပ၈ဲ 
။တို႓ဟာ တစးစိမး႓စိမး႓ဝငးလာ်ပီ့ အထူ့သ်ဖငး႓ အသိဤာဏးမပျငး႓လငး့တဲ႓ ေတာနယးေတျမြာ 
ၾကျကးဝယးလာတာတို႓ ဒနးအို့ဒနးချကးနဲ႓ အဝတးအထညးလတဲာ တို႓ ေဆာငးရျကးရငး့ ေတာအဵု 
ခ္ဵဳၾကာ့ သျာ့ေရာကးၾက်ပီ့ လူေဖာကးသာသနာ်ပဳၾကပါတယး၈ အာရပးေရနဵ သူေဌ့ေ တျနဲ႓အတူ 
မူဆလငးႏိုငးငဵအသီ့သီ့ကအစၥလာမးဘာသာအတျကးေထာကးပဵံတဲ႓ေငျေတျကိုေမြာငးခိုပစၥညး့နဲ႓ 
ပို႓်ပီ့ ေငျေၾက့ေထာကးပဵ႔ၾကပါတယး၈် မနးမာ်ပညး ဆကးသျယးေရ့ေခါငး့ပါ့တဲ႓ 
ရြမး့,ကရငး,ခ္ငး့,ကယာ့်ပညးနယးေက့္ရျာ အေတား မ္ာ့ မ္ာ့မြာ အသိဤာဏးနညး့ပါ့၊ 
မဖျဵ႓်ဖိဳ့ေသ့ဘ ဲရို့သာ့တဲ႓တိုငး့ရငး့သူေတျကို ေငျ နဲ႓ လိငးလြဵဳေဆားေဆ့ဝါ့ ကိရိယာနဲ႓ 
ရုပးရြငးဗျီဒီယိုမ္ာ့နဲ႓ လြဵဳေဆားသိမး့သျငး့်ပီ့ လိငးသေဘာ စီ့ပျာ့ေရ့သေဘာနဲ႓ သာသနာ်ပဳေန 
ၾကတယး၈ ဒါေၾကာငး႓ ်မနးမာ ယို့ဒယာ့နယး်ခာ့မြာရြိတဲ႓ ကရငး်ပညးနယး 
ဖာပျနးခရိုငးသဵလျငး်မစးကမး့မြာရိြတဲံကရငးရျာၾကီ့(၂ွ)အနကးထကးဝကးေက္ားနဲ႓ 
ေနရာအေတားမ္ာ့မ္ာ့မြာ သူတို႓ ထို့ေဖာကးၾကီ့စို့ေနပါသညး၈  
    တိုငး့ရငး့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့ အမ္ိဳ့သာ့ေတျ ဟာ မိမိတို႓ တိုငး့ရငး့သာ့နာမညးေတျကို 
ေဖ္ာကး်ပီ့အာမကးတို႓ အေရြ႔ဆီသို႓ ဆိုတဲ႓ မူဆလငးကုလာ့ အမညးေတျကို ေ်ပာငး့ကုနးၾကပါ်ပီ၈ 
       ေမားလ်မိဳငး က္ိဳကးမေရာ မျနး်ပညးနယး ကရငး်ပညး နယးမြာ ်ဖစးပျာ့တ႔ဲ ပဋိပက၏ေတျမြာ 
အေၾကာငး့မဲ႓ သကးသကးမဟုတးဘ ဲအထကးက်ပပါဆိုတဲ႓ အေၾကာငး့ရငး့ေတျရ႔ဲ 
အက္ိဳ့ဆကးေတျပ ဲ်ဖစးပါတယး၈ ်ဗိတိသြ္နယးခ္႔ဲ အဂၤလိပးက ်မနးမာႏုိငးငဵကို 
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စတငးနယးခ္႔ဲစစးေၾကညာ်ပီ့ တိုကးခိုကးခဲ႓တဲ႓ ်မနးမာစစးသူၾကီ့ မဟာဗႏၶဳလလကးထကးကေန 
ဗိုလးခ္ဳပးေအာငးဆနး့တို႓ က္ဆဵု့ခဲ႓သညးအထိ ှဿ၀ ခုႏြစးၾကာေအာငး ်မနးမာေ်မေပ၍မြာ 
နယးခ္႔ဲခဲ႓ေပမယး႓ ှ၆၀ှ-ခုႏြစး သနး့ေခါငး့စာရငး့မ္ာ့အရ အ်ခာ့တိုငး့ရငး့သာ့မပါ ်မနးမာလူမ္ိဳ့ 
(၆)သနး့ (၃)သိနး့တျငး လူဤီ့ေရ (ှ)ေသာငး့(ှ)ေထာငးကိုသာ ခရစးယာနးဘာသာထ ဲ
သိမး့သျငး့ႏိုငးခဲ႓ပါတယး၈ အခ္ိဳ့အစာ့အာ့်ဖငး႓ ်မ နးမာလူမ္ိဳ့သကးသကး ၆ွွ ခနး႓မြာမြ 
တစးေယာကးကိုသာ သိမး့သျငး့ႏုိငးခဲ႓ပါသညး၈ (အငးဒိုနီ့ရြာ့ ကျ္နး့စု ၀ွွွ ေက္ားနဲ႓ ပငးမ 
အိႏိၵယ်ပညးမြာ ဗုဒၶဘာသာဆိတးသုဤး့ခဲ႓ရတာကို သဵေဝဂယူ်ပီ့ ကျ္နးေတားတို႓အခ္ငး့ခ္ငး့ 
စညး့လဵု့်ပီ့ အသိစိတးဓါတးနဲ႓ ကာကျယးၾကပါမြသာ ်မနးမာႏိုငးငဵဟာ ေနာငး သာ့စဤးေ်မ့ဆကး 
တညးတဵ႓ႏုိငးမညး ်ဖစးပါတယး၈ ) ်မနးမာေတျဟာ ်ဗိတသြ္ေတျရ႔ဲ ႏိုငးငဵရ႔ဲအာဏာ , ရာထူ့, 
ဂုဏးရြိနးွ ါ , သာ့သမီ့ေတျရ႔ဲ ပညာေရ့ စသညးတို႓နဲ႓ စညး့ရဵု့တာကို ၾကဵဵ႔ၾကဵ႔ခဵႏိုငးခဲ႓ၾကေပမယး႓ 
„ ေ်ဖေ်ဖသိပးသညး့ ေရျ႔ေရျ႔ဆညး့ ေလာ႓ „ ဆိုတဲ႓စကာ့လို တေရျ႔ေရျ႔ တစိမး႓စိမး႓နဲ႓ 
ဃရာဝါသေသျ့ သာနဲ႓ စညး့ရဵု့မႈဒဏးကိုေတာ႓ ကမာၱအရပးရပးက 
လူမ္ာ့နညး့တူၾကာရြညးခဵႏိုငးဖျယး မရြိပါ၈ ဒီလို တစိမး႓စိမး႓နဲ႓ အမ္ိဳခဵရ်ပီ့ေတာ႓ 
ဘို့သူေတား်ဖစးမြနး့မသိ ်ဖစးရမယး႓အ်ဖစးမ္ိဳ့ကုိေတာ႓ ကျ္နးေတားတို႓ 
တစးႏိုငးငဵလဵု့ဝိုငး့ဝနး့တာ့ဆီ့ၾကဖို႓လိုအပးပါတယး၈ နယးခ္႔ဲအဂၤလိပးေခတးက ကုလာ့  
မူဆလငးေတျဟာ ်ဗိတသြ္ေတျနဲ႓ ေပါငး့်ပီ့ ်မနးမာေ်မ ေပ၍လညး့ လာ၊ေနေသ့ ေငျကိုယူ၇ 
သညးေ်မကိုယူသညး ၇ လူကိုပါယူသညး ဆိုသကဲ႓သို႓ လူကိုပါယူလြ္ငးလညး့ 
သူ႓ကဵနဲ႓သူ႓အေၾကာငး့ပဆဲို်ပီ့ ေဒသခဵ်မနးမာတို႔က လကးပိုကးၾကညး႓ ေနၾကရပါတယး၈  
              ဒါေပမယး႓ ်မနးမာဗုဒၶဘာသာ အမ္ိဳ့ သာ့တစးေယာကးေယာကးက 
မူဆလငးမအစစးကို မဆိုထာ့ဘိ မူဆလငး က်ပာ့မတစးဤီ့ဤီ့ ကိုယူလြ္ငး ဘာသာဖ္ကးမႈႏြငး႓ 
တရာ့စျဲဆို်ခငး့ကိခုဵၾကရ်ပီ့ အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ အေႏြာငး႓ အယြကးေပ့ခဵၾကရတာ အာ့လဵု့အသိပါပ၈ဲ ဒီလို 
သေဘာထာ့အ်ပဳ အမူေတျေၾကာငး႓လညး့ မူဆလငးေတျ ေရာကးရာ အရပးတိုငး့ ေဒသတိုငး့မြာ 
ဟိႏၵဴ ဘာသာဝငး ေတျနဲ႓ လညး့ေကာငး့၇ ဗုဒၶ ဘာသာဝငး ေတျနဲ႓  
လညး့ေကာငး့၇ဗုဒၶဘာသာ ်မနးမာ , မျနး , ရခုိငး ,ကရငး စသညးတို႓နြငး႓လညး့ေကာငး့၇ ဆစးခး 
ဘာသာဝငးတို႓ႏြငး႓ လညး့ေကာငး့၇ ခရစးယာန းဘာသာဝငး တို႓ႏြငး႓လညး့ေ ကာငး့ ပဋိပက၏ 
သဵသရာ မဆဵု့ႏိုငးဘ ဲရြိပါေတာ႓တယး၈ ဿှ - ရာစုႏြစးအတျငး့ ်မနးမာႏိုငးငဵတျငး စစးၾကိဳေခတးက 
တစးၾကိမး မၾကာမီ ဒီနြစးမ္ာ့ အတျငး့က တစးၾကိမး၇ႏြစးၾကိမးတိတိ ်မနးမာႏြငး႓ မူ ဆလငးတို႓ 
ပဋိပက၏်ဖစးခဲ႓ၾကပါတယး၈ှ၆၀၅ -ဒုတိယ ကမာၻစစးၾကီ့မ်ဖစးမီက ေမားလဝီေရႊဖီ ဆိုသူက 
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ေရ့သာ့တဲ႓ „ ေယာဂီစာတမး့„ဆိုတဲ႓ စာအုပးအရ ဗုဒၶ်မတးစျာဘုရာ့ကို ပုတးခတးေရ့ သာ့ခဲ႓လို႓ 
်မနးမာႏိုငးငဵ မြာ အထူ့သ်ဖငး႓ ရနးကုနး - မႏၲေလ့်မိဳ႔ၾကီ့မ္ာ့မြာ မူဆလငး ကုလာ့ -်မနးမာ 
အဓိကရုဏး့ ်ဖစးခဲ႓ရပါတယး၈ ဒုတိယအၾကိမးကေတာံ မၾကာေသ့မီက 
မျနး်ပညးနယး၇ကရငး်ပညးနယးႏြငးံ ်မစး ွကၽျနး့ေပ၍ ေဒသေတျမြာ  
မူဆလငး ကုလာ့နဲ႓ ်မနးမာ တို႔ ပဋိပက၏်ဖစးခဲံၾကပါတယး၈ ယငး့ သို႓ ပဋိပက ၏်ဖစးရ်ခငး့ 
အေၾကာငး့အရငး့ကေတာ႓မူဆလငးအသိုငး့အဝိုငး့မြာလကးသိပးထို့်ဖနး႓ေဝတဲ႓ႏိုငးငဵ်ခာ့မြလြဵဳ႔ေ
ဆားတဲ႓ စာရျကးစာတမး့မ္ာ့အရ မူဆလငးတစးဤီ့က ်မနးမာတိုငး့ရငး့သူ ဗုဒၶဘာသာဝငး 
အမ္ိဳ့သမီ့တစးဤီ့ဤီ့ကို ရတဲ႓နညး့နဲ႓ယူႏိုငး လကးထကး ႏိုငးပါလြ္ငး ထိုအမ္ိဳ့သမီ့ရ႔ဲ 
မိဘအသိုငး့အဝိုငး့ ၾသဇာရြိမႈနဲ႓ ထိုအမ္ိဳ့သမီ့ပညာတကးမႈ မတတးမႈ စသညး်ဖငး႓ 
အဆငး႓အတနး့ကို လိုကး်ပီ့ လကးထပးႏုိငးသူ အိမးေထာငးဤီ့စီ့်ဖစးသူ မူဆလငး ေယာကၤ္ ာ့အာ့ 
လကးငငး့ေငျက္ပးေသာငး့ႏြငး႓ခ္ီ၊ ေထာကးပဵဵဵ႔ဆုေၾက့ေပ့မညး ်ဖစးေၾကာငး့ႏြငး႓ ။တို႓၌ 
အိမးေထာငးေရ့ ခိုငး်မေဲစရနးအတျကး ဆကး လကး၊ ေငျေရ့ေၾက့ေရ့ , လူမႈေရ့ 
ေထာကးပဵဵ႔မညး်ဖစးေၾကာငး့တို႓ကို လြဵဳ႔ေဆားခဲ႓ၾကလို႓ပ ဲ်ဖစးပါတယး၈ ယငး့ 
လြ္ိဳ႔ဝြကးလြဵဳေဆားခ္ကး ကို ေနာကးဆကးတျဲအ်ဖစး သီ့်ခာ့ေရ့ထာ့ပါတယး၈  
       ဒီ ပဋိပက၏ ႏြစးခုစလဵု့မြာ ်မနးမာ , မျနး , ကရငးစတဲ႓ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့ဘကးက မလျနး ၇ 
မူဆလငး ကုလာ့ေတျဘကးကသာ  လျနးတာ်ဖစးပါတယး၈ ကမာၻေရနဵသူေဌ့ 
ေဆားဒီေအားေရဗ္ႏိုငးငဵ တစးခုတညး့က ကမာၻ႔မူဆလငးႏိုငးငဵမ္ာ့ကို ႏြစးစဤး ေ ငျကုေဋခ္ီ်ပီ့ 
ေထာကးပဵ႓ေနပါတယး၈ဤပမာ ှ၆၄၄ - ခုႏြစးက ေထာကးပဵ႓ေငျ အေမရိကနးေဒ၍လာ သနး့ေပါငး့ 
၁၃ဿွ၇ က္ပးေငျ သနး့ေပါငး့ ၀၂ွွွ (ကုေဋသဵု့ေထာငး႓ငါ့ရာနီ့ပါ့) ေထာကးပဵ႓ခဲ႓ပါတယး 
၈(တုိငး့မဂၐဇငး့ စာမ္ကးနြာ - ဿ၆၇ှ၃-၁-၄၆) 

     မူဆလငးတို႓အချငး႓ရလြ္ငးရသလို ်မနးမာႏိုငးငဵမြာ ်မနးမာတစးမ္ိဳ့သာ့လဵု့အေပ၍ ႏုိငးငဵနဲ႓ခ္ီ်ပီ့ 
ေၾကာခဲ႓ၾကပဵု အခ္ိဳ႔တို႓ကို ေဖား်ပလိုပါတယး၈ ကျ္နးေတားအေန်ဖငး႓ ပုဂၐလိကဇာတးလမး့ေတျ 
အေ်မာကးအ်မာ့ တငး်ပရနး သာဓကအေ်မာကးအ်မာ့ရြိေပမယး႓ လူတကာသိ ၾကတ႔ဲ 
ႏိုငးငဵေက္ားကိစၥေတျကိုပဲ် ပနးလညးတငး်ပလုိပါတယး၈ 
ှ၈ ်မနးမာဤီ့စျနး့်ဖစးတဲ႓ မႏၲေလ့်မိဳ႔ နနး့်မိဳ႔ရို့ထမဲြာ ဗလီ်ဖစးေအာငး တညးခဲ႓ပါတယး၈  
ဿ၈ ရနးကုနး်မိဳ႔လယး အခ္ကးအခ္ာ်ဖစးတဲ႓ ဆူ့ေလ ဘုရာ့ရ႔ဲ ေဂါပကေ်မကို အဂၤလိပး ေခတးက 
။တို႓ကရေအာငးယူ်ပီ့ေတာ႓ဆူ့ေလဘုရာ့နဲ႓ အ်ပိဳငး ေပ ှွွ ခနး႓အတျငး့မြာ 
ဗလီၾကီ့ေဆာကးခဲ႓ပါတယး၈ 
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၀၈ အဂၤလိပးအစို့ရက အဂၐမဟာပ႑ိတဘျဲ႓ ဆကးကပးခဵရ်ပီ့ တျဲ်ဖဴရထာ့တစးတျဲကို 
အလိုရြိသလို အခ္ိနးအခါမေရျ့  အသဵု့်ပဳႏိုငးရနး ဆကးကပးခဵရတဲ႓ ေက့္ဇူ့ေတားရြငး 
လယးတီဆရာေတားဘုရာၾကီ့ဟာ ဘယးသူ႓ကို မြလညး့ မပုတးခတးပနဲဲ႓ ႏျာ့သာ့မစာ့ၾကဖို႓ 
ဗုဒၶဘာသာဝငးေတျကို အလြဴခဵခဲ႓ပါတယး၈ အဒဲါကို မူဆလငးတို႓အာ့မ္ာ့တဲ႓ ေပ္ားဘျယး , 
ရမညး့သငး့, ပ္ဤး့မနာ့တို႓မြာ ဆရာေတားဘုရာ့ၾကီ့ရ႔ဲ တရာ့ပျဲေတျကို ခနဲဲ႓ေပါကး်ပီ့ 
ေစားကာ့ခဲ႓ပါတယး၈ 
၁၈ ပါလီမနးေခတးက ရနးကုနးတက၎သိုလးမြာ ဓမၼာရဵုရြိသ လို သူတို႓ကိုလညး့ တက၎သိုလး 
နယးေ်မမြာ ေ်မေနရာေပ့ပါ၈ ဗလီတညးချငး႓ေပ့ရမယးဆို်ပီ့ မူဆလငးဝနးၾကီ့ႏြစးဤီ့ (ဤီ့ရာရြစး၇ 
ဤီ့ခငးေမာငးလတး)တို႓က ေတာငး့ဆို်ပီ့ က္ပးေငျ သနး့နဲ႓ခ္ီ်ပီ့ ဗလီၾကီ့ဟိနး့ေနေအာငး 
ေဆာကးဖို႓ ၾကကးဆငးဖထဲီ့ သူေဌ့ မဒါ့ကုလာ့က တာ ွနးယူ်ပီ့ အေရ့ဆိုခဲ႓ပါတယး၈  
၂၈ ပါလီမနးမြာ ဤပေဒသစး တစးခု်ပဌာနး့ဖို႓ တငး်ပခဲ႓ပါတယး၈ဘယးလဆဲိုေတာ႓ မူဆလငးေတျဟာ 
ဝကးသာ့ကို်မငးရငး ဟာရမး်ဖစးတယး၈ ဒါေၾကာငး႓ ဝကးသာ့စာ့တဲ႓ တိုငး့ရငး့သာ့ ေတျဟာ 
ေစ့္မြ ဝကးသာ့ဝယးရငး လဵုလဵု်ခဵဳ်ခဵဳထုတးယူၾကဖို႓ လူ်မငးေအာ ငး တျဲလျဲဆျဲသျာ့ရငး 
တရာ့ဤပေဒန႓တဲာ့်မစးေပ့ဖို႔အေရ့ဆိုခဲ႓ပါတယး၈ 
၃၈ ဒုတိယ ကမာၻစစးမ်ဖစးမီ စစးၾကိဳေခတးက ကုလာ့ ေမားလဝိီ ေရႊဖီးဆိုသူက „ ေမားလဝီ 
ေယာဂီစာတမး့ „ ဆို်ပီ့ ဗုဒၶဘုရာ့ရြငးနဲ႓ ်မနးမာတို႓ကို ပုတးခတးေရ့သာ့ခဲ႓လုိ႓ ကုလာ့်မနးမာ 
အဓိကရုဏး့်ဖစးခဲ႓ရပါတယး၈ 
၄၈ ှ၆၄ွ - ခုႏြစး ပတးဝနး့က္ငးက ခရမး့်မိဳ႔မြာ တမိလး (ကုလယးကလုာ့)ေတျက ဘုရာ့ပျဲ 
လြညး႓တာ စေန ဆျမး့ေလာငး့လမး့မြာရြိတဲ႓ ဗလီေရြ႔လမး့ကေန ်ဖတးေက္ား မလြညး႓ရဘူ့ဆို်ပီ့ 
အဒဲီ ဘုရာ့လြညး႓ပျဲကို ဝငးရိုကးပါတယး၈ တမိလးေတျပငး႓လာတဲ႓ ဗုဒၶေက္ာကးဆငး့တု  
ရုပးပျာ့ေတား ဤီ့ေခါငး့က္ိဳ့်ပတးသျာ့ခဲ႓လို႓ အဒဲီတုနး့က အဓိကရုဏး့်ဖစးရနး 
တတဲေဲလ့လိုခဲ႓ပါတယး၈ အဒဲီ တုနး့က နာယက ပုဂၐိဳလးၾကီ့တစးဤီ့ရ႔ဲ ဇနီ့က မူဆလငး်ဖစးလို႓ 
သူတို႓က္ယးခဲ႓ပါတယး၈ သူတို႓ႏိုငးငဵ မြာဆိုလြ္ငး ဘယးေလာကးမ္ာ့ က္ယးမလဆဲိုတာ 
စဤး့စာ့ၾကညး႓ၾကေစလိုပါတယး၈ 
၅၈ ်မနးမာႏိုငးငဵမြာ ်မနးမာတိုငး့ရငး့သူေတျကို သူတို႓က သေဘာရြိ စိတးတိုငး့က္ယူၾကေပမယး႓ 
သူတို႓က်ပာ့ အမ္ိဳ့သမီ့ တစးဤီ့ဤီ့က ို်မနးမာဗုဒၶဘာသာ ဘကးကယူ လြ္ငး ဘာသာဖ္ကးဆီ့မႈနဲ႓ 
တရာ့စျဲခဵရပါတယး၈လျတးလပးေရ့ရ်ပီ့စေခတးအထိပါပ၈ဲ 
၆၈ ရနးကုနးတိုငး့ ေ်မာကးဤက၎လာပတညးစက ်မနးမာဘုနး့ေတားၾကီ့ေက္ာငး့ေတျဟာ 
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်မိဳ႔စျနးတစးေနရာမြာ တစးစုတစးေဝ့တညး့ ေနရာခ္ထာ့်ပီ့ခုခဵရေပမယး႓ သူတို႓က သကးဆို ငး 
အာဏာပိုငး ပုဂၐိဳလးကို ေငျနဲ႓ေၾက့နဲ႓လိုကး်ပီ့ အခ္ကးအခ္ာေနရာမြာ ဗလီတညးဖို႔ စတငးတညး 
ေဆာကးခဲ႓ၾက လို႓ အဓိကရုဏး့ ်ဖစးခဲ႓ၾကပါတယး၈ 

သတိ်ပဳပါ ေထရးသဵဃာ 

     ရဟနး့ေတားတို႓၌ စာခ္်ခငး့၇ စာသငး်ခ ငး့၇ တရာ့အာ့ထုတး်ခငး့၇ တရာ့်ပ်ခငး့ စေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကို လုပးေဆာငးေတားမူေနၾက်ခငး့သညးလညး့ သာသနာ်ပဳေနၾက်ခငး့ပငး ်ဖစးပါ၌၈ 
သို႓ေသားလညး့ ်မိဳ႔ရျာရပးကျကးအသီ့သီ့ရြိ လူသာ့တို႓ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့ ်ဖစးၾကမြသာ 
ယငး့လုပး ငနး့မ္ာ့ကို ေဆာငးရျကး ႏိုငးမညး်ဖစးပါ၌၈ အ်ခာ့ဘာသာဝငးမ္ာ့ သာ ်ဖစးခဲ႓လြ္ငး 
တရာ့နာယူသူ , အာ့ထုတးသူမ္ာ့ အဆကး်ပတးသျာ့မညး႓အ်ပငး စာသငးတိုကးအသီ့သီ့တျငး 
စာေပသငးၾကာ့မညး႓ ကိုရငး , ရဟနး့မ္ာ့လညး့ လဵု့ဝအဆကး်ပတးေတာကးသျာ့ႏုိငးေပသညး၈ 
ယငး့အေ်ခအေနေရာကးခဲ႓ေသား အရြငးတို႓က ဘယးသူေတျအာ့ တရာ့ေဟာ်ပ , 
စာေတျခ္မညးနညး့၈ ထို႓ေၾကာငး႓ အထကးပါသာသ နာ်ပဳ လုပးငနး့မ္ာ့အ်ပငး ဗုဒၶဘာသာေရာ 
်မနးမာ တိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ပါ ဝါ့မ္ိဳမခဵႏိုငးရနး ဣစာအုပး ်ဖစးရပးမ္ာ့ကို ဒကာ -ဒကာမတိုငး့အာ့ 
ေဟာညႊနး်ပသငး႓လြေပသညး၈ ရဟနး့ေတား တစးပါ့လြ္ငးဆျမး့ခဵအိမး(ှ၂)အိမးေထာငးစီ 
တာဝနးယူ ေဟာေ်ပာလြ္ငး စိတးေအ့ ႏုိငးပါ်ပီ၈ 

အာဖဂနးနစၥတနးႏြငး႓ ပါကစၥတနးႏုိငးငဵမ္ာ့ကို မူဆလငးတို႓ဝါ့မ္ိဳ်ခငး့   

           အာဖဂနးနစၥတနးႏြငး႓ ပါကစၥတနးႏုိငးငဵေတျဟာ ေရြ့ကဗုဒၶဘာသာအငးမတနး 
ထျနး့ကာ့ခဲ႓တဲ႓ ႏိုငးငဵေတျ ်ဖစးပါတယး၈ အာဖဂနးႏုိငးငဵ မြာ ေပ ၀ွွ ခနး႓်မငး႓တဲ႓ 
ေက္ာကးေတာငးၾကီ့မြာ ေပ ၀ွွ ခနး႓်မငး႓တဲ႓ ရပးေတားမူ ဗုဒၶရုပးပျာ့ေတားၾကီ့ 
ထျငး့ထုပူေဇားထာ့ရာ မူဆလငးစစးတပးမ္ာ့က ေနာငးတျငးဖ္ကးဆီ့၊ ဒူ့ဆစးေလာကးသာ 
ရိုကးခ္ိဳ့နိုငးခဲ႓ပါတယး၈ ဘာသာထဝဲငးသူေတျကို မူဆလငးေတျက သတး်ဖတးတာေတျ , 
ညုဤး့ဆတဲာေတျ စသညးလုပးခ႓ဲ တဲ႓အတျကး တစးႏိုငးငဵလဵု့ မူဆလငးေတျ ်ဖစးကုနးပါတယး၈  
ယေန႓ပါကစၥတနးႏိုငးငဵဟာလညး့ ေရြ့က ဗုဒၶဘာသာအလျနးပ ဲထျနး့ကာ့ခဲ႓တဲ႓ႏုိငးငဵပါ၈ အဒဲီ 
ႏုိငးငဵထမဲြာ ရြိတဲ႓ တက၎ဆီလာဆိုတဲ႓ အရပးေဒသဟာလညး့ ဗုဒၶက္မး့စာေတျထမဲြာ 
အခါေပါငး့မ္ာ့ စျာပါတဲ႓ အ႒ါရသ ( ှ၅ )ရပး ပညာဆညး့ပူ့ရာ တက၎သိုလး 
ေက္ာငး့ေတားၾကီ့ရြိခဲ႓ရာ ေဒသပဲ်ဖစးပါတယး၈ မူဆလငးေတျရ႔ဲဝါ့မ္ိဳ့ခဲ႓လို႓ ယခုအခါ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_2746.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_5297.html
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ဗုဒၶဘာသာဝငးေတျ လဵု့ဝ ခ္ဳပး်ငိမး့ခဲ႓ရ်ပီ၇ ဒါေၾကာငး႓ „ ဒို႓ အိမးနာ့ေရာကးလာ်ပီ ေပါ႓ဆလြ္ငးေတာ႓ 
ခဵရမယး „ လုိ႓ ဗုဒၶဘာသာ ေရႊ်မနးမာေတျကို သတိေပ့ပါရေစ၈ 

တရုတး်ပညး အာရြအေရြ႔ဖ္ာ့ေဒသမ္ာ့ႏြငး႓ အစၥလာမးဘာသာ 

          ယခုအခါ ဆိုဗီယကး ်ပညးေထာငးစုအတျငး့ တရုတးနယးစပးအနီ့ရြိ ပါကစၥတနး 
်ပညးနယးသညး ေရြ့အခါက ခုိတနး်ပညးဟု တျငးရြိ်ပီ့ တရုတး်ပညးသို႓ ဗုဒၶဘာသာေရာကးရြိရနး 
အေရ့ပါေသာ ႏုိငးငဵ ်ဖစးခဲ ႓ပါတယး၈ 
တရုတး်ပညးကို ေရြ့ဤီ့စျာ ဗုဒၶသာသနာ်ပဳသူမြာ ခိုတနး်ပညးသာ့ အရြငးႆပမာတဂၤ 
်ဖစးပါတယး၈ ခိုတနး်ပညး ဘုရငးဓမၼနႏၵသညး ဗုဒၶသာသနာကို လျနးစျာ သကးဝငးယဵုၾကညး၊ 
ထီ့နနး့ကို စျနး႓ကာ ရဟနး့်ပဳ၊ အိႏိၵယသို႓ပငး ပညာသငး ၾကျခဲ႓ပါတယး၈  
အႏၵရဘုရငးလကးထကး ေဂါတမဝိဟာရ ေက္ာငး့တိုကး တစး ခုတညး့မြာပငး စာသငးသာ့ 
ရဟနး့(၁)ေထာငးေက္ား ရြိသညး ဟု တရုတးခရီ့သညး ဖာတီယနး မြတးတမး့ တငးခဲ႓ပါသညး၈ 
ထိုကဲ႓သို႓ အ်ပစးကငး့စျာ ထျနး့လငး့ေတာကးပ၊ ေနေသာ ဗုဒၶသာသနာ ေရာငးဝါဟာ ခရစးႏြစး 
ှွွွ ခနး႓ တျငး တူရကီ လူမ္ဳိ့ယူဆစးကဒရးခနး ဤီ့ေဆာငးေသာ မူဆလငး စစးတပးၾကီ့က 
ခိုတနး်ပညးကိ ု တုိကးခုိကး၊ အဓမၼသာသနာ ်ပဳခဲ႓ရာတျငး ဗုဒၶသာသနာ ကျယးပ၊ ယခုအခါ 
ေစတီပ္ကး အခ္ိဳ႔ႏြငး႓ ရုပးပျာ့ေတား အက္ိဳ့အပ္ကးတို႓ကို ခိုတနးသမိုငး့တျငး ေရြ့ေဟာငး့ 
အေမျအႏြစးအ်ဖစး က္နးရစးလ္ကး ရြိပါေတာ႓တယး၈  
       တရုတး်ပညးသို႓ အစၥလာမးမ္ာ့ ကနဤီ့စျာ ဝငးေရာကးလာၾကေသာ အရပးေဒသသညး 
က္ယးဝနး့ေသားလညး့ သကဲႏၲာရဆနးေသာ စငးက္နး့်ပညးနယး ်ဖစးပါတယး၈ ။အ်ပငး ယူနနး 
်ပညးနယး၉ အခ္ိဳ႔ရြိ်ပီ့ တရုတးပနး့ေသ့ဟု ်မနးမာတို႓က ေခ၍ၾကပါတယး၈  
တရုတး်ပညးမြာ သနး့ေပါငး့ ှွွွခနး႓က (ကေဋှွွ ခနး႓) လူဤီ့ေရရြိ်ပီ့ မူဆလငးဤီ့ေရ သနး့ 
ဿွ ပတးွ နး့က္ငး ခနး႓သာ ရြိပါသညး၈ အဓိကအာ့်ဖငး႓ အထကးက ်ပဆိုခဲ႓တဲ႓ ်ပညးနယး ဿ ခုမြာပ ဲ
ရြိ်ပီ့ ။်ပညးနယး ဿ ခုမြာလညး့ သူတို႓ဟာ လူမ္ာ့စု မဟုတးၾကပါ၈ ။်ပညးနယး ဿ ခု အနကး 
လူဤီ့ေရ ှ၀ သနး့ခနး႓ရြိေသာ စငးက္နး့်ပညးနယး တစးခုတညး့၉သာ  မူဆလငးဘာသာ 
လူမ္ိဳ့စုရြိပါတယး၈သကဲႏၲာရဆနးေသာ မျနးဂိုလီ့ယာ့်ပညးနယး 
မဟာယနဘာသာႏိုငးငဵတျငးလညး့ လူနညး့စု အ်ဖစး အေတားအသငး႓ေနၾကပါတယး၈ အေရြ႔ဖ္ာ့ 
အ်ခာ့နိုငးငဵမ္ာ့်ဖစးၾကတဲ႓ ကိုရီ့ယာ့ တုိ႓၉မူ မရြိသေလာကး အလျနးပငး နညး့ပါ့ပါတယး၈  
       ယေန႓ ဖိလစးပိုငး ကျ္နး့စုေခ၍တဲ႓ ဘရငးဂ္ီ ခရစးယာနး အမ္ာ့စု်ဖစး်ပီ့ သနး့ ၂ွ ခနး႓ရြိတဲ႓ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_3112.html
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ႏုိငးငဵဟာလညး့ မူဆလငးမ္ာ့က ဗုဒၶဘာသာႏြငး႓ဟိႏၵဴ မ္ာ့ကို အဓမၼသာသနာ်ပဳ်ပီ့ေနာကး 
ဤေရာပ ႏုိငးငဵမ္ာ့ တနးခို့ထျာ့လာခ္ိနးတျငး စပိနးတို႓က မူဆလငးမ္ာ့နညး့တူ ႏြစးေပါငး့ ှ၂ွ ခနး႓ 
ယငး့ကျ္နး့စုမ္ာ့ကို စို့မို့်ပီ့ အဓမၼသာသနာ ်ပဳခဲ႓ၾကရာ ဖိလစးပိုငးကျ္နး့ မငးအာႏုိ 
ကျ္နး့ၾကီ့ေပ၍ရြိ မူဆလငးမ္ာ့၌ ၾကဵ႔ၾကဵ႔ခဵခဲဲ႓်ခငး့ကိုေတာ႓ ေအာငးႏုိငး်ခငး့ မရြိခဲ႓ပါ၈ ယေန႓တိုငးပငး 
ဖိလစးပိုငးႏုိငးငဵမြ ချဲထျကးချငး႓ ရရြိေရ့အတျကး ေဖားရို့သူပုနးမ္ာ့ ထၾကျလ္ကးရြိေနပါတယး၈  
     ဒုတိယကမာၻစစးၾကီ့ အ်ပီ့ ှ၆၂ွ-၂ှ ခနး႓မြာ ေတာငး /ေ်မာကးကိုရီ့ယာ့ စစး်ဖစးခဲ႓ၾက 
ပါတယး၈ အဒဲီ စစးပျဲ် ပီ့ဆဵု့ေစရနး ေတာငး /ေ်မာကး ှ၄ မ္ဤး့်ပဳငးမြာ ကုလသမဂၐၾကီ့မြဴ့်ပီ့ေတာ႓ 
်ငိမး့ခ္မး့ေရ့တပးေတျ ခ္ထာ့ေပ့ၾကပါတယး၈ အဒဲီလို ကမာၻ႓ႏုိငးငဵတပးေတျခ္ထာ့ရာမြ ဖို -မ 
သဘာဝအရ ေရာကးေလရာေဒသမြာ အို့ခ္ငး့ထာ့ အို့ခ္ငး့ထိ , ၾကိဳ့ခ္ငး့ထာ့ၾကိဳ့ခ္ငး့်ငိ၇ 
ညာ့ၾက၇ ေပါငး့ေဖ၍ၾကလို႓ ကိုရီ့ယာ့ မိခငးေတျနဲ႓ ႏုိငးငဵစဵုတပးသာ့ေတျ ေ ပါငး့ေဖား်ပီ့ 
သာ့သမီ့ေတျ ရၾကပါ တယး၈ ၾကာေတာ႓ တပးေတျလညး့ ေနရငး့နိုငးငဵ်ပနးၾကရပါတယး၈ 
သို႓ေပမယး႓ ကေလ့ေတားေတား မ္ာ့မ္ာ့နဲ႓ ကိုရီ့ယာ့သူ မိခငးေတျဟာ ကိုရီ့ယာ့မြာပ ဲ
ေနခဲ႓ၾက်ပီ့ ေနာငး ှွ-ှ၂ႏြစး၇ အႏြစး ဿွ ၾကာေတာ႓ အ်ခာ့ မူရငး့်ပညးသူေတျနဲ႓ 
ေရာေႏြာသျာ့ၾကပါတယး၈ 
        ဒါေပမယး႓ တူရကီ မူဆလငး တပးသာ့ေတျနဲ႓ ရတဲ႓ကေလ့ ဿွွ ကေတာ႓ 
မူဆလငးကေလ့ ေတျ အေနနဲ႓ တစးသီ့ တစး်ခာ့ ရပးတညးခဲ႓ၾကပါတယး၈ 
ထုိစဤးအခါကနဲ႓စာလြ္ငး ကိုရီ့ယာ့ ်ပညးသူလူဤီ့ေရဟာ ဗုဒၶဘာသာမေလ့ေတျနဲ႓ ညာ့ၾက်ပီ့ 
သာသနာ်ပဳၾကလို႓ , ေပါကးဖျာ့ၾကလို႓ ကမာၻ႓မူဆလငးေတျရ႔ဲ ေထာကးပဵ႓မႈေၾကာငး႓ 
အဆျယးေကာငး့လို႓ စသညး်ဖငး႓ အေၾကာငး့ေၾကာငး့ ေတျေၾကာငး႓ ကိုရီ့ယာ့မြာ ယေန႓ မူဆလငး 
၁ွွွ ထိ လူဤီ့ေရ တို့တကးမ္ာ့်ပာ့လာ်ပီ့ ရာခိုငးႏြဳနး့ အဆ ဿွ အထိ 
ခုနးပ္ဵတို့တကးလာပါတယး၈ 
        ဒါလညး့ အလ္ဤး့သငး႓လို႓ တငး်ပရလြ္ငး ရခုိငးေမဃ ွတီ ဆရာေတား ဤီ့နာရဒက 
လျနးခဲ႓တဲ႓ အႏြစး (၀ွ)ခနး႓က ဘယးလို မိနး႓ၾကာ့ခဲ႓ပါသလဆဲိုေတာ႓ စစးေ်မ်ပငးမြာ 
်မနးမာဗုဒၶဘာသာသာ့ ေကာငး့ (၂ွွ )က္ဆဵု့ခဲ႓ပါလြ္ငး ဝမး့နညး့ဖို႓ ေကာငး့ေပမယး႓ 
်မနးမာမိခငး (၂ွွ)က ထပး်ပီ့ သာ့ေကာငး့ (၂ွွ)က ထပး်ပီ့ သာ့ေကာငး့ (၂ွွ)ကို 
ေမျ့ ေပ့ႏုိငးပါေသ့တယးတဲ႓၈ ဒါေပမယး႓ ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့ (၂ွွ) လငးယူမြာ့ ရငးေတာ႓ 
ေနာငးလာလတၱဵ႔ေသာ အနာဂါတးကာလမြာ တိုငး့်ပညးအတျကး ၾကာေလနာေလနဲ႓ 
ေရာဂါဆို့တစးခု စျဲကပးသလို ခဵစာ့ရေတာ႓တာပါပလဲို႓ ေဖား်ပ ထာ့ပါတယး၈ အဒဲီစကာ့ဟာ 
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မြနးကနး၊ေနေၾကာငး့ ဒီေနရာမြာ သာဓကပါပ၈ဲ အာရြအေရြ႔ပိုငး့ႏုိငးငဵမ္ာ့ ်ဖစးၾကတဲ႓ 
တရုတး်ပညးသူ႓သမၼတႏုိငးင,ဵ မျနးဂိုလီ့ယာ့ႏုိငးငဵေတား ေတာငး /ေ်မာကး ကိုရီ့ယာ့ႏုိငးငဵ၇ 
ဂ္ပနးႏိုငးငဵ ၇ ေလာႏိုငးငဵ၇ ကေမၻာဒီ့ယာ့ႏုိငးငဵ၇ ထိုငး့နိငးငဵ၇ ဗီယကး နမးႏုိငးငဵစတဲ႓ ႏုိငးငဵတို႓နဲ႓ 
ေဖားမုိဆာကျ္နး့စသညး႓ႏုငိးငဵမ္ာ့အာ့လဵု့မြာမူဆလငးေတျဟာေဒသခဵတိုငး့ရငး်ပညးသူေတျရ႔ဲ 
ငါ့ရာခိုငးႏြဳနး့မြ္ပငး မရြိပါဘူ့၈ဣ မြ္နဲ႓ပ ဲအာရြအေရြ႔ပိုငး့ ႏုိငးငဵမ္ာ့နဲ႓ အစၥလာမးဘာသာ  
အေၾကာငး့ကို တငး်ပလိုကးပါတယး၈   

ယေန႓ ကမာၻအရပးရပးရြိ အစၥလာမးဘာသာဝငးမ္ာ ့

   ယေန႓လကးရြိ တကမာၻလဵု့မြာ လူဤီ့ေရသနး့ေပါငး့ (၂ွွွ) ေက္ားခနး႓ (၂ွွ)ကုေဋေက္ား 
ရြိ်ပီ့ မူဆလငး ဤီ့ေရသနး့ေပါငး့ (၅၂ွ)ခနး႓ ရြိပါတယး၈ တစးကမာၻလဵု့မြာ သူတို႓ဟာ လူမ္ာ့စု 
မဟုတးၾကပါဘူ့၈ 
      အမ္ာ့စု နာ့လညးတဲ႓ စကာ့နဲ႓ တငး်ပရပါလြ္ငး ကမာၻေပ၍ရြိ တိုကးၾကီ့ ( ၄ )တုိကးမြာ 
ဘယးတိုကးမြာမြ သူတို႓ဟာ လူမ္ာ့စု မဟုတးၾကပါဘူ့၈ ဣကမာၻတျငး ခရစးႏြစး  ှ၆ှွ- 
်ပညး႓တုနး့က ကမာၻ႓လူဤီ့ေရသနး့ေပါငး့ (ှ၃ဿွ) ခနး႓ရြိ်ပီ့ မူဆလငး ဘာသာဝငး 
ဤီ့ေရသနး့ေပါငး့(ဿှွ)ခနး႓ရြိခဲ႓ရာ ဆယး႓ႏြစး ဒႆမ ေလ့ရာခုိုငးႏြဳနး့သာ ရြိခဲ႓ ေသာလညး့ 
ယေန႓ ှ၆၅ွ (။စာရငး့ထုတး်ပနးသညး႓အခ္ိနး)တျငး ကမာၻ႔လူဤီ့ေရ (၁၀၄၁) သနး့ အနကး 
မူဆလငး ဘာသာဝငး (၄ဿ၀)သနး့ ခနး ႓ရြိ်ပီ့ ဆယး႓ေ်ခာကးဒသမငါ့ရာခိုငးႏြဳနး့ခနး႓ ရြိလာပါတယး၈ 
ကမာၻ႓လူဤီ့ေရနဲ႓ ခ္ီ်ပီ့ ေလ့ရာခုိငးႏြဳနး့ခနး႓သို႓ တကးလာတာဟာ အထူ့သတိ်ပဳစရာပါပ၈ဲ  
     လာမညး႓ခရစးသက၎ရာဇး ဿွွွ- ခနး႓မြာ ကမာၻလူဤီ့ေရဟာ သနး့ေပါငး့ (၃ဿ၃ွ)အထိ 
တို့တကးမ္ာ့်ပာ့၊ လာမညး်ဖစး်ပီ့ မူဆလငး ဘာသာဝငးမ္ာ့ဟာ လညး့ (ှဿွွ)သနး့ခနး႓ 
အထိရြိ လာမညးမို႓ ကမာၻ႓လူဤီ့ေရရ႔ဲ ဆယး႓ကို့ ဒႆမ ႏြစးရာခုိငးႏြဳနး့ခနး႓ ရြိလာ်ပီ့ ေနာကးထပး 
သဵု့ဒႆမ တစးရာခုိငးႏြဳနး့ ကမာၻႏြငး႓ ခ္ီ်ပီ့ အခ္ိဳ့အစာ့ပိုမိုလာဖို႓ ရြိေၾကာငး့ 
ခနး႓မြနး့ထာ့ပါတယး၈ 
      မူဆလငး အာရပးႏိုငးငဵ (ဿွ)မြာ လူဤီ့ေရ့ (ှ၄၁)သနး့ခနး႓သာရြိ၊ တစးႏိုငးငဵလြ္ငး ပ္မး့မြ္ 
(၅)သနး့ ခနး႓ရြိပါတယး၈ ကမာၻ႓လူဤီ့ေရသနး့ေပါငး့ (၂ွွွ)ခနး႓ အနကး မူဆလငး သနး့ေပါငး့ 
(၅၂ွ) ခနး႓ ရြိ၊ ကမာၻ႓လူဤီ့ေရ၌ ဆယး႓ခုႏြစး ရာခိုငးႏြဳနး့ခနး႓သာ ရြိပါတယး၈ 
ကမာၻ႔ကုလသမဂၐအဖျဲ႓ဝငး (ှ၂၆)ႏုိငးငဵ အနကး မူဆလငးႏုိငးငဵ (၀၁)ႏုိငးငဵ ရြိပါတ ယး၈ 
ေနာကးဆဵု့အဖျဲ႓ဝငး ႏိုငးငဵကေတာ႓ ်ဗိတိသြ္ လျတးလပးေရ့ေပ့လိုကးတဲ႓ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_9975.html
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ဘရူႏုိငး့ႏိုငးငဵ်ဖစးပါတယး၈ ကမာၻမြာ မူဆလငးအမ္ာ့ဆဵု့ ေနထိုငးတဲ႓ ႏုိငးငဵကေတာ႓ 
အငးဒိုနီ့ရြာ့်ဖစး်ပီ့ သနး့ေပါငး့ (ှ၃ွ)ခနး႓ ရြိပါတယး၈ ဒုတိယအမ္ာ့ဆဵု့က အိႏိၵယႏုိငးငဵထကဲ 
မူဆလငးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့ သနး့ေပါငး့  ှွွ (ကုေဋ ှွ ခနး႓) ရြိပါတယး၈ တတိယ အမ္ာ့ဆဵု့က 
ဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြး သနး့ (၆ွ)ေက္ားနဲ႓ ပါကစၥတနး (၅၂)သနး့ခနး႓တို႓ ်ဖစးၾကပါတယး၈ 
ပဤၥမအမ္ာ့ဆဵု့ကေတာ႓ ရုရြာ့ႏိုငးငဵထရဲြိ မူဆလငးမ္ာ့်ဖစး်ပီ့ လူဤီ့ေရ သနး့ (၂ွ)ခနး႓ ရြိပါတယး၈ 
        မူဆလငးေတျဟာ အခ္ငး့ခ္ငး့ ရိုငး့ပငး့ၾက်ပီ့ ဘု ရာ့ဝတးတတးရာမြ အစ စုစုေဝ့ေဝ့ 
ရြိၾကတယးလို႓ အမႈမဲ႓ အမြတးမဲ႓ ေနၾကသူေတျက သူတို႓ကို ကမာၻအရပးရပးမြာ အမ္ာ့စုလို႓ 
အထငးရြိ ေနၾကပါတယး၈ ဖာသိဖာသာေနသူမ္ာ့ကို လညး့ ကမာၻမြာ သူတို႓က      
လူအမ္ာ့စု်ဖစးေနၾကသေယာငးေယာငးဟိတးထုတးေနၾကပါတယး၈ 
    ဒါေၾကာငး႓လညး့ ှ၆၁၅-၁၆ အိႏိၵယ, ပါကစၥတနး ချဲၾကတုနး့က စစးတေကာငး့ေတာငးတနး့ 
နဲ႓ အခ္ိဳ႔နယးကေလ့ေတျမြာ အိႏိၵယ်ပညးထ ဲဆကးစပးလ္ကး ပါသငး႓်ပီ့ ဟိႏၵဴဤီ့ေရက 
ထကးဝကး အနညး့ငယး ပိုေပမယး႓ အမႈမဲ႓ မြတးမဲ႓ မထူ့ေတာ႓တဲ႓ အေနအထာ့မ္ိဳ့နဲ႓ 
စာရငး့မေပ့မိလို႓ မူဆလငး ႏုိငးငဵဘကးကိုပါသျာ့ၾကရပါတယး၈ တစးခါတစးေလ ပျဲလြနး႓ဖ္ာ ခငး့တဲ႓ 
သေဘာမ္ိဳ့ကို အစဤးသတိ ခ္ပးၾကဖို႓ လိုအပးပါတယး၈ 

ဒဵေပါကးေကျ္ ့မြ ဂုဏးရြိမြာလာ့   

       ယခုအခါ ရြငး်ပဳအလြဴပျဲ ,လကးထကးထိမး့်မာ့ပျဲ , ေမျ့ ေန႓ပျဲ , ဆျမး့ေကျ္ ့ပျဲ စေသာ 
ပျဲမ္ိဳ့စဵုတို႓တျငး ကုလာ့တို႓ ခ္ကး်ပဳတး ေရာငး့ခ္ေနေသာ ဒဵေပါကး်ဖငး႓ ဧညး႓ခဵေကျ္ ့ေမျ့ ၾကတာ 
ေခတးစာ့လ္ကးရြိ၌၈ ဒဵေပါကးကိုလညး့ ကုလာ့ေတျသာ အမ္ာ့ဆဵု့လုပးၾက၊ တိုငး့ရငး့သာ့တို႓ 
လုပးတာ မေတျ႓ ရသေလာကးရြာ့ပါ့၌၈ ဒဵေပါကး်ဖငး႓ ဧညး႓ခဵေကျ္ ့ေမျ့ ေသာေၾကာငး႓ 
ကုလာ့ေတျခ္မး့သာ ၾကီ့ပျာ့သျာ့ၾကသညးကို မနာလို စရာ မရြိေသားလညး့ ယငး့ေငျ် ဖငး႓ 
တိုငး့ရငး့သူမ္ာ့က ို်မဴဆျယး သိမး့သျငး့၊ လူမ္ိဳ့ ဘာသာေပ္ာကးေ အာငး 
ေဆာငးရျကးေနၾကသညးကို သတိ်ပဳသငး႓ပါ၌၈ ထို႓ေၾကာငး႓ ကုလာ့ေတျလုပးေသာ ဒဵေပါကးကို 
လဵု့ဝ အာ့ေပ့ဖို႓မသငး႓ပါ၈ တုိငး့ရငး့သာ့တို႓ လုပးေသာ ဒဵေပါကးဆိုလြ္ငးေတာ႓ တစးႏိုငးငဵလဵု့ 
ဧညး႓ခဵ ေကျ္ ့ေမျ့ ေ တာငး အာ့ေပ့ သငး႓ေပသညး၈ ဒဵေပါကး်ဖငး႓ ဧညး႓ခဵမြသာ ဂုဏးရြိမြာလာ့လို႓ 
ေမ့စရာပငး၈  

 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_3911.html
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အစၥလာမးဘာသာဝငးမ္ာ့ ဘုရာ့ဖူ(့ဟာဂ္း)သျာ့ေရာကး်ခငး့အေၾကာငး ့

      သူတို႓ဘာသာဝငးတစးဤီ့ဟာ က္နး့မာ်ပီ့ေငျေၾက့ေခ္ာငးလညးပါက တစးသကးတာတျငး 
မက၎ာသို႓ အနညး့ဆဵု့ တစးၾကိမး ဘုရာ့ဖူ့သျာ့ေရာကးၾကဖို႓ ဘုရာ့သခငး ပညတးထာ့ေၾကာငး့ 
ဆိုပါတယး၈ မက၎ာေရာကးသညး႓အခါ ်မိဳ႔လယးတျငး ေဆာကးထာ့တဲ႓ အနကးေရာငးလႊမး့သညး႓ 
ေလ့ေထာငး႓ပဵုသ႑နး ေက္ာကးတဵု့ၾကီ့ကို မ္ကးနြာမူ်ပီ့ တစးခ္ိနးတညး့ ဝတး် ပဳရပါတယး၈ 
ယငး့ေက္ာကးတဵု့ၾကီ့ဟာ တစး်ခာ့မဟုတးပါ၈ ေန႓စဤး တစးကမာၻလဵု့ရြိ မူဆလငးမ္ာ့က 
မိမိတို႓ေနထိုငးရာ အရပးမြ ေန႓စဤး မ္ကးႏြာမူ၊ ဝတး်ပဳ်ပီ့ေနာကး အာရဖတးကျငး့်ပငး၉ 
တစး်ပိဳငးတညး့ ဝတး်ပဳတာဟာ ဘုရာ့ဖူ့ေတျရ႔ဲ အေရ့ၾကီ့ဆဵု့်ဖစးပါတယး၈ ထို႓ေနာကး မီနာဟု 
ေခ၍ေသာ အရပးရြိသီ့် ခာ့ ေက္ာကးတိုငး (၀) တိုငးကို ခနဲဲ႓ ပစးေပါကးရပါတယး၈ ယငး့ခနဲဲ႓ 
ပစးေပါကးတဲ႓ ဓေလ႓ထဵု့စဵကာ့ ဘုရာ့သခငးက တမနးေတား မုိဟာမတးအီဘရာဟငး၌ ၾကညးညိဳ 
စိတးကို စဵုစမ့းလို၊ သူ၌ သာ့လညးမ္ိဳကိုလြီ့၊ ပူေဇားရနးေစခိုငး့ရာ ေစတမနးနတးက (၀)ၾကိမး 
တိုငးတိုငး လာေရာကးတာ့်မစးသ်ဖငး႓ ခႏဲြငး႓ေ ပါကး၊ ႏြငးတဲ႓ထဵုစဵလို႓ ဆိုပါတယး၈  
      ယငး့သို႓ သာ့ရ႔ဲလညးမ္ိဳကို လြီ့်ဖတးရာမြာ ဘုရာ့သခငးက သို့ကေလ့တစးေကာငးကို 
အစာ့ထို့၊ ခဵေပ့လိုကးတယးလို႓ ဆိုပါတယး၈ဒီသာဓကအရ အစးေန႓ေတျမြာ ကျ္ ၇ဲႏျာ့၇သို့စတဲ႓ 
တိရိစာၺၦနးေတျကို ရကးရကးစကးစကး အၾကီ့အက္ယး သတးေနၾကတာ ်ဖစးပါတယး၈  
       ဒုတိယ အေရ့ၾကီ့ဆဵု့ေနရာမြာ မိနာ်မိဳ႔ႏြငး႓ (ဿ)မိုငးခနး႓ေဝ့ေသာ ကူတမးဝတးေက္ာငး့ 
ေတားၾကီ့၉ ဝတး်ပဳရ်ခငး့ပဲ် ဖစးပါတယး၈ ယငး့ေနာကး မုိဟာမကး၌ သခၤ္ ဴိငး့ဂူမြာ 
ဆုေတာငး့ၾကရပါ တယး၈ 

်ပညးေထာငးစု်မနးမာႏုငိးငဵရ႔ဲ အနာဂတး ရပးတညးေရ  ့

      ကျ္နးေတားအေန်ဖငး႓ နိဂဵု့ခ္ဳပးတငး်ပလိုတာကေတာ႓ ်ပညးေထာငးစု်မနးမာႏုိငးငဵရ႔ဲ 
အနာဂတး ရပးတညးေရ့အတျကး အထူ့အာ့်ဖငး႓ အက္ိဳ့အေၾကာငး့ဆကးစပးလ္ကးရြိေနတဲ႓ 
ဒီဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြး ေခ၍ေသာမူဆလငးေတျနဲ႓ ပတးသကး်ပီ့ ။တို႓ရ႔ဲ အယူဝါဒ်ဖစးတဲ႓ 
အစၥလာမးဘာသာရ႔ဲ ဇစး်မစးနဲ႓တကျ စတငးေပါကးဖျာ့လာပဵု  သမိုငး့အေၾကာငး့ကို ကျ္နးေတားတို႓ 
မီသေရျ႔ အခ္ကးအလကးတို႓ကို စုစညး့ရသေရျ႓ တငး်ပလိုကး ရပါတယး၈ ဣသို႓ 
တငး်ပလိုကးရသ်ဖငး႓ ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ ဝဵသာႏုစိတးဓါတး ရြိသူတိုငး့ဟာ 
မိမိတို႓ရ႔ဲစာ့ဝတးေနေရ့အတျကး လြဳပးရြာ့ၾကရငး့ ႏြဳတး၌ ေစာငးမ်ခငး့ သေဘာမ္ိဳ့နဲ႓ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_7437.html
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ကိုယး႓နညး့ကိုယး႓ဟနး ်ဖငး႓ ပစၥဳပၸနးနဲ႓ အနာဂတး အတျကး ရပးတညး ေဆာငးရျကးၾကဖို႓ကို 
တုိကးတျနး့လိုပါတယး၈ 
      ဒီလို ေရ့သာ့တငး်ပရာမြာ စာေရ့ဆရာ တစးဤီ့ကဲ႓သို႓ အေရ့အသာ့ အသိုအမြီမြ အစ်ပဳ၊ 
ေကာငး့မညးမဟုတးေသားလညး့ ယေန႔်မနးမာ ဗုဒၶဘာသာဝငးတစးဤီ့ရ႔ဲ 
သိသငး႓သိထိုကးတယးလို႓ ယူဆတဲ႓ အခ္ကးအလကးမြနး သမြ္ကို အချငး႓ရလြ္ငး ရသလို 
အခ္ကးအခကးတို႓ကို တငး်ပလိုကး်ခငး့်ဖစးပါ တယး၈ ကျ္နးေတားတို႓ ်မနးမာဘာသာတို႓ဘကးက 
ဆဵု့ရြဵဳ့နစးနာရတဲ႓ ပုဂၐလိက စိတးနာစရာ ေၾကကျဲစရာ အမြနနးတကယး ်ဖစးခဲ႓တဲ႓ ဇာတးလမး့ေတျ 
အမ္ာ့အ်ပာ့ ေဖား်ပရနး ရြိေပမယး႓ ဒါေတျကို အသာထာ့်ပီ့ ကမာၻနဲ႓်မနးမာ႓သမိုငး့ေ ၾကာငး့ 
အတိအက္အေထာကးအထာ့ေတျကိုသာ မလျဲမေရြာငးသာ ေဖား်ပခဲ႓ရ ပါတယး၈ ဒီလို 
တငး်ပရာမြာ တကယးလို႓ အမြာ့ေဒါသပါခဲ႓လြ္ငးလညး့ ချငး႓လျတးၾကဖို႓ ေတာငး့ပနးပါတယး၈ 

    ကျ္နးေတားတို႓ဟာ လျနးခဲ႓တဲ႓ ႏြစး ဿ၂ွွ ေက္ားက အဆိုရြိခဲ႓တဲ႓ ဗုဒၶဘုရာ့ရ႔ဲသာသနာဟာ 
ဘုရာ့သာ့ေတားမ္ာ့ ဖ္ကးပါလိမး ႓မယး ဆိုတဲ႓ အေၾကာငး့အခ္ကး တစးခုတညး့ကိုသာ 
အာရဵု်ပဳၾကတဲ႓ ဘာသာ်ခာ့အယူသညး့ မိစာၦရနးသူ ငါ့ပါ့ေတျက သူ႔အာ့ကို့ 
လကးနကးအာ့ကို့်ဖငး႓ ဖ္ကးလြ္ငးလညး့ ေပ္ာကးကျယးတတးပါလာ့ ဆို တာလညး့ သတိရြိၾကဖို႓ 
လိုပါတယး၈အသိမမူလြ္ငး ဂူမ်မငးပ၇ဲ သတိမူလြ္ငး ်မဴကိုပငး ်မငးႏုိငးပါသညးဆိုတဲ႓ စကာ့ လို 
သတိမူၾကရနး မီ့ေမာငး့ကို တစးစိတးတစးေဒသအာ့်ဖငး႓ ထို့်ပရ်ခငး့ ်ဖစးပါတယး၈ ဒီလို 
တငး်ပခ္ကးေၾကာငး႓ တစးလျဲ ဤီ့တညး်ပီ့ ဘာသာေရ့ ၇လူမႈေရ့အဓိကရုဏး့ေတျ 
ေပ၍ေပါကးေအာငး လြဵဳေဆားၾကမယး၇ ေပ၍ထျကးၾကမယး ဆိုလြ္ငးေတာ႓ အလျနးကို မြာ့မြာပ၈ဲ     
အဓိကရုဏး့ ေပ၍ထျကးလာ်ခငး့ အာ့်ဖငး ႓ ်ပညးသူတို႓နဲ႓ ႏုိငးငဵေတားရ႔ဲ ဘ႑ာေတားေငျေတျ 
အလဟႆ ပ္ကးစီ့်ပီ့ ေသၾက၇ေၾကၾက၇ ရပးရျာေတျ ်ပာက္်ပီ့ ဘာမြအရာ ေရာကးမြာ 
မဟုတးပါဘူ့၈ ဒီလို အဓိကရုဏး့ေတျကို တိုငး့်ပညးရ႔ဲ တရာ့ဤပေဒ စို့မို့ေရ့အတျကး ရပးရျာ 
ေအ့ခ္မး့သာယာေရ့အတျကး တာဝနးယူရတဲ႓ မညးသည႓းအစို့ရပ ဲ်ဖစး်ဖစး 
လကးပိကုးၾကညး႓ေနမြာ မဟုတးပါ ဘူ့၈ မငး့မဲ႓စရုိကးလက၏ဏာကိုေတာ႓ တပးမေတား , 
ရတဲို႓နဲ႓အ်ပတး နြိမးနငး့မြာ ေသခ္ာပါတယး၈ ဒီလို ေကာကးရို့မီ့ဟာ ဘာမြ အသဵု့မဝငးပါ၈    
်မနးမာႏိုငးငဵမြာ ရဟနး့သဵဃာမ္ာ့နဲ႓ သီလရြငးမ္ာ့အပါအဝငး သာသနာဝငး ဤီ့ေရ 
(၀)သိနး့ေက္ားရြိ်ပီ့ ရတနာ (၀)ပါ့ ၾကညးညိဳသူ ဒါ ယကာဒါယိကာမ အေ်မာကးအမ္ာ့ 
ရြိပါလြ္ကး နညး့နညး့မြ္ သတိမမူ ပညာမေပ့မစည့းရဵု့ၾကလြ္ငးေတာ႓ အေႏြ့နဲ႓အ်မနးခဵရဖို႓ 
ေသခ္ာပါတယး၈ 
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         ဒီလို ကိုယး႓အမ္ိဳ့ကိုယး႓ဘာသာဝငးတို႓ရ႔ဲ အႏၲရာယးကို ကာကျယးတဲ႓ အေန်ဖငး႓ 
အခ္ငး့ခ္ငး့ ပညာေပ့ စည့းရဵု့တာကို အေတျ့ ေခ္ား်ပီ့ေတာ႓ ဘာသာ်ခာ့ေတျ အေပ၍မြာ 
ၾကီ့က္ယးရာၾကမလာ့လို႓ ယူဆေတျ့ စရာမလိုပါဘူ့၈ ကျ္နးေတားတို႓ဟာ ကိုယးရ႔ဲ 
အသိုကးအ်မဵဳမြာ မိမိတု႓ိရ႔ဲ စီ့ပျာ့ေရ့ၾကီ့ပျာ့ေရ့နဲ႓ ကိုယး႓အမ္ိဳ့ဘာသာ မကျယးပေစေရ့တို႓ကိုမြ 
ေဆာငးရျကးချငး႓ မရြိပါလြ္ငး ဘယးကမာၻေ်မမြာမ္ာ့သျာ့်ပီ့ ေဆာငးရျကးႏုိငးေတာ႓မြ လလဲို႓ 
တနး်ပနး်ပီ့ မိမိကုိယးကို မိမိတုိ႓ ေမ့ချနး့ထုတးသငး႓ၾကပါတယး၈  
            ဒီလို ်မငး႓်မတးတဲ႓ ရညးရျယးခ္ကးနဲ႓ ဗုဒၶဘာသာ သာသနာေတားၾကီ့နဲ႓ 
သာသနာဝငးေတျအတျကး ေဆာငးရျကးတာ မဆိုထာ့နဲ႓ (တိရိစာၲၧနးအပါအဝငး) သတၲဝါေတျဟာ 
မိမိတု႓ိရ႔ဲ အသိုကးအ်မဵဳမြာ မိမိတို႓ ကိုယးပိုငး လျတးလပးချငး႓ရြိေၾကာ ငး့ကို ်မတးစျာဘုရာ့က 
ေဟာၾကာ့ေတားမူခဲ႓ပါတယး၈အခါတစးပါ့်မတးစျာဘုရာ့ဟာ ေကာသလတိုငး့ 
ဢစာၲၧနဂၤလေတာအုပး၉ သီတငးသဵု့ ေနေတားမူ ပါတယး၈ ်မတးစျာ ဘုရာ့ ၀ဿ ပါ့ေသာ 
လက၏ဏာေတားကို စဵုစမး့ဖို႓ ေပါက၏ရႆတိ ပုဏၰာ့ဟာ သူ႓တပညး႓အမၼ႒လုလငးကို 
ေစလႊတးလိုကးပါတယး၈ ငါလညး့ပညာရြိ၇ ဗုဒၶလညး့ ပညာ ရြိဆိုတဲ႓ အေနနဲ႓ မာနေထာငးလႊာ့်ပီ့ 
အရိုအေသမ်ပဳ၇ ဘုရာ့နဲ႓တကျ အႏျယးေတားေတျကိုလညး့ ထိပါ့ပုတးခတး ပါတယး၈ ်ပီ့ေတာ႓ 
သူက တဖနး „ အရြငး ေဂါတမ သာကီဝငးမငး့မ္ိဳ့ေတျဟာ ခကးထနးတယး၇သေဘာႏုတးတယး၈ 
စကာ့မ္ာ့တယး ၇ ဇာတး နိမး႓သူေတျ ်ဖစးၾကပါလ္ကး မတုပးဝပးဖူ့၈ ပုဏၰာ့ေတျကို မရိုေသဘူ့လို ႓ 
ေလြ္ာကးထာ့ပါတယး၈ 
       ဒီေတာ႓ ်မတးစျာဘုရာ့က „ သငး႓ကို သာကီဝငးမငး့မ္ိဳ့ေတျက ဘယးလို ်ပစးမြာ့သလဲ „ 
လို႓ေမ့ပါ တယး၈ အမၼ႒လုလငးက „ တစးခါတုနး့က ကျ္ႏုးပး ကိစၥနဲ႓ ကပၸိလဝတး်ပညးကို 
သျာ့ခဲ႓တယး၈ အဒဲီအခါ သာကီဝငးမငး့ေတျ ေတားေတားမ္ာ့မ္ာ့ဟာ အခ္ငး့ခ္ငး့ကလိထို့်ပီ့ 
တဝါ့ဝါ့နဲ႓ ရယးၾကတာရယး ်ပီ့ေတာ႓ သူတုိ႓ ခနး့မေဆာငးရ႔ဲ ်မငး႓တဲ႓ေနရာမြာ ထိုငးၾကတာရယး 
ကျ္ႏုးပးကို ေလြာငးေ်ပာငးတာလို႓ ယူဆတယး၈ အကျ္ႏုးပးကို ေလြာငးေ်ပာငးတာလို႓ ယူဆတယး၈ 
အကျ္ႏုးပးကို ေနရာလညး့မေပ့ဘူ့၈ ဇာတးနိမး႓ေတျ်ဖစးပါ လ္ကး အကျ္နးု ပးကို မရိုေသဘူ့လို႓ 
ဆိုပါတယး၈ဒီစကာ့ကို ၾကာ့ တဲ႓အခါ ်မတးစျာဘုရာ့က „အမၼ႒….ဘီလဵု့ငြကးမေတာငးမြ 
ကိုယးအသိုကး်မဵဳမြာ အလိုရြိတိုငး့ ်မညးႏုိငးေသ့တယး၈    ကပၸလဝတးဟာ 
သာကီဝငးမငး့မ္ိဳ့ေတျရ႔ဲ ကိုယးပိုငး်ပညး်ဖစးတယး၈ အေမာငးဟာ ဒီလုိ အေသ့အဖျဲကိစၥနဲ႓ 
အခမဲေၾက မ်ဖစးထိုကးပါဘူ့လို႓ မိနး႓ၾကာ့ေတားမူပါတယး၈  
်မတးစျာဘုရာ့က အမၼ႒ လုလငးအာ့ မိနး႓ၾကာ့ေတားမူတဲ႓ စနစး ၇ နာမူနာယူထိုကးတဲ႓ စကာ့ရ႔ဲ 
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အဓိပၸါယး ကေတာ႓ ဘယးပုဂၐိဳလးဘယးသတၲဝါပဲ် ဖစး်ဖစး မိမိရ႔ဲအသိုကးအ်မဵဳမြာ ကိုယးပိုငး 
လျတးလပးချငး႓ ရြိိတယး၈ မိမိရ႔ဲ အသိုကးအ်မဵဳမြာ ကိုယးပိုငးလျတးလပးချငး႓ မရလြ္ငး 
ဘယးအရပးေဒသမြာ ရႏုိငးဤီ့မြာလလဲို႔ ဆိုလိုတဲ႓  သေဘာပ ဲ်ဖစးပါတယး၈  
အဒဲါနဲ႓ ဆကးလကး်ပီ့ တငး်ပရလြ္ငး ဒီအစၥလာမးေတျဟာ အ်ခာ့ဘာသာဝငးတို႓ရ႔ဲ အသိုကး်မဵဳမြာ 
က္ယးလို႓ရလြ္ငး ရသေလာကးက္ယးၾက်ပီ့ေတာ႓ သူတို႓ရ႔ဲ အသိုကးအ်မဵဳမြာ သာ်ပီ့ေတာ႓ က္ယး 
တတးၾကပါ ေသ့တယး၈  

ဤပမာ- 
(က) သူတို႓ စို့မို့တဲ႓ အခ္ိဳ႔အရပးေတျမြာ ဘာသာေ်ပာငး့လြ္ငး  ေသဒဏးေပ့ပါတယး၈ 
(ခ) သူတို႓ ဘာသာဝငးႏြငး႓ အ်ခာ့ဘာသာဝငးတို႓ လကးထပးလြ္ငး ႏြစးဤီ့စလဵု့ 
အစၥလာမးဘာသာမဝငးလြ္ငး အစို့ရအေန်ဖငး႓ တရာ့ဝငး လငးမ ယာ့အ်ဖစးအသိအမြတး 
မ်ပဳပါဘူ့၈ 
(ဂ)ရမးဇမးဤပုပးလအတျငး့ တစး်ပညးလဵု့ ဤပုသး မေစာငး႓မေနရ ဤပေဒတစးရပး သတးမြတး 
ထာ့ပါတယး၈ 
(ဃ)အ်ခာ့ဘာသာဝငးမ္ာ့အာ့ လူမႈေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇ အုပးခ္ဳပးေရ့အာဏာစသညးမ္ာ့်ဖငး႓  
ႏြိပးကျပး်ခငး့၇ ဖိအာ့ေပ့်ခငး့ စသညးတို႓ ်ပဳလုပးပါတယး၈  
        မယဵုလြ္ငး ေဝ့ေဝ့ကို မေလ႓လာပါနဲ႓ ်မနးမာႏုိငးငဵရ႔ ဲအိမးနီ့ခ္ငး့နိုငးငဵမ္ာ့်ဖစးၾကတဲ႓ 
ဘဂၤလာ့ေဒ႓ရြး ႏုိငးငဵနဲ႓ မေလ့ရြာ့ႏိုငးငဵကို ၾကညး႓လြ္ငး သိႏုိ ငးပါတယး၈ 
ကျ္နးေတားတို႓ဟာ မူဆလငးဘာသာဝငးမ္ာ့ကို အတကးႏိုငးဆဵု့ ေရြာငးရြာ့ဖုိ႓ လိုပါတယး၈ သူတို႓ 
စာ့ေသာကးဆိုငးနဲ႓ ေစ့္ဆိုငးေတျမြာ (၄၅၃)ႏြင႓း(<^7)နဵပါတးမ္ာ့ တပးထာ့လြ္ငး 
အထူ့သတိ်ပဳ၊ ေရြာငးၾက ရနးႏြငး႓ ။တို႓ကိုယးမြာ မုတးဆိတးထာ့်ခငး့သညး 
လြပရနးထာ့်ခငး့မဟုတးဘ ဲမူဆလငး ဘာသာကို ထကးသနးလြေၾကာငး့်ပသ်ခငး့ကို 
သူတုိ႓အခ္ငး့ခ္ငး့သာ နာ့လညးၾကေသာ သေကၤတ်ဖစးပါ၊ ဗုဒၶဘာသာ 
်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့တိုငး့ရငး့သူမ္ာ့က တတးႏိုငးသမြ္ ေရြာငးရြာ့ၾကရနးလိုပါသညး၈  
           ်မနးမာရဟနး့ေတားဘကးကလညး့ အမႈမဲ႓အမြတးမဲ႓နဲ႓ ကိုယး႓အခ္ငး့ခ္ငး့ 
အ်မငးက္ဤး့က္ဤး့နဲ႓သာ အခ္ိနးမကုနး ေစသငး႓သညး႓အေၾကာငး့ကို ကမာၻလြညး႓်မနးမာႏိုငးငဵ  
ဓမၼကထိကအေက္ားအေမားဆရာေတား တစးပါ့က ေအာကးပါအတိုငး့ 
မိနး႓ၾကာ့ေတားမူခဲ႓ပါတယး၈ဒီလူေတျကေတာ႓ ေက္ာငး့အမႈ၇ ေတားေတားၾကာ  
နာယကေရျ့ တဲ႓အမူ ဒီအမႈေတျခ္ညး့ ဒီမြာ်ဖစးေန တယး၈ ဟုိဘကးကေတာ႓ဘယးဘကးက 
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ႏုတးလိုကး၇ညာဘကးက ႏုတးလို ကးနဲ႓) ကုနးေတာ႓မယး၈ အဒဲီႏုတးသျာ့တဲ႓အခါမြာ ဘုနး့ၾကီ့တို႔ 
ပရိတးသတးကို တစးခုေ်ပာလိုကးရဤီ့မယး၈ ဟိုမၾကာခငးက ထုတးေဝ လိုကးတဲ႓စာအုပး 
တစးအုပးေပါ႓ေလ၈ ………………. ဆိုတဲ႓ စာအုပးတစးအုပး၇ အဒဲီစာအုပးထမဲြာ စာမ္ကးႏြာနိဒါနး့ 
(၀ွ)ေက္ား စာအုပးရ႔ဲ စာမ္ကးႏြာ (၁ွွ)ေက္ားပါတယး၈ အဒဲီစာအုပးမြာ „ အလီဟာဆနး„ ဆိုတဲ႓ 
ပုဂၐိဳလးကေရ့တယး၈ ဘာတုနး့ဆိုေတာ႓ ်မနးမာ်ပညးက မူဝါဒက ဆငး့ရသဲာ့တို႓ကို အာ့ေပ့တဲ႓ 
မူဝါဒ်ဖစးတယး၈ ထို႓ေၾကာငး႓ ကမာၻအရပးရပးရြိ ဆငး့ရသဲာ့ အစၥလာမးဘာသာဝငးေတျ 
်မနးမာ်ပညးသျာ့ဖုိ႓ ေကာငး့တယးတဲ႓၈  
          ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့ေတျက မိမိတို႓ ကိုယးက္ငး ႓တရာ့ကို သိပး်ပီ့ေတာ႓ ခ္စး်မတးႏို့ၾကတာ 
မဟုတးဘူ့ တဲ႓၈ အဒဲါေၾကာငး႓ ဆငး့ရတဲဲ႓ ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို ယူ်ပီ့ သာသနာ်ပဳမယးဆိုရငး 
သူတို႓ဘာသာ ်ပနး႓ပျာ့ဘို႔ အလာ့အလာေကာငး့တယးဆို်ပီ့ အဒဲီစာအုပးမြာ ေရ့ထာ့တယး၈ 
စာေရ့သူက အလီဟာဆနး ေနား၈ အဒဲီစာသာ့အ်ပညး႓အစဵုကို ဘုနး့ၾကီ့တို ႔က ရလိုကးေတာ႓ 
ဘုနး့ၾကီ့တို႓ ပရိသတးအေပါငး့ သူေတားေကာငး့တို႓အတျကး            ဒါဟာ ပထမဆဵု့ 
ဘုနး့ၾကီ့တို႔က ်ဖနး႓်ဖဴ့တာပ၈ဲအေရြ႔၇အေနာကး၇ေတာငး၇ေ်မာကး အရပးေလ့မ္ကးႏြာက 
ဘာေတျလုပးေနၾကသလ၈ဲ ဘုနး့ၾကီ့တို႓ ပရိသတးက အထူ့သ်ဖငး႓ ်မနးမာ်ပညးက ဆရာေတား၇ 
သဵဃာေတားမ္ာ့ သိခ္ငးမြသိၾက မယး၈ ဒီကေတာ႓ တစးခါတညး့ သာသနာေတား 
သနး႓ရြငး့တညးတဵ႓ေရ့ ်ပနး႓ပျာ့ေရ့ ဆို်ပီ့လုပးတာ၇ အမႈစစးေနတာနဲ႓ 
မ်ပီ့ဘူ့ဟုတးလာ့၈ဟိုဘကးကေတာ႓ (ဆျမး့အုပးကို ႏုတးသျာ့်ပီ့်ပီ ) အမ္ိဳ့သမီ့ေတျယူ်ပီ့ 
သာသနာ်ပဳတာ၈ ဆျမး့အုပး ရိုကးချဲတာ၇အဒဲါေၾကာငး႓ (သာသနာ်ပဳ)ဆိုတဲ႓ ေနရာမြာ 
ဘယးလိုလုပးသာသနာ်ပဳၾကမလ ဲဆိုတဲ႓နညး့လမး့ ေတျကို မ္ကးစိက္ယးက္ယးနဲ႓ၾကညး႓်ပီ့ 
ဘုနးၾကီ့တို႓ ပရိသတးမ္ာ့ လုပးသငး႓လုပးထိုကးတာေတျကို လုပးရမြာ ပေဲနား၈  
ႏိုငးငဵေက္ား ဓမၼကထိက ဆရာေတားဘုရာ့ၾကီ့က အထကးေဖား်ပပါအတိုငး့ 
ေဟာၾကာ့ခဲ႓ပါတယး၈ 
သို႓ပါ၊ မူဆလငးတို႓က ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့အာ့ ဝငးေရာကးပူ့သတး လိုေသာသေဘာ်ဖငး႓ မိမိတုိ႓ 
်မနးမာမူဆလငးပါ၇ ကရငးမူဆလငးပါ၇ လူမ္ိဳ့အာ့်ဖငး႓ေတာ႓ ်မနးမာေတျပါ၇ ဘာသာက 
မူဆလငးဘာသာဝငး ပါဟု ေ်ပာဆိုလြ္ငး ။အခ္ကးအလကးကို ကျ္နးေတားတို႓ လကးမခဵသငး႓ပ ဲ
။တို႓ႏြငး႓ ။တို႓အႏျယး မူဆလငးဘာသာမ္ာ့ကို „ ကုလာ့ „ ဟုလညး့ေကာငး့၇ „ ကုလာ့တိနး 
„ ဟုလညး့ေကာငး့၇ ေရြ့်မနးမာ အသဵု့အႏြဳနး့ကိုသာ အတတးႏုိငးဆဵု့ သဵု့စျဲၾကရနး လုိပါတယး၈ 
ထိုသို႓ စကာ့ပညတး်ဖငး႓ စညး့်ခာ့ထာ့မြ သာ ဒူ့ေလာကး တငးမြ ရငးေလာကးက္ဟူေသာ 



51 
 

စကာ့အတိုငး့ေတားသငး႓ရဵု က္ပါမညး၈ကမာၻေပ၍ရြိ လူမ္ိဳ့အသီ့သီ့တို႓သညး ေ်မမ္ိဳ၊ 
ကျယးပ်ခငး့ မရြိဘ ဲလူအခ္ငး့ခ္ငး့မ္ိဳမြသာ ကျယး ပ သျာ့ရသညးကို ကမာၻ႓သမိုငး့ အသီ့သီ့တို႓၉ 
ေလ႓လာေတျ႓်မငးႏိုငးၾကပါေပတယး၈ ကျ္နးေတားတို႓ ်မနးမာႏုိငးငဵမြာ ဒုတိယ ကမာၻစစးမ်ဖစးမီက 
ဿ- ရာခိုငးႏြဳနး့ခနး႓သာ ရြိခဲ႓ေသာ အစၥလာမးမ္ာ့မြာ ယခုအခါ ဿွ - ရာခိုငးႏြဳနး့ ရြိလာ်ပီ်ဖစး၊ 
သူတို႓မ္ာ့မ္ာ့ မၾကိဳ့စာ့ရပါဘူ့၇ ၂ွ ရာခိုငးႏြဳနး့ (လူဤီ့ေရဆတ)ူရြိလာတာနဲ႓ အနာဂတး 
်မနးမာႏုိငးငဵရ႔ဲခရီ့မြာ အေႏြ့နဲ႓အ်မနး ေ်မၾကီ့လကးခတးမလျဲဆိုသလို ဝါမ္ိဳခဵရမြာေတာ႓ 
ေသခ္ာပါတယး၈ မ္ာ့်ပာ့လြတဲ႓ ရဟနး့ေတားေတျ ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ မ္ိဳ့ခ္စးပုဂၐိဳလးေတျဟာ 
သူတို႓လိုပ ဲစညး့ရဵု့ေရ့အသျငး်ဖငး႓ နညး့ပရိယာယးအမ္ိဳ့မိ္ဳ့တို႓် ဖငး႓ လူမႈေရ့၇စီ့ပျာ့ေရ့၇  
ဘာသာေရ့နယးပယးတို႓မြာ စညး့ရဵု့တတးၾကဖို႓ လိုပါတယး၈ ဤပမာ- မိမိတို႓၌ 
သာ့ငယးသမီ့တို႓အာ့ ယခုအခါ အနယးနယး    အရပးရပးတို႓တျငး ဖျငး႓လြစးလ္ကးရြိ ေသာ 
ဗုဒၶဘာသာ ယဤးေက့္မႈသငးတနး့မ္ာ့သို႓ တကးေရာကးေစ်ခငး့၇ ယငး့သငးတနး့မ္ာ့အေန်ဖငး႓ 
စာေမ့ပျဲေအာငးသညး မေအာငးသညးကို အပထာ့ အနညး့ဆဵု့ , ဘုရာ့, တရာ့,သဵဃာ , မိဘ 
, ဆရာတညး့ဟူေသာ အနေႏၲာအနႏၲ ငါ့ပါ့တို႓ႏြငး႓ယဤးေက့္စျာဆကးဆဵတကး်ခငး့၇ ဘုရာ့ရြိခို့ 
ကနး႓ေတာ႓က္ိဳ့မြအစ အေ်ခခဵဘာသာ သာသနာခ္စးစိတး အ်မဴေတကို  ကိနး့ေအာငး့ေစႏုိငး်ခငး့ 
စတဲ႓အက္ိဳ့ေတျရရြိႏုိငးပါတယး၈ 
          အခ္ိနးတနး အရျယးေရာကးသူ သာ့သမီ့တို႓ကိုလညး့ တို႓အမ္ိဳ့တူ ၇ 
ဘာသာတူမ္ာ့ကိုသာ ဘဝၾကငးေဖားအ်ဖစး လကးတျဲသငး႓ေၾကာငး့၇ သို႓မဟုတးပါက 
မိမိတို႓ႏြငး႓တကျ သာ့စဤးေ်မ့ဆကး တိုငး့်ပညး အေနႏြငး႓ပါ ဆဵု့ရြဳဵ့ရေၾကာငး့တို႓ကိုလညး့ 
ပညာေပ့ထာ့ရနး လိုပါသညး၈ အရျယးေရာကး်ပီ့သူ ရဟနး့ရြငးလူမ္ာ့ကလညး့  အခ္ငး့ခ္ငး့ 
ပညာေပ့ စညး့ရဵု့ၾကရနး လိုအပးပါသညး၈် မနးမာအမ္ိဳ့သာ့တစးေယာကးဟာ မူဆလငးမ 
တစးေယာကးကို လျယးလျယးနဲ႓ လကးထပးလို႓မရတာ သူတို႓ရ႔ဲ စညး့ရဵု့ေရ့ေအာငး်မငးလိုပါပ၇ဲ 
်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့တစးဤီ့ဤီ့က မူဆလငး ကုလာ့နဲ႓ ယူသျာ့၇ ပါသျာ့မြ ထိုငး်ပီ့ 
ရုတးခ္ေနမယး႓အစာ့ တို႓တေတျ  စညး့ရဵု့ေရ့ည႓ဵလို႓ပဟဲု တို႓တေတျလို ပါေသ့လာ့လို႓ 
မြတးယူၾကဖို႓ပါပ၈ဲသူတို႓ထကး စညး့ရဵု့ေရ့တို႓ ညီညႊတးေရ့တို႓ အသိတရာ့တို႓ ဇျဲလဵု႓လဝီရီယတို႓ 
အစစအရာရာ ညဵ႓ ဖ္ငး့်ပီ့ တလျဲဆဵပငးေကာငး့ေနၾကမညးဆိုလြ္ငးေတာ႓ ေနာငးအႏြစး (ှွွ) 
(ဿွွ) အတျငး့မြာ ကမာၻ႓ေ်မပဵုမြ ်မနးမာ႓ေ်မပဵု ေပ္ာ ကးကျယးရမြာ ေ်မၾကီ့လကးမလျဲပဆဲိုတာ 
တငး်ပရငး့နိဂဵု့ခ္ဳပးလိုကးရပါတယး၈ 
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မူဆလငးမ္ာ့၌ လြ္ိဳ႔ဝြကး်ဖနး႓ေဝခ္ကး 

         ်မနးမာႏုိငးငဵရြိ အစၥလာမးဘာသာဝငးအေပါငး့တို႓ …. ကျ္ႏးုပးတို႓သညး ်မနးမာႏုိငး ငဵ၉ 
ရြိေနစဤး အမ္ိဳ့ဘာသာသာသနာကို ခ္စး်မတးႏုိ့၊ ေစာငး႓ေရြာကးေသာအာ့်ဖငး႓ 
ကျ္ႏုးပးတို႓အာ့လဵု့ စီ့ပျာ့ေရ့ , လူမႈေရ့ မြအစ အခ္ငး့ခ္ငး့ ရိုငး့ပငးကူညီၾကရမညး၈ ထို႓ေၾကာငး႓ 
ကျ္ႏးုပးတို႓ အစၥလာမးဘာသာဝငးအေပါငး့ တို႓သညး စီ့ပျာ့ေရ့ႏြငး႓လူမႈေရ့အရ 
တိုကးစစးဆငးေသာအာ့်ဖငး႓ မိမိ တုိ႓ဘကးမြ တစးဆငး႓ ်ပနးလညး၊ ေရာငး့ခ္်ခငး့မြတစးပါ့ 
ဣ်မနးမာႏုိငးငဵအတျငး့၉ ေန႓စဤးေစ့္ဝယးေသာအခါ ကျ္ႏုးပးတို႓အစၥလာမးအမြတး အသာ့ပါေသာ 
(၄၅၃) အမြတးတဵဆိပး လ်ခမး့ေပ၍၉ ၾကယးပျငး႓အမြတးအသာ့ပါေ သာ ဆိုငးမ္ာ့၉သာ 
ေစ့္ဝယးၾကရမညး၈ 

     ။၌ အဓိပၸါယးသညး (၄၅၃)ဂဏနး့သဵု့လဵု့ေပါငး့လိုကးလြ္ငး (ဿှ) ရ၌၈ ထို (ဿှ) သညး 
လာမညး႓ (ဿှ)ရာစုႏြစးသို႓ ေရာကးေသာအခါ ကျ္ႏုးပးတို႓ အစၥလာမးဘာသာေရ့  
တရာ့ေတားသညး ်မနးမာႏိုငးငဵအပါ အဝငး ကမာၻေလာကၾကီ့ရြိ လူသာ့အာ့လဵု့တို႓၌ 
အစၥလာမးဘာသာသညး ထိပးဆဵု့ကေရာကးရြိရမညး ဟူေသာ အမြတးအသာ့ပငး်ဖစးသညး၈  
မြတးခ္ကး၈ ၈ ကျ္ႏုးပးတို႓အာ့သညး စီ့ ပျာ့ေရ့၇လူမႈေရ့မ္ာ့ကို ်မနးမာႏုိငးငဵ၉ အစၥလာမးဘာသာ 
်ပနး႓ပျာ့ေရ့ထျနး့ကာ့ေရ့ လႊမး့မို့ေရ့တို႓အတျကး ထို့စစးတစးရပးအေန်ဖငး႓ အေကာငးအထညး  
ေဖားေဆာငး ရျကးၾကရေပမညး၈ ထို႓ေၾကာငး႓ ကျ္ႏးုပးတို႓၌ ဘာသာအမြတးအသာ့ပါေသာ 
ေစ့္ဆိုငးမ္ာ့မြ တစးပါ့ ဘာသာ ်ခာ့လူမ္ိဳ့်ခာ့်ဖစးေသာ    ်မနးမာ၇ တရုတး ၇ ရြမး့ ၇ကရငး ၇ ရခုိငး 
စေသာ ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ဆိုငးမ္ာ့၉ လဵု့ဝေစ့္ဝယး်ခငး့ စာ့ေသာကး်ခငး့ စေသာ စီ့ပျာ့ေရ့ 
ဆကးဆဵမႈမ္ာ့ မ်ပဳလုပးရေပ၈     အထူ့သ်ဖငး႓ စာ့ေသာကးဆိုငးမ္ာ့၉ (၄၅၃) ႏြငး႓ (<^7) 
လ်ခမး့ တဵဆိပး ေဖား်ပထာ့ေသာ ဆိုငးမ္ာ့၉သာ ကျ္ ႏးုပးအစၥလာမး ဘာသာဝငး အေပါငး့တို႓ 
အာ့လဵု့စာ့သဵု့ၾကရမညး၈ (အမဆနးဒါႏ)ု 
အစၥလာမးသာသနာ်ပဳလမး့ညႊနးစာအုပးမြေကာကးႏႈတးခ္ကးမ္ာ့ 
ေရ့သာ့သူ အမဆနးဒါႏုမာမီ၇ ႏြာ ၂ွွမြလညး့ေကာငး့၇ နိဒါနး့  ႏြာ ၀ွမြလညး့ေကာငး့၇ ႏြာ 
ဿ၅ွမြလညး့ေကာငး့ေကာကးႏႈတးတငး်ပထာ့ပါသညး၈်မနးမာ်ပညးမြာ အစöလာမးသာသနာ 
်ပနး႓ပျာ့ရနး အလာ့အလာမ္ာ့စျာရြိသညး၈ အစ öလာမးသာသနာ မ္ာ့ တို့တကးစညးပငးရနး 
အလျယးကူဆဵု့ႏြငးံအေသခ္ာဆုဵ့နညး့မြာ ဗုဒၶဘာသာ ွငး ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့ မ္ာ့ကို 
သိမး့ပိုကးရနး်ဖစးပါသညး၈ အလုပးအကိုငးအဆငးမေ်ပေသာ မူဆလငးးဘာသာ ွငး တို႓သညးး 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_5577.html
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်မနးမာႏိုငးငဵ သို႓သျာ့၊ အသကးေမျ့ ွမး့ေၾကာငး့်ပဳၾက်ပ့ီလြ္ငးးး ်မနးမာအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကို 
ယူ်ခငး့်ဖငံး အစၥလာမးဘာသာကို ်ပနး႓ပျာ့ေစရနး အာ့ထုတးသငးံပါသညး၈ ်မနးးမာမမ္ာ့တျငး 
ကိုယးက္ငံးတရာ့ ေစာငးံစညး့မႈ မရြိၾကေပ၈ သိမး့ပိုကး်ခငး့်ဖငးံ ေသခ္ာလျယးကူေသာ အစၥလာမး 
သာသနာ်ပဳနညး့ကို က္ငံးသုဵ့ရနးးး ်ဖစးပါ သညး၈ 

အနာဂတး အစၥလာမးဘာသာ်ပနး႓ပျာ့ေရ့အတျကး  

        အိ-ု- အစၥလာမးဘာသာဝငး သူေတားစငးအေပါငး့တို႓ ကၽျႏုးပးတို႓ လူမ္ဳိ့အာ့လုဵ့အတျကး 
ဣ်မနးမာႏိုငးငဵသညး ယခုအခါ အဆိပး်ဖစးခံဲ် ပီ၈ သို႓အတျကးေၾကာငးံ 
ကၽျႏးုပးတို႔လူမ္ိဳ့အာ့လုဵ့သညး စညး့လုဵ့ညီညႊတးရမညး၈ ေသျ့ စညး့ၾကရမညး၈ 
တတးႏုိုငးသညးံေ်ခကုပးကုိ ယူထာ့ၾကရမညး၈ ကၽျႏုးပး တုိ႓သညး ဒီႏိုငးငဵမြာ က္နး ေနခဲံမညး၈  
 ဗုဒၶဘာသာဝငးအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ႏြငံး ်မနးမာတိုငး့ရငး့သူမ္ာ့သညး အခ္ိနးမေရျ့   
ေငျေပ့လြ္ငးရေသာ ်ပညးံတနးဆာမကံသဲို႔ ်ဖစးေနၾက်ပီ၇ ကၽျႏုးပးတို႔ 
ဘာသာဝငးအာ့လုဵ့တုိ႔သညး ယခုအခ္ိနး၉ လႈပးရြာ့ဖုိ႓ အေကာငး့ဆုဵ့ေသာ အခ္ိနး်ဖစး၊ 
ဗုဒၶဘာသာဝငး ်မနးမာအမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ႏြငံး ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့တို႔အာ့ 
သငးတို႔၌ႏြလုဵ့ေသျ့ ်ဖငံးလညး့ေကာငး့၇ ေငျအာ့်ဖငံးလညး့ေကာငး့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အရ အာ့်ဖငးံ 
လညး့ေကာငး့ ်မဴဆျယးသိမး့သျငး့ၾကရမညး၈ အဓိကအခ္ကးမြာ သူတို႔ကိုယးထတဲျငး 
ကၽျႏုးပးတို႔ေသျ့ သာ့မ္ာ့ က္နးရစးေနဖုိ႔ပငးး်ဖစးပါသညး၈သငး တို႔ၾကိဳ့စာ့သမြ္ 
အက္ိဳ့အ်မတးကာ့ ဗုဒၶဘာသာဝငး အမ္ဳိ့သမီ့ရငးတျငး့သို႔ သငးတို႔၌ ေသျ့ သာ့မ္ာ့ 
ေရာကးရြိေအာငးလုပးႏိုငးသူမ္ာ့ မူဂ္ာဟစးဗလီမြ က္ပးေငျ ၂ွွ ဆုအ်ဖစး လကးဖျဲ႔ေပ့မညး၈     
အကယး၊ ဗု ဒၶဘာသာဝငးအမ္ဳိ့သမီ့ (၁)ေယာကးတို႔၌ ကိုယးတျငး့သို႔ 
ေသျ့ ထို့သျငး့ႏိုငးခံလဲြ္ငး ဗလီမြလစဤး တစးလ လြ္ငး (ှွွွ)က္ပး ေထာကးပံဵထာ့မညး၈  
ဘျဲ႔ရ်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာဝငး အမ္ဳိ့သမီ့်ဖစးပါက ႏြစးေသာငး့၇ ဗိုလးမြဴ့သမီ့်ဖစးလြ္ငး 
ႏြစးေသာငး့က္ပး၇ ဗုိုလးမြဴ့သမီ့ ဘျဲ႔ရ်ဖစးလြ္ငး ငါ့ေသာငး့က္ပး  ဆုေပ့မညး၈ ဆုအ်ဖစး 
လကးဖျဲ႔ေပ့မညး၈ လူကို လူ်ဖငးံရငး့ရနး သငးတို႓အာ့လုဵ့ သတိ်ပဳရမညး၈ ဒီလို 
သိမး့သျငး့ႏိုငးမြသာ ကၽျႏုးပးတို႓ အစၥလာမးဘာသာသညး ်မနးမာႏို ငးငဵ ၉ အဓျနး႔ရြညးစျာ 
တညးရြိမြာ်ဖစးပါသညး၈ 
ေငျေၾက့ေထာကးပဵံမႈအတျကး သငးတို႓အာ့့လုဵ့ ဘာမြ္ပူစရာမလိုပါ၇ အစၥလာမးဘာသာဝ ငး 
်ဖစးေသာ ကၽျႏုးပးတို႔၌ မူဂ္ာဟစးအစို့ရထဵမြ ႏြစးစဤး တစးလလြ္ငး စတာလငးေပါငး ၂ သနး့ကို 
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ကၽျႏုးပးတို႓၌ လကးဝယးသို႓ ပို႓ေနပါသညး၈ သငးတို႓ေအာငး်မငးမႈအတျကး ေမြ္ားလငံးေစာငးံစာ့ 
ေတာငးံတလြ္ကးရြိသညး၈ 

မူဆလငးတို႔၌ လြ္ိဳ႔ဝြကးညႊနးၾကာ့လႊာ 
ဣလကးကမး့စာေစာငးမ္ာ့ကို သကးဆိုငးသူထဵမြ တစးဆငးံ မေပါကးၾကာ့ေစရဟု 
ကတိဝနးခဵခ္ကး ေပ့ေသာ အစၥလာမးဘာသာဝငး မူဆလငးလမူ္ဳိ့မ္ာ့ကိုသာ ်ဖနး႔ေဝေပ့ရမညး၈ 

ရငးနာစရာပငး ဘဝ်ဖစးအငး 

      ်မနးမာတိုငး့ရငး့သူ အမ္ဳိ့သမီ့တို႔ အိမးေထာငး်ပဳမြာ့က အတိဒုက၏ေရာကးတတးပုဵ  
ကုလာ့ဆို့တို႓ ်မနးမာတို႔႓ အေပ၍ စိတးဓါတးယုတးမာရိုငး့စိုငး့ပုဵ စိတးဓါတးေအာကးတနး့က္လျနး့၊ 
အိမးေထာငးဘကးမေရျ့  ခ္ယးသငးံပုဵတို႓ကို ဘဝအသိဤာဏး ရရြိေစရနး နာမညးေက္ားစာေရ့ဆရာ 
ဒါရိုကးတာၾကီ့ ေ ရႊဒုဵ့ဘီေအာငး ှ၆၂၀ - ခုႏြစး ေသျ့ ေသာကးမဂၐဇငး့တျငး ေရ့သာ့ခံေဲသာ 
ကိုယးေတားံကရုဏာ(ှ)ကို ထညးံသျငး့ေဖား်ပ လိုကးပါသညး၈ ဣဝတၴဳပါ 
အမ္ဳိ့သမီ့၌အ်ဖစးအပ္ကးကာ့ စိတးကူ့ယဤးထာ့ ေသာဝတၴဴမဟုတး၇ 
ယဵုခ္ငးစရာပုဵ်ပငးစာမဟုတး၇ ဖတးလို႓ေကာငး့ေအာငးေရ့ထာ့သညးံ ဒ႑ာရီလညး့မဟုတး၇ 
တကယံး်ဖစးရပး မြနးတစးခုသာ်ဖစးသညး၈ ယငး့အမ္ဳိ့သမီ့၌ဘဝကာ့ ရငးနာစရာပငး်ဖစးသညး၈ 
စာဖတးသူ၌ အသိုငး့အဝိုငး့ တျငး ဒီလိုအ်ဖစးဆို့မၾကဵဳရေလေအာငး ထပးဆငးံ 
ေဖာကးသညးခ္လိုကး ရပါေတာံသညး၈  

ေရႊဒုဵ့ဘီေအာငး ကိုယးေတားံ ကရဏုာ 

            ဣမညးေသာ ̏ ကိုယးေတားံ ကရုဏာ ” ေခ၍ တကယးံ အစစး်ဖစးပ္ကးသညးံ ဝတၴဳကို 
ေရ့သာ့ ႏိုငးရနး အေ ၾကာငး့စတငးေပ၍ေပါကးလာခဲံသညးမြာ -ရနးကုနး်မိဳ႔၉ ေလေတျ မုိ့ေတျ 
ေသာငး့ၾကမး့်ပီ့ ေနာကးေန႓တျငးလညး့ ရာသီဤတု မၾကညး၇ ရာသီ မၾကညးလငးေသာေၾကာငးံ 
မို့ေကာငး့ကငးကလညး့ မႈနးမိႈငး့ အုဵ႔ဆိုငး့ေနသလို စိတးဤတု အာဟာရေပ၍တျငး မြီေနေသာ 
ကၽျႏုးပးအဖို႓တျငး ဤတုမသာယာသလို စိတးဓာတးလညး့ မသာယာ ခႏၶာထိုငး့ေနသညးကို သကး 
သာစိမး႓ေသာငြာ မိမိခ ႏၶာကို ေခါငး့ေဆာငးေနေသာ စိတးအာ့ သာယာ ၾကညးလငးလာေအာငး 
ေ်ဖေဖ္ားမႈကို ရြာရေတာံသညး၈ ယခု အသကးအရျယး ၾကီ့လာခ္ိနးတျငး မိမိစိတး ကို 
ေ်ဖေဖ္ားမႈအာ့ေဆ့မြာ စာအုပးစာတမး့မ္ာ့ ဖတးရႈ်ခငး့ပငး ်ဖစး၌၈ ထုိ႓ေၾကာငံး 
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လကးလြမး့မြီေသာ စာအုပးကို ဆျဲယူဖတးရႈရာ ထုိစာအုပးမြာ အ်ခာ့ မဟုတးပါ “ ေမဃဝတီ 
ဤီ့နာရဒ၌ ဗုဒၶ သမိုငး့ ” ပငး်ဖစးပါသညး၈အိႏိၵယတျငး ဗုဒၶ ဘာသာ မညးကံသဲို႓ 
တိမးေကာေရေၾကာငး့ မညးသူေတျက အစေပ္ာကးေအာ ငး ဖ္ကးဆီ့ၾကေၾကာငး့တို႓ကို ရာဇဝငး 
မဟာဝငး ေရြ့ေဟာငး့မြတးတမး့ အမ္ဳိ့မ္ဳိ့တို႓ကုိ အကို့အကာ့်ဖငံး 
ေရ့သာ့ေဖား်ပထာ့ေလသညး၈ ကၽျနးေတားတို႓ ဖတးဖူ့ သိဖူ့သညးထကး ပိုမိုစုဵလငးပါသညး၈ 
ဖတးရငး ဖတးရငး့ပငး ထိုငး့ေနေသာ စိတးသညးေထာငး ေထာငး့ ထ လာေလ်ပီ ၈ ထဵုေနေသာ 
ကိုယးခႏၵၶာမြေသျ့ မ္ာ့လညး့ပူေႏျ့ လာေပသညး၈ 
         ဣစာအုပးတျငး ေရ့သာ့ထာ့သညးံ ပုဒး ၇ ပဒ ၇ ဝါက္မ္ာ့ကာ့ စာအုပး်ပဳသူ၌ 
ႏြလုဵ့သညး့ပျတး ၾကာ့မြ ်ဖစးေပ၍လာေသာ ကိုယးေတားံကရုဏာ်ဖငးံ ဗုဒၶ ဘာသာဝငးမ္ာ့ 
သိေစၾကာ့ေစ မေမံမေလ္ာံ မေပါံမလစးေသာ သတိ်ဖငံး ်ပညးံစုဵ ၾကေစေရ့တို႓ကို ေရြ့ရႈ၊ 
အပတးတကုတး ရြာေ ဖျ် ပဳစုထာ့ေသာ အဆီ အႏြစးတို႓်ဖငးံ ်ပညံးလြ္မး့လြ္ကး ရြိ၌၈  
“ ေအား- ကိုယးေတားံ ကရုဏာ -- ကိုယးေတားံ ကရုဏာ ” ဟူ၊ပငး အမြတးမထငး ်မျကးမိပါ 
ေတာံသညး၈ ဣကာ့ ပဏာမ ( ကိုယးေတားံ ကရုဏာ )တညး့၈ 
ဣအခ္ိနးတျငး ဓာတးပုဵဆရာ ေမာငး်မငံးသိနး့ႏြငံး အေပါငး့အေဖားမ္ာ့ လာၾကသ်ဖငံး စာအုပးကို 
်ပနးခ္ကာ အလႅာပ သလႅာပေ်ပာၾကရာမြ - 
သီဟုိဠးက စာရိတၲ်မႇငံးတငးေရ့ ညီလာခဵမြ ဗုဒၶဘာသာကို မညိမး့သာ  ရမး့ခ႔ဲတာ ဆရာ 
မေအာငးံဘူ့လာ့ ”ငါေတာံ သတငး့စာေတျမြာ ဖတးရတဲံအတိုငး့ မြနးမမြနး 
ေစာငးံနာ့ေထာငးေနေသ့တာပ၈ဲ ဒါေပမယးံကျာ ငါေတာံ ဒို႓အမ္ိဳ့သမီ့ေတျနဲ႓ ပတးသကး်ပီ့ 
ေအာငးံရတာေတျ မ္ာ့ လျနး့လို႓ ခဵႏိုငးရညး ရြိေန်ပီ၈ အငးမတနး တုိ့တကး်ပီ့ ဒီမိုကေရစီစကာ့ 
ေရပနး့စာ့ေနတဲံ ဒီေခတး ဒီအခါမြာ ဗုဒၶ ဘာသာ မဟုတးတဲံႏိုငးငဵ်ခာ့သာ့ 
ႏိုငးငဵ်ခာ့သူေတျေတာငး လူပုဵအလယးမြာ ဗုဒၶ ဘာသာကို ႏႈတး၌်ပစးမြာ့်ခငး့ 
ပငးမ်ပစးမြာ့မထိခိုကးၾကဘူ့၈ မိမိယုဵၾကညးဆညး့ကပးရာဘာသာ၌ ေကာငး့ေ ၾကာငး့ကိုသာ 
အေႏြာငးံ အသျာ့ လျတးလျတး ေ်ပာဆိုၾကတာသာ ၾကာ့ရတယး၈  
       အသဲလိုဘာသာကျဲ လူမိ္ဳ့်ခာ့မ္ာ့က ယဤးေက့္ၾကသေလာကး ဒို႓အမ္ိဳ့သာ့ 
အမိ္ဳ့သမီ့ေတျ က္မြဘဘဲာသာကျဲတာနဲ႓ တ်ပိဳငးနကးထ ဲကိုယးယုဵၾကညးရာကိုယး 
ကိို့ကျယးမေနဘ ဲကိုယးံဘို့ဘျာ့ ဘီဘငး လကးထကးကတညး့က အေ်ခအ်မစးခို ငး်မစဲျာႏြငံး 
ယခုုတိုငး ရာခိုငးႏႈနး့အမ္ာ့ဆုဵ့ ကို့ကျယးရာ ်ပညးေထာငးစု၌အဓိက ဘာသာၾကီ့ကို 
ကိုယံးအမ္ိဳ့သာ့ေတျရ႔ဲ မ္ကးႏြာကိုမြမေထာကး အိမးၾကကးခ္ငး့ ဘာသာေရ့ 
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အေရာငးအဆငး့ကျဲတာနဲ႓ ချတးခ္ငးၾကတယး၈ ကိုယးံအခ္ငး့ခ္ငး့ ႏြပးနဲ႓ ပစးခ္ငးၾကတယး၈ 
ဒို႓ဘာသာကို ထိပါ့ရတဲဲံ ဒို႓အမိ္ဳ့ သမီ့ကျလို႓သာ ကိုယးံရငးပတးကိုယးထုၾကဖို႓ပ ဲရြိေတာံတယး၈ 
ေသေသ ခ္ာခ္ာ ေတျ့ ၾကညးံေတာံ မညိမး့သာ မိနး့မသာ့ဆိုေတာံ အဆငံးအတနး့ အနိမးံအ်မငံး 
ေယာကး္ာ့မ္ာ့ ႏြငံး အတနး့တူ ေအာငး တစးခ္ိဳ႔တေလ လိုကးႏိုငးေပလိမး႓မယး၈  
ဒီေတာံ ရြငး့ေအာငး ေ်ပာရရငး မိနး့မဆိုတာ ဘယးလိုလူမ္ိဳ့်ဖစး် ဖစး အမ္ာ့အာ့်ဖငံး ဝနးတို်ခငး့၇ 
ညဴစူ်ခငး့၇ ေစာငး့ေ်မာငး့်ခငး့စတဲံ စိတးညဵံ စိတးႏုတးေနရာမ္ိဳ့မြာ ေယာကး္ာ့ေတျ စိတးညံဵတာ၇ 
ႏုတးတာ ထကး အဆမ္ာ့စျာ သာတယးဆိုတာ ထငးရြာ့ေနေတာံ - 
ယခု မညိမး့သာဟာ မိနး့မလဲ်ဖစးတယး၈ မိနး့မ်ဖစးတာမြာ တရုတး - ကုလာ့- မ္ကးႏြာ်ဖဴစတဲံ 
အ်ခာ့မိ္ဳ့ကျဲမနိး့မေတျန႔ဲ မတူဗိႏၶဳ ်ဖစးေနေလာကးေအာငးကိုဘ ဲမ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓာတး 
ေခါငး့ပါ့ေလံရြိၾကတဲံဒို႓်မနးမာမကလ ဲ်ဖစးေတာံ ဟာ ငါံလချမး့ ေ်ပာရငး့ 
စိတးပ္ကးလာပါတယးကျာ၈ အသာ့ထကဲ ေလာကး ထျကး ဆိုတာ ဒါေပါံ၈       
ၾကဵကိုဖ္ကးတဲံပို့ဟာ ၾကဵထမဲြာဘ ဲသေႏၶတညးတယး၇ ငရုတးသီ့ဖ္ကးတဲံပို့ဟာ ငရုတး  
သီ့ထမဲြာဘ ဲ်ဖစးလာတယး၈ ဒို႓်မနးမာလူမ္ိဳ့ကို မ္ကးႏြာဖ္ကးတဲံသူ၇ အို့မသဲုတးမဲံ 
သတၲဝါဟာလညး့ ဒို႓်မနးမာ အမ္ိဳ့သာ့ .၇အမိ္ဳ့သမီ့ထကဲပဲ်ဖစးရမယးဆိုတာ သဵေဝဂရၾကေပါံ၈ 
အရငးလညး့ ဒို႓်မနးမာထကဲ ဘာသာကျဲ ေရႊမီ့ေၾကာငးံ တိုငး့်ပညးမြာ ဒုက၏်ဖစးခဲံရ်ပီ၈  
ဒီေတာံအမ္ိဳ့ကိုေစာငံးတဲံ အမ္ိဳ့ သမီ့ကို ခၽျငး့ခ္နး်ပီ့ အခ္ိဳ႔ေယဘူယ္အာ့်ဖငးံ ဒို႓်မနးမာ 
အမိ္ဳ့သမီ့ေတျအေၾကာငး့ မငး့တို႓လအဲသိသာ့နဲ႓ကျာ၈ ကုလာ့မယာ့်ဖစးေနၾကတဲံ 
ဒို႓အမ္ိဳ့သမီ့ေတျ မငး့ၾကညးံပါလာ့၇ လငး (ကုလာ့စစး)ထကး မယာ့လုပးသူ (ကုလာ့ထစး)က 
ပို်ပီ့ ကုလာ့စိတးဝငးေသ့ တယး၈ ေမာငး်မငံးသိနး့တို႓ လူစုဝါ့ကန ဲရယးၾကပါသညး၈ ကဲ- ဒီေတာံ 
ေတားၾကပါစို႓ကျာ၈ စညး့ကမး့ ေဖာကးတဲံ ဒို႓ အမ္ိဳ့သမီ့ေတျအေၾကာငး့ ေ်ပာရတာ ေမာလျနး့လို႓ 
စညး့ကမး့ရြိ အမိ္ဳ့ဘာသာေစာငးံတဲံ အမိ္ဳ့သမီ့ေတျ ကို ငါအာ့နာပါတယး၈ 
ငါ့ခုနး့မေတျေၾကာငးံ တစးေလြလုဵ့ ငါ့ေတျကို ထိခိုကးေနပါမယး၈  
      ေနာကးဆုဵ့ ငါံအဖို႓ကေ တာံ ကိုယးအမိ္ဳ့မေစာငးံတဲံ အမိ္ဳ့သမီ့ေတျအတျကး (ေတျ့ မိတိုငး့ 
အရုိ့နာသညး၇ အမိ္ဳ့ပါ ဆခဲ္ငးေတာံေလ၈ ) ဆိုတဲံ စာလုိ ်ဖစးေနရတာ မ္ာ့လျနး့လို႔ 
အရုိ့နာေဝဒနာေတျ ခဵစာ့ေနၾက ထုသာ့ေပသာ့ကို က္ေနတဲံေရႊဒုဵ့ကိုမငး့က 
မညိမး့သာအတျကး မေအာငးံဘူ့လာ့ ဆိုတာ ေမ့ေတာံ ဒီလုိ ေအာငံးရတဲံ 
ေဝဒနာေလာကးမ္ာ့(ငေအာငး)တို႓ကအေပ္ာံေပါံကျာ၈ 
ခုလ ဲဗုဒၶ ဘာသာ၌ မူလခ္ကးခ္ာ်ဖစးတဲံ အိႏိၵယမြာ ဗုဒၶ သာသနာ တိမးေကာရပုဵေတျကို 
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ဤီ့နာရဒ ေရ့တဲံ ဗုဒၶ သမိုငး့ ငါဖတးလို႓ စိတးထိခိုကးေနရတဲံ အထ ဲမငး့တို႓က ရြငးညိမး့သာရ႔ဲ 
ဧဝဵေဂလး တရာ့ေတား အေၾကာငး့ ၾကဵၾကဵဖနးဖနး လာ်ပီ့ (စ)ၾကသကို့ကျ ” 
ေမာငး်မငးံသိနး့က ၾကာ့်ဖတး၊ေအား ဆရာ ဤီ့နာရဒဆိုလို႓ ဒီကိုယးေတားန႔ဲ ကၽျနးေတားနဲ႓ 
သိကၽျမး့တယး၇ ဆရာအေၾကာငး့ သူက ေမ့တယး၇ ဆရာံကို သူအလျနးေတျ႓ခ္ငးတယး၇ 
ပို႓ေပ့စမး့ပါလို႓ ေ်ပာဖူ့တယး၈ ”“ ဟာ ငါကလ ဲပါကစၥတနးမြာ ဒီကိုယးေတား အခ္ဳပးခဵရတာ 
ကၽျနး့ ကိစၥေတျမြာ ဒီကိုယးေတား က ရုဏာထာ့တာေတျ သတငး့စာေတျမြာ ဖတးရကတညး့က 
ဒီကိုယးေတားကို ဖူ့ခ္ငးလိုကးတာမြ လျနးပါ ေရာႂကျေတားမူပါလို႓ ငါကပငးံ လိုကးေၾကာငး့ 
ေလြ္ာကးလိုကးစမး့ ”“ ေကာငး့ပါၿပီ ဆရာ၇ နကး်ဖနး ကိုယးေတာံးကို ကၽျနးေတားကိုယးတိုငး 
လိုကးပို႓ပါမယး ” ဟု ေ်ပာဆို ၾကၿပီ့ေနာကး ေမာငး်မငံးသိနး့ တုိ႓ကိ ု ႏႈတးဆကးၿပီ့ 
်ပနးၾကသညး၈ကၽျနးေတာံးအဖို႓မြာ ကိုငး့ယကးတဲံ ပကးကလာ၇မို့ရျာတာနဲ႓ အခနး႔သငးံသ်ဖငံး 
ဝမး့သာ၊ မဆုဵ့ေတာံၿပီ၈ ေနာကးတစးေန႔တျငး - 
ဤီ့နာရဒ ကိုယးေတား ႂကျလာၿပီ၇ အသကး (၀ွ)ေက္ားအရျယး ေထာငးေထာငးေမာငး့ေမာငး့ႏြငံး 
ေယာကး္ာ့ေကာငး့တို႓ လက၏ဏာပီသေသာ ကိုယးေတားေပတညး့၈  
           ကိုယးေတားသညး သဵသရာမြ လျတးေရ့အတျကး လူ႔ေဘာငးမြ 
ထျကးေရြာငးခဲံေသားလညး့ အေလာငး့အလ္ာတုိ႔၌ ထာ့ေနၾကစိတးအတိုငး့၇ အမိ္ဳ့ဘာသာ 
သာသနာ ေပ္ာကးသုဤး့ ဆိတးကျယး ်ခငး့ကို လ္စးလ္ဴမ်ပဳႏိုငးေသာ ေဇာထကးသနးေနေသာ 
ပုဂိၐလးထူ့ ်ဖစးရကာ့ ကိုယးေတား၌ အက္ဳိ့ တညး့ဟူေသာ ဘဝသုဵ့ပါ့မြ လျတးေ်မာကးေရ့ကို 
ၾကိဳ့စာ့ေနရသညးံၾကာ့မြ ဘာသာကျဲႏုိငးငဵ အလဵ ေတားေအာကးရြိ ကိုယးံ်မနးမာ 
အမ္ိဳ့ဘာသာအက္ဳိ့ ေလာကီကိစၥတို႓ကိိုပါ စျကးဖကးလုပးကိုငးေနရ်ခငး့ တို႓ေၾကာငးံ တစးႏိုငးငဵ၌ 
ေထာငးနနး့ေႏြာငးအိမးအတျငး့ သီတငး့သုဵ့ခဲံရြာပါေလတကာ့၈ အမ္ိဳ့ဘာသာ 
သာသနာအေပ၍တျငး “ကိုယးေတား၌ကရုဏာ” ကာ့ အေလာငး့အလ္ာတို႓၌ 
ကရုဏာပါတကာ့၈ 

ကိုယးံ်ပညးမြာ ကိုယးံလူမ္ဳိ့ ေပ္ာကးကျယးမြာစို့လို႓ ေရ့ တာ   

          ေအား ဤီ့နာရဒဟု စိတးမြရျတးရငး့ ဘုရာ့ေလာငး့ နာရဒဇာတးေတားမြ 
နာရဒအရြငး်မတးကို ်ဖတး ကန ဲသတိရမိေသာဟူ၌၈ၾကညးညိဳစိတး်ဖငံး ဤီ့ခိုကးကနးေတာံကာ 
ဆျမး့လုပးေကၽျ့ ်ပီ့စီ့်ပီ့ေနာကး အလႅာပ သလႅာပ စၾကေတာံသညး၈  
“ဒကာၾကီ့စာေတျ ဘုနး့ၾကီ့ဖတးရတာ မ္ာ့တယး၈ တစးခါက ရႈႈမဝမြာ ဖတးရတံ ဲဝတၴဳေတျမြာ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_2834.html
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အမိ္ဳ့သာ့စိတး ်ပငး့ထနးေနတဲံ ဒကာၾကီ့ သေဘာေတျ မ္ာ့မ္ာ့ပ ါတယး၈” 
“တငးပါ ရႈမဝမြာ ဖတးဖူ့တာဆုိရငး “ေသျ့ နဲ႓ေရ့တဲံစာ ”၇“ဗိုလးကနး႓လနး႔ ”၇ သူ႔လကးေဆာငး 
ဆိုတဲံ ဝတၴဳသုဵ့ပုဒး ်ဖစးပါလိးမးံမယး၈ ”“ေအ့- ဟုတးလိမးံ ထငးပါရ႔ဲ၇ ေမံေတံေတံ ်ဖစးေနပါ်ပီ၈ 
အဒဲီကိစၥန႔ဲပတးသကး်ပီ့ဒကာၾကီ့ကိုမူဆလငးဘာသာဝငးမ္ာ့ကဆူၾကပူၾကေသ့တယးလုိ႔လ ဲ
ၾကာ့တယး ”၈“မြနးပါတယး၇ တပညးံေတားကို ေက္ာကးဆညးတို႓ မႏၲေလ့တို႔က ရဵႈခ္ပျဲမ္ာ့ 
လုပးပါတယး၈ တပညးံေတားေရ့တဲံ ဝတၴဳပါတဲံ မဂၐဇငး့ေတျကို မီ့တိုကးဖို႓ေတာငး 
ၾကိဳ့စာ့ၾကတယး၈ ဒါေပမယးံ တပညးံ ေတား မလႈပးရြာ့ခဲံပါဘူ့ဘုရာ့၈ တပညးံေတားဟာ 
ကိုယးံ်ပညးမြာ ကိုယးံလူမ္ဳိ့ ေပ္ာကးကျယးမြာစို့လို႓ ေရ့ တာ ပဟဲာ သူတို႓က တပညံးေတားကို 
(ေရႊဒုဵ့ဘီေအာငး ဆိုသူသညး အစၥလာမးတရာ့ေတားၾကီ့ကို မသိ နာ့မလညးဘနဲ႔ဲ ) ဆိုတဲံ 
စာအစခ္ီ်ပီ့ ေနာကးဆုဵ့မြာ (ဘယးလုးိအေရ့ယူ်ပီ )ဆိုတဲံ စာေတျ တပညးံေတား ထဵ ပို႔တယး၈  
ဒါလ ဲတပညးံေတား ဘယး်ဖဵဳမလ ဲကိုယးံအမ္ဳိ့သမီ့ေတျအတျကး အမ္ဳိ့ကို ေစာငးံထိနး့ၾကဖို ႓၇ 
ကိုယးံအမ္ဳိ့ဘာသာကို မဖ္ကးဖို႓ မ္ဳိ့ကျဲဘာသာကျဲ ယူရငးလ ဲအမ္ဳိ့သမီ့အက္ဳိ့ကို 
ကာကျယးမညး၈ ထိမး့်မာ့ေရ့ ဤပေဒ ရြိသငံး ရြိအပးေၾကာငး့ဆိုတာေတျကို ေရ့တာ၈ သူတို႓က 
ဘာသာေရ့န႔ဲ ဆျဲယူ်ပီ့ ၾကိမး့ၾက ေမာငး့ၾကေပမယံး တပညးံေတား ပငးကိုယးစိတးထာ့ကိုက 
သူတစးပါ့ ယဵုၾကညးကို့ကျယးတဲံ  ဘယးဘာသာမဆို ပုတးခတးေ်ပာဆိုလို တဲံစိတး 
အလ္ငး့မထာ့တဲံသူကလာ့၈”သူတို႓ဘာသာဟာ မေကာငး့ဘူ့ ေကာငး့တယး၇ 
မြနးတယးမြာ့တယး ဘာမြ မေရ့ရဘနဲဲ႓ သူတို႓ ဖာသာ သူတို႓ ဘာသာေရ့န႔ဲ လူမိ္ဳ့ေရ့ 
ဆကးစပးေနတိုငး့ သူတို႓ ဘာသာေရ့ကို တပညးံေတားက ေစားကာ့သလို သူတို႓ ေ် ပာေပမယးံ 
တပညးံေတား ရယးတာေ ပါံ ”“ ကိုယးံ်ပညးကိုယးံေ်မမြာ ကိုယးံႏြမသာ့ခ္ငး့ အမိ္ဳ့သမီ့ေတျကို 
အမိ္ဳ့မဖ္ကးဖို႓ ေရ့တာ၇ ေ်ပာတာ၇ သတိေပ့တာကို မေရ့ရ၇ မေ်ပာရ၇ သတိမေပ့ရ ဆိုတဲံ 
သေဘာေရာကးေအာငး ႏႈတးပိတး ခ္ငးတာ တပညးံ ေတား ဘယးခဵမလ ဲ ” ၈“ 
ဒီကိစၥနဲ႓ပတးသကးလာရငး တပညးံေတား အေသခဵဖို႓ အသငးံရြိေနပါတယး ”၈ ဤီ့နာရဒကိုယးေတား 
သညး ်ပဵဳ့ေတားမူသညး၈ တစးဖနး ဆကးလကး၊ - 
“ ရနးကုနး ဗ-မ-က, က အေရ့ယူေသ့ဆို ” ၇ “တငးပါံ ရနးကုနး ဗ-မ-က (်မနးမာမူဆလငး အဖျဲ႔ 
ခ္ဳပး) ကေတာံ သေဘာထာ့ က္ယး်ပနး႔ပါတယး၈ သေဘာထာ့ က္ယး်ပနး႔ေရ့အငးအာ့ 
နညး့ေနေသ့တဲံ နယး ဗ -မ-က ေတျန႔ဲ ညီညႊတးမႈ ရရြိေအာငး ရညးရျယး်ပီ့ တ ပညးံေတားန႔ဲ 
ပုဵႏြိပးထုတးေဝသူ ဤီ့ေက္ားကို လကးးဖကးရညးေသာကး ဖိတးရငး့ ေဆျ့ ေႏျ့ ၾကတာပါပဲ ” ၈ 
“ရနးကုနး ဗ-မ-က က အ်ပစးေ်ပာတာ တစးခုက ေတာံ ဒီဝတၴဳမြာ အမိ္ဳ့ကို ေစာငးံတဲံ သေဘာန႔ဲ 
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ေရ့သာ့ထာ့တာကို မဆိုလိုပါဘူ့တဲံ၇ သို႔ေသားလညး့ ဗ -မ-ကကို ထိပါ့တဲံ အဓိပၸာယး 
သကးဝငးေနတဲံ စာပိုဒး အတျကး ်ဖဳတးဖို႓ ေ် ပာပါတယး ”၈ 
“ဒီစာပိုဒးအဓိပၸာယးအတိုခ္ဳပးကေတာ(ံ်မနးမာမူဆလငးေတျဟာ်မနးမာလို႓ဆို်ပီ့်မနးမာအမိ္ဳ့သမီ့ 
လကးထပးထိမး့်မာ့ေရ့ ဤပေဒႏြငံး ပတးသကး်ပီ့ ဝငးကူညီၾကဖုိ႓ ေကာငး့တယး၈ 
အေ်ပာနဲ႓အလုပးခါ့ေတာငး့ ၾကိဳကး တစး်ခာ့ ဟိုဒငး့တစး်ခာ့ဆိုတာလို ်ဖစးေနတယး )ဆိုတဲံ 
အဓိပၸာယးေတျကို မြာ့ပါတယးလို႓ တပညးံ ေတားန႔ဲ တပညးံေတားက နးခ္ေစခ္ငးတယး၈    
ဝနးခ္စရာ အေၾကာငး့မြ မဟုတးပါဘနဲ႔ဲ တပညးံေတားကလညး့ ေသေတာငးမခ္ဘူ့၇ သူတို႓ကုိ 
ညီအစးကို ဝမး့ကျဲလို သေဘာထာ့်ပီ့ ကိုယံးညီအစးကိုခ္ငး့ ဝငးမကူညီ ေကာငး့လာ့လုိ႓ 
အကူအညီ မေပ့မေနရေအာငး ေထံတာကေလ့မ္ာ့ ဆ တးဆတးခါေနရငး တပညးံေတား ဟာ 
သူတို႓နဲ႓ ညီအစးကိုအ်ဖစးက ်ပတးစရဲလိမးံမယး၈ သူတို႓ဟာ တပညံးေတားနဲ႓ ညီအစးကိုစိတး 
ေသျ့ တူသာ့ တူစိတး ရြိတယးလို႓ တပညးံေတား စိတးခ္ေနတာကို့ ဘုရာ့၇ ခုေတာံ 
ဘာသာေရ့မ္ကးမြနး တပးထာ့လို႓သာ တပညးံေတားကို သူတို႓ ေသျ့ ခ္ငး့သာ့ခ္ငး့်ဖစးရကးန႔ဲ 
စိမး့တာပလဲို႓ေတာငး အသဲညးတုဵ့က ယူဆမိပါေသ့ တယး၈ တပညးံေတား ထငးတာကေတာံ 
သူတို႓ဟာ ်မနးမာမူဆလငးေပမယံး ဆိုုရြယးလစး ႏိုငးငဵေတား တညး ေဆာကးရာမ္ာသူတို႓(ဗ-မ-က 
)ေတျကပါ အာ့တိုကး ချနးတိုကး ပါဝငးကူညီၾကတာမို႓ သူတို႓ဟာလူမိ္ဳ့ေရ့န႔ဲ ဘာသာေရ့ကို 
ေရာစပးမယးံ လူေတျ မဟုတးဘူ့လို႓ ယုဵၾကညးရငး့ စျဲ တစးခုရြိေနပါတယး၈  
        ခုေတာံ သူတို႓အတျငး့ေရ့မြဴ့လုပးတဲံ ေမာငးႂကျယးဝ (ခ-ုေတာခိုသျာ့ပါ်ပ)ီ အ ဲသူဟာ 
MARX ဝါဒ သမာ့လို႓ တပညံးေတား သိဖူ့ ၾကာ့ဖူ့ပါရကးနဲ႓ တပညးံေတားကို သူက 
ထိမး့်မာ့လကးထပးေရ့မြာ အရြငးမိုဟာမကး ကိုယးေတားက ဘယးံႏြယး ဘယးသို႓ 
အစၥလမးးတရာ့ေတားက ဘယးလို နဲ႓ဘာသာေရ့ စကာ့ ေတျေဖာငးေဖာငးလနးေအာငးေ်ပာ်ပီ့ 
ေနာကးဆုဵ့ ေစတနာန႔ဲ မြာ့ေၾကာငး့၇ ဝနးခဵတဲံသေဘာန႔ဲ တပညးံေတားကို 
လကးမြတးထုိ့ခိုငး့တယး၇ ေအာငးံလိုကးတာဘုရာ့ ”“ ဒါ်ဖငံး ထုို့ခဲံရတာေပါံ ” 
“ ဟာ တပညံးေတား ်မိတးမထို့၇ထာ့ဝယးမထို့ေပါံ ဘုရာ့၈ တပညးံေတားကလညး့ ကိုယးံေဒါသ 
ကိုယးသိေတာံ ၾကာရငးမ်ဖစးဘူ့ဆို်ပီ့ အလိမၼာန႔ဲပ ဲက္ဳပးစဤး့စာ့ဤီ့မယးဆို်ပီ့သာ 
်ပနးခဲံတာပ၈ဲသူတို႓တစး ေတျကေတာံ တပညံးေတားတို႓ကပ ဲ
မြာ့ေၾကာငး့ဝနးခ္ေတာငး့ပနးသလိုလို ေၾက်ငာတယးလို႓ ၾကာ့တယး ၈ 
တပညံးေတားလြ္ာမရြညးေတာံဘူ့ ”၈“ေနပါဤီ့ ဒကာၾကီ့ ႏြစးသကးတာက (ဆိုရြယးလစးဇငး့လာ့) 
(ေနရြငးနယးလစးဇငး့လာ့)(ေနရြငး နယး ဆိုရြယးလစးဇငး့ )လာ့”၈ “ တပညံးေတားဟာ 
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(SPIRTUAL WELFARE ) သဵသရာဘဝ ေကာငး့ေရ့ အတျကး ဗုဒ၏ဘာသာကို 
ဤီ့ထိပးရျကးေပမယံး (ႊTEMPORAL WELFARE ) ေခ၍တဲံ ပစၥဳပၸနးဘဝ ေကာငး့ေရ့အတျကးေတာံ 
(ဆိုရြယးလစးဇငး့) ကို ေတာငးေဝြ့အ်ဖစး သုဵ့ပါတယး ”၈ 
“ ဒါ်ဖငံး ဆို ရြယးလစးဇငး့ သုဵ့ရကးန႔ဲ လူတစးမ္ိဳ့နဲ႓ တစးမိ္ဳ့ေသျ့ ကျဲေစတတးတဲံ ကိုယးံလူမိ္ဳ့ေရ့ 
ေနရြငးနယးလစးဇငး့ေတျ ဘာေၾကာငးံ ေရ့ေရ့ေနရသတုဵ့ ” ဟု ်ပဵဳ့်ပဵဳ့မိနး႓ေတားမူသညး၈  
        “ တပညံးေတားတို႓အေပ၍မြာ ဘာသာေရ့ လကးကိုငးထာ့တဲံ လူမ္ိဳ့ေတျအတျကး 
သီ့သနး႓ေနရြငး နယးလစးဇငး့ဆိုတဲံ လူမိ္ဳ့ေရ့ကို တပညးံေတားး အသုဵ့်ပဳတာပါ၈ ဒါက 
ဒီလိုပါဘုရာ့၇ ဘုနး့ၾကီ့ဟာက္ေတာံ ေပ့လာ့ကမး့လာ့၈ ဒကာဟာံက္ေတာံ မူ့တငး့ ပတဲငး့ 
ဆိုတာလုိ ကိုယးကေတာံ ဘာသာေရ့အရေရာ ဆိုရြယးလစးဇငး့အရေရာ ဘာသာမေရျ့  
လူမိ္ဳ့မချဲ အဆငးံအတနး့ မ်ခာ့နာ့ဘ  ဲေပ့လာ့၇ ကမး့လာ့ ၇ 
အတာ့အဆီ့မရြိ.....သူတို႓က္ေတာံ သူတို႓လူမိ္ုဳ့အစစးက ေပါကးပျာ့တာမေ်ပာနဲ႓ ၇ 
တိုငး့ရငး့သူန႔ဲညာ့တဲံ က်ပာ့ အမိ္ဳ့ သမီ့ကိုေတာငးမြ အ်ခာ့ဘာသာ အ်ခာ့လူမိ္ုဳ့က 
မ္ကးေမႊ့ေထားေလား ေမားမၾကညးံရေအာငး ဘာသာဆို တဲံ သဵကနး႓လနး႓ကာၾကီ့နဲ႓ 
အုပးထာ့တယး၈ သူတို႓ေသျ့ ပါတဲံ သူတို႓ဘာသာဝငး အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကလ ဲအလျနး 
ခ္ီ့မျမး့ထိုကးပါတယး၈ လိမၼာၾကပါတယး၈ အဘမိ္ဳ့ဘကးကို အစစအရာရာ ေလ့စာ့ၾကပါတယး၈ 
” 
      “ တပညးံေတားတို႓ အမိ္ဳ့သမီ့ေတျကေတာံ အာ့နာ့်ပီ့ ႏြလုဵ့ေကာငး့လျနး့လို႓ 
အမးိ္ဳ့ဘေဲပ္ာကး ေတာံမယး၈ ဒီေတာံ ကိုယးံဘကးကခ္ညး့ပ ဲသူတို႓ အမိ္ဳ့သမီ့ေတျ ေပ့ေနသ၊ 
သူတို႓ဘကးကခ္ည့းပ ဲကိုယးံအမိ္ဳ့ သမီ့ေတျကို ယူေနသ၊ အေပ့အယူ 
ခ္ိနးချငးေဇာကးထို့်ဖစးေနသ၊ သူတို႓အေပ၍မြာ တပညးံ ေတား (ေနရြငးနယးလစးဇငး့) ဆိုတဲံ 
လူမိ္ဳ့ေရ့ကို (ဒိုငး့)အ်ဖစးန႔ဲ ကာကျယးအသုဵ့့်ပဳေနရတာပါဘုရာ့ ..... 
လူမိ္ဳ့ေရ့နဲ႓ ဘာသာေရ့ ပူ့တျဲေရာယြကးတဲံ သဵကျနးခ္ာၾကီ့ ေဆာငး့ထာ့တဲံ 
ဘယးလူမိ္ဳ့ကိုမဆို တပညံးေ တားကလညး့ တပညးံေတားတို႓ရ႔ဲ လူမိ္ဳ့ေရ့န႔ဲဘာသာေရ့ 
ပူ့တျဲေရာယြကးထာ့တဲံ သူတို႓နဲ႓ အလာ့တူ သဵကျနးခ္ာမိ္ဳ့ မဟုတးႏိုငးေတာငး 
(ေနရြငးနယးလစးဇငး့)ဆိုတဲံ ၾကခတးဝါ့စညး့ရုိ့ေလာကးေတာံ ကာမြ်ဖစးမြာ၈ ဒီၾကာ့ထကဲေတာငး 
ကိုယးံႏျာ့မေတျက ခုနးခုနးထျကးလို႓ ကိုယးံႏျာ့မေပ္ာကးတိုငး့ မိ္ဳ့ ကျဲ ႏျာ့ သို့ေတျ်ခဵမြာ 
ေရာကးေရာကးေနတာ ေတျ႓ေနရတယး မဟုတးလာ့ ဘုရာ့ ” 
“တကယးပါဘုရာ့ ်မနးမာ်ပညးမြာ မြီတငး့ေနထိုငးသမြ္ ဘယးလူမိ္ဳ့ကျဲမဆို လာစမး့ပါ၇ 
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်မနးမာေတျ နဲ႓ အိမးေထာငးေရ့ အ်ပနးအလြနး အေပ့အယူ ညီၾကစမး့ပါ၇အမိ္ဳ့ခ္ငး့ဆကး်ပီ့ 
ဘာသာေရ့မြာ ကိုယး ၾကိဳကးရာ ယၾုဵကညးရာ လျ တးလပးစျာ ယူႏိုငးတယးလို႓သာ “ ဆိုရြယးလစး” 
သေဘာေတျ သုဵ့ၾကမယးဆိုရငး တပညးံေတားတို႓ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ ဗမာ၇ ရြမး့၇ မျနး၇ ရခိုငး၇ ကရငး၇ 
ဂ္ငး့ေဖာ၇ ကယာ့၇ခ္ငး့ ေတျရြိတယး၈ သူတို႓ လူမိ္ဳ့်ခာ့မ္ာ့က ယူၾကစမး့ပါ၇ ရကးရကးေရာေရာ 
သေဘာတူရုဵမကဘူ့ အႏြစး ၀ွ က ေသသျာ့တဲံ ဖျာ့ေအကို လုိ ခ္ငးေတာငး တပညးံေတားဟာ 
သခ္ႍဳ ငး့ရြာတူ့်ပီ့ အသကးသျငး့လို႓ရရငး အသကးသျငး့်ပီ့ ေပ့ ပါတယး၈ က ဲစကာ့ကုနးေရာ 
ဘုရာ့……”၈ 

ဒီလူေတျကို (လူ႔စပါ့ၾကီ )့လို႓ေခ၍တယး 

            ကိုယးေတားကာ့ အေတားသေဘာက္သျာ့် ပီ့ေနာကး……. 
“ ဒကာၾကီ့ဟာ က္ဳပးလိုပါပ၇ဲ က္ဳပးအယူအဆန႔ဲ တူပါတယး၈ အတိုခ္ဳပးကေတာံ ဘာသာေရ့ 
နဖူ့ စီ့ထာ့တဲံ လူမိ္ဳ့ေရ့ရြိေနတဲံ လူစာ့ေတျက သူတို႓နဲ႓ဘာသာကျဲသူဟူသမြ္ကို ဘယးေတာံမြ 
အမိ္ဳ့ဆကးဖုိ႓ ကိစၥ မစဤး့စာ့ဘူ့၈  သူတို႓ကသာ မိ္ဳပစးမြခ္ညး့ဘဲ …….၈ဒါေၾကာငးံ က္ဳပးက 
ဒီလူေတျကိ ု (လူ႔စပါ့ၾကီ့)လို႓ေခ၍တယး၈သူတို႓ဟာ သူတို႓ရ႔ဲ ဘာသာေရ့ကို အဓိကထာ့်ပီ့ 
ရုိေသစျာ ေစာငးံထိနး့်ခငး့ မပ္ကးေစရဘ ဲအ်ခာ့လူမိ္ဳ့တစးမိ္ဳ့ကို မိ္ဳလိုကးေတာံ သူတိုု႓ ဘာသာ 
အငးအာ့ဟာလညး့ ၾကီ့မာ့လာတာေပါံ၈ ဒါဟာ က္ဳပးကိုယးေတျ႔၈ အိိႏိၵယလုိ ဇာတးရြိတဲံ 
ေနရာမြာေတာငး ဇာတးနိမးံေတျကို  သူတို႓မိ္ဳႏုိငးေသ့တာပ၈ဲ ပါကစၥတနးဆိုတ ဲေလာက 
သစးတစးခုကို ေတာငး အိႏိၵယထကဲ ချဲထုတးႏိုငးေသ့တယး မဟုတးလာ့၈ ခု်မနးမာ်ပညးလုိ 
ဇာတးမရြိ သေဘာေကာငး့ ဧညးံခဵေကာငး့တဲံ သာလာယဵဇရပးမ္ိဳ့မြာဆိုေတာံ 
ဘာေ်ပာေကာငး့မလဲ…..၈ 
     “ ဒီေတာံ လူမိ္ဳ့ေရ့ကိစၥမြာ (ဆိုရြယးမလစး) ႏိုငးတဲံသူကိ ု ကိုယးက်ပနး်ပီ့ ဘယးေတာံမြ 
(ဆိုရြယး လစး ) မေနန႔ဲ၈လူဤီ့ေရကလညး့ လကးတစးဆုပးစာ ်မနးမာ်ပညးမို႓လို႓ ခုေနခါကေန 
ၾကိဳ်ပီ့ သတိမရၾကရငး (ဗုဒၶဘာသာ ်မနးမာ ) ကို အေတားရြာေတျ႔ဖို႓ ခယဲဤး့သျာ့လိမးံမယး၈ 
ဒီေတာံ သူတို႓ဘကးက လိမၼာသလုိ ကိုယးံအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ကလ ဲလိမၼာၾက၈ သတိထာ့ၾကဖို႓  
ၾကိဳ့စာ့ၾကရမြာ ဒကာၾကီ့တို႓ တာဝနးေတျေပါံ၈ တရာ့သ်ဖငံးကေတာံ 
ဒကာၾကီ့ေ်ပာသလုိပါပ(ဲကိုယးံအမ္ိဳ့သမီ့န႔ဲသူတို႓အမိ္ဳ့သာ့) ( ကိုယးံအ မိ္ဳ့သာ့နဲ႓ 
သူတို႓အမိ္ဳ့သမီ့) လကးဆကးၾကေစ၈ လငးနဲ႓မယာ့ မိမိတို႓ ယုဵၾကညးရာ ဘာသာကို 
ကို့ကျယးႏိုငး ၾကေစလို႓သာလူတစးမိ္ဳ့နဲ႓ တစးမိ္ဳ့ မြ္တၾကဖို႓ ေကာငး့တာေပါံ၈ ခုေတာံ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_3955.html
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လူ႔စပါ့ၾကီ့ေတျက ဘယးဘာသာ ကျဲကိုမဆို သူတို႓ဘာသာထကဲို မဝငးရငး 
အမိ္ဳ့မဆကးႏိုငးဘူ့ဆိုတဲံ ဘာသာေရ့န႔ဲ အၾကပးကိုငးထာ့ေတာံ သူတို႓ကို အ်ပစးမေ်ပာလို၈ 
သူတို႓လိမၼာသေလာကး ကိုယးံအမိ္ဳ့က မိုကးေနေတာံ ကိုယးးံအမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို သာ 
ၾကပးၾကပးမတးမတး သ တိေပ့ရမယး……၈အဒဲီလူံံ႔စပါ့ၾကီ့ကိစၥေတျန႔ဲပတးသကး်ပီ့ 
အက္ယးတဝငးံ ေ်ပာ်ပဖို႓ က္ဳပး “ လူံ႔စပါ့ၾကီ့ ” ဆိုတာ ေရ့ထာ့တယး၈ စာအုပးရိုကးဖို႓ 
အေခ္ာကိုငးေနတယး ဒကာၾကီ့ကို ်ပရဤီ့မယး …..၈ေမာငး်မငံးသိနးး့က ၾကာ့်ဖတး၊  
“ဒါေပမယးံ ခု်မနးမာမူဆလငး အမိ္ဳ့သမီ့ေတျက ဘာသာ်ခာ့ေပမယးံ အမိ္ဳ့သမီ့ ေကာငး့စာ့ 
ေရ့ကိုေမြ္ား်ပီ့ လကးထပးထိမး့်မာ့ တဲံကိစၥန ဲ႔စပးလ္ဤး့လို႔ အမ္ိဳ့သမီ့ေတျရ႔ဲ အချငးံအေရ့ကို 
တိုကးပျဲ ဆငးခဲံ တယးဆိုတာဝမး့သာစရာပ၈ဲ ” ေမာငး်မငးံသိနး့ရ႔ဲသူတို႓ 
မူဆလငးေယာကး္ာ့ေတျဟာ မသိ နဲ႓ေခ္ာကး်ပီ့အေပ၍စညး့ကခ္ညး့ ေနလျနး့အာ့ၾကီ့ေတာံ 
အရညးအေသျ့ ရြိတဲံ မူဆလငးအမိ္ဳ့သမီ့ေတျ မခဵႏိုငးဘူ့၈ ေခတးအာ့ေလ္ားစျာ 
အ်မငးက္ယးလာ်ပီ၈ ဆိုရြယးလစးပနး့တိုငးသို႓ ေရြ႔ရႈ်ပီ့ ေ်ပ့ေနၾကရတဲံ ေခတးမြာ တစးဖကးစီ့နငး့ 
လုပးထာ့သမြ္ အေႏြာငးအဖျဲ႔ေတျ ်ပဳတးဖို႓ ရုနး့ကနးလာၾကတာေပါံ၈  
ေနာကးကိုၾကညးံပါ၈ အိမးေထာငးေရ့မြာေတာငး ဘာသာေရ့န႔ဲ ချဲထုတး်ပီ့ မိမိႏြစးသကးရာ လျတး 
လပးစျာ အိမးေထာငး်ပဳႏိုငးတဲံ အချငးံ အေရ့ေတျပါ ဆိုလာၾကပါလိမးံမယး၈ လငးန႔ဲမယာ့ 
ဘာသာတူမြ ယူမယးဆိုတာမ္ိဳ့ေတျ မဟုတးဘ ဲလငးကလ ဲသူယဵုၾကညးရာဘာသာ 
ကို့ကျယး၇မယာ့ကလ ဲကိုယး ယုဵၾကညးရာဘာသာ ကို့ကျယး၈ ဘာသာေရ့ 
အေႏြာငးံအယြကးေတျ ကငး့ရြငး့စျာ ဘဝခရီ့မြာေပ္ားေပ္ားၾကီ့ သျာ့ႏိုငးဖို႓ အေၾကာငး့ေတျ 
ေပ၍လာလိမးံမယး.....၈ဘနုး့ၾကီ့က်ပဳဵ့်ပီ့....“ ဒီေခတး ်မနးမာမူဆလငးေတျရ႔ဲစိတးဓာတးဟာ 
ေရြ့ကၽျနးေခတးက ကုလာ့က်ပာ့ေတျရ႔ဲ ရာႏႈနး့ ်ပညးံ ကုလာ့စိတး ဝငးေနတဲံ လူစာ့မိ္ဳ့ 
မဟုတးေတာံဘူ့၈ လျနးခဲံတဲံ ၅ ႏြစးက ကာလကတၲာ့ အခ္ဳပးခနး့မြာ က္ဳပးနဲ႓အတူ 
အခ္ဳပးခဵေနရတဲံ ်မနးမာမူဆလငး ေမာငးကာစငးေတာငး ်မနးမာအမိ္ဳ့ သာ့စိတး ရြိေနတာကို 
က္ဳပးသိခဲံရဖူ့တယး၈ 
    ေမာငးကာစငးဟာ ဂျျါလႏိၵဳရး်မိဳ႔မြာ (လူ႔စပါ့ၾကီ့) ေခ၍တဲံ ကုလာ့တစးေယာကးရ႔ဲ 
စကးကျငး့က္ ေရာကး်ပီ့ေနရတဲံ ်မနးမာအမိ္ဳ့သမီ့တစးေယာကးရ႔ဲ ဒုက၏ကို သူ 
မၾကညံးရကးႏိုငးဘူ့၈ ဒို႓်မနးမာမကို ကုလာ့က ႏြိပးစကးရမလာ့ဆို်ပီ့ မခဵခ္ငးရြာဘူ့ ၈ 
်မနးမာဘကးက သူနာတယး ၇ သူ႔ရုပးက ကုလာ့ရုပး ေပါကးေနေပမယး႔ စိတးက ်မနးမာ သဵေယာ 
စဤး ရြိတယး၈ ဒါေပသညး႔ သူလညး့ ဒီ်မနးမာအမိ္ဳ့သမီ့ကို မကယးႏိုငးဘူ့ ၈  



63 
 

ဒါန႔ဲ ေမာငးကာစငးက က္ဳပးကိုေ်ပာ်ပတယး၈ ဒီဒကာမအတျကး က္ဳပးကရုဏာသကး လိုကးတာ 
ေလ ကိုယး႔မြာလညး့ ဒုက၏ေတျၾကာ့ထကဲအာ့ခဲ် ပီ့ သူ႔ကို ကယးတငးခ႔ဲရေသ့တယး၈ သာမည 
ကရုဏာန႔ဲ ဒီလိုလူေတျရ႔ဲ ကိစၥမြာ ဒုက၏မခဵဘူ့ ၈ က္ဳပးက ရဟနး့မဟုတးလာ့၇ က္ဳပးႏြမငယး 
က္ဳပးေသျ့  သာ့အရငး့လို ကရုဏာသကးလို႔သာ မ်ဖစး်ဖစးေအာငး အခ္ဳပးခဵေနရတ႔ဲ 
ဒုက၏တနး့လနး့န႔ဲ ၾကာ့ထမဲြာဘ ဲေအာငး်မငးေအာငး ၾကိဳ့စာ့ခဲဲံတာပ၈ဲ အဒဲီအေၾကာငး့ 
ဒကာၾကီ့ဝတၳဳေရ့ခ္ငးရငး က္ဳပး ေ် ပာမယး …….„ ေရ့ခ္ငးပါတယး ဘုရာ့ အထူ့သ်ဖငး႔ 
အခ္စးွ တၳဳေတျကိုေရ့ရတာထကး ဒီလို အမ္ိဳ့ဘာသာအတျကး အကိ္ဳ့မ္ာ့ႏိုငးတ႔ဲ 
အေၾကာငး့မ္ိဳ့ေတျသာ ေရ့ခ္ငးစိတးသနးေနပါတယးဘုရာ့ ၈ „  

ကိုယးေတား႔ ကရုဏာ    

            ဤီ့နွရဒ အရြငးသူ်မတးသညး ( ကိုယးေတား႔ ကရုဏာ ) ဇာတးေၾကာငး့ကို 
ေအာကးပါအတိုငး့ ေ်ပာ်ပေတားမူသညး၈ ခရစးသက၎ရာဇး ှ၆၁၁ ခုႏြစး ၇ ဇူလုိငးလထမဲြာ 
ကာလကတၱာ့်မိဳ႔အခ္ဳပးေထာငးမယး ဘုနး့ၾကီ့အခ္ဳပး ခဵေနရတယး၈ အဒဲီအခ္ိနး ်မနးမာ်ပညးမြာ  
ဂ္ပနးေခတး ဿ ႏြစးေလာကးရြိေန်ပီ၈ဒီအခါက အဂၤလိပးအစို့ရက ဘုနး့ၾကီ့ကို အိႏိၵယ်ပညး 
ကာကျယးေရ့ ဤပေဒပုဒးမ ဿ၃ အရ ႏိုငးငဵေရ့ အက္ဤး့သမာ့ တစးေယာကးအ်ဖစး ဖမး့ဆီ့်ပီ့ 
အခ္ဳပးခနး့ထပဲို႔လို႔ ကိုယး်ဖစးသမြ္အေၾကာငး့ အေကာငး့ခ္ရေတာ႔တာေပါ႔ေလ 
…………..ဇူလိုငးလေပမယး႔ ကာလကတၱာ့ ရာသီဤတုက အလျနးတရာပူအိုကးေတာ႔ 
အခ္ဳပးခနး့ထမဲြာ လညး့ ေန႔ေရာညပါဆိုသလို ပနးကာေအာကးက မချါႏိုးငးဘ ဲထိုငး်ပီ့ 
ေန႔ႏြငး႔ည အခ္ိနးကို်ဖဳဵ့ေနရတယး၈အခ္ဳပးခနး့ထဲ  ေနရေပမယး႔ မဆို့လြပါဘူ့ ၈ သူတို႔ဆီက 
အခ္ဳပးခနး့က က္ယးက္ယး ွနး့ွနး့ သနး႔သနး႔ရြငး့ရြငး့ပါပ ဲ၇ ပနးကာတျငးမကဘူ့ ၇ 
ေရခိ္ဳ့ခနး့ေတျ ဘာေတျန႔ဲမို႔ ေနရတာ မဆငး့ရလဲြဘူ့ ၈ ဘုနး့ၾကီ့န႔ဲအတူ ကဵတူအက္ိဳ့ေပ့ 
အက္ဤး့သမာ့မ္ာ့ လညး့ရြိၾကေသ့တယး၈ 

      ဟိႏၵဴလူမ္ိဳ့က ၁ ေယာကး ၇ အဂၤလိပး ဿ ေယာကးန႔ဲ်မနးမာမဆူလငး ကာစငးဆိုသူ 
တစးေယာကး ေပါငး့ ရြစးေယာကးန႔ဲေပါ႔ေလ ၇ အခ္ငး့ခ္ငး့မ္ိဳ့မတူၾကေပမယး႔ 
အေရ့ၾကဵဳေနရတ႔ဲ အခါက္ေ တာံ တစးဤီ့န႔ဲ တစးဤီ့ ခငးခငးမငးမငးန႔ဲ ကဵပစးခ္သလို 
ေပ္ားေပ္ားပါ့ပါ့ ေနလာလိုကးၾကတာ ေထာငးသကးတနး့ တစးလချဲအခ္ိနးအတိပငး 
ရြိလာခ႔ဲတယး၈ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_645.html
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          အဒဲီခ္ိနးမြာ စကာ့စပးမိရာေ်ပာၾကရာက ်မနးမာ်ပညးက အိႏၵိယကိုစစးေ်ပ့လာခ႔ဲၾကတဲံ 
လူေတျ အေၾကာငး့ကို စပးမိလို႔ေ်ပာရငး့ ေမာငးကာစငးက လိႈကးလြေဲသာမ္ကးႏြာအမူအရာန႔ဲ 
တပညး႔ေတားတို႔ ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့တစးေယာကး ဂျါလႏိၵရး်မိဳ႔က 
ကုလာ့တစးေယာကးလကးထမဲြာ အေတားအႏြိပးစကးခဵ ေနရတယးဘုရာ့၈ တပညး႔ေတားလညး့ 
ကယးမလို႔ ၾကိဳ့စာ့ေနတုနး့ ခုလိုအခ္ဳပးခဵရတ႔ဲ ဘ ွကို ေရာကး လာတာန႔ဲ 
မေအာငး်မငးခ႔ဲေတာ႔ဘူ့ ဘုရာ့လို႔ ေ်ပာေတာ႔ ဘုနး့ ၾကီ့မြာ နဂိုကတညး အမိ္ဳ့သာ့ေရ့ 
စိးတးဓာတး ်ပငး့ထနးေနတ႔ဲသူဆိုေတာ႔ ဒီစကာ့ၾကာ့ရတာ မို့ၾကိဳ့ပစးခ္လိုကးသလိုပ ဲ
မိနး့ေမာေတျေဝ သျာ့မိတယး၈ ကာစငးကိုလညး့ ဒီကုလာ့ဒိနးဟာ အမိ္ဳ့သာ့စိတး ရြိသာ့ဘလဲို႓ 
ဝမး့ေ်မာကးမိတယး၈ တစးခါ ေတျ့ ေဝမိ်ပနးတယး၈ မျတးဆလငး ဘာသာဝငးသူတစးဤီ့က 
ဗုဒၶဘာသာ ဘုနး့ၾကီ့ကို ဒီစကာ့မ္ိဳ့ ဘာသ ေဘာနဲ႓ ဘာရညးရျယးခ္ကးနဲ႓ ေ်ပာပါလိမး႓လို႓ 
လစဲဤး့စာ့တယး၈ 
ဒီေကာငးဟာ အစို့ရရ႔ဲ သူလြ္ိဳတစးေယာကးမို႓ ငါ႓သေဘာေတျကို အဘကးဘကးက 
စဵုစမး့တာမ္ာ့ လာ့နဲ႓ ဝါဝါဒ ်ဖစးမိတာေပါ႓၈ ဒါနဲ႓ ဘုနး့ၾကီ့က သူ႓ကိုေမ့တယး၈  
„ က ဲမငး့ေတျ႓ၾကဵဳခဲ႓ရတဲ႓ ဇာတးေၾကာငး့  ေ်ပာ်ပစမး့ပါဤီ့ကာစငး„၈ 
တပညး႓ေတားဟာ စစးတေကာငး့က ဂျါလႏိၵရး်မိဳ႔ကို လာခဲ႓ပါတယး၈ ဂျၐါလႏၵိဳငး်မိဳ႔က္ေတာ႓ 
တညး့ခိုစရာ ရြာပါသညး၈ ဒါနဲ႓ (Indo-Brumen) အငးဒိုဘာ့မငး့ ထမငး့ဆိုငးဆိုတာ 
ေတျ႔ရတာနဲ႓ ဒို႓ ်မနးမာ မူဆလငးအတျကး အသငး႓ေလ္ားဆဵု့ပဆဲို်ပီ့ နာမညးစာလဵု့ေ ၾကာငး႓ 
ဝမး့သာအာ့ရ မိတယးဘုရာ့ …„ ဆိုငးကလ ဲအေတားသပးသပးရပးရပးရြိပါတယး၈ ညက္ေတာ႓ 
ဆိုငးရြငး ေခ၍ေတာ႓ကုလာ့ၾကီ့က တပညး႓ေတားကို ်ပဵဳ့်ဖီ့်ဖီ့နဲ႓ စကာ့ေရာေဖာေရာ 
လာလုပးတယး၈„ 
       ဆိုငးရြငးေခ၍ေတာ႓ ေဟ႓ မငး့တစးေယာကးတညး့ ပ္ငး့စရာၾကီ့ မိနး့မ မလိုခ္ငးဘူ့လာ့ „ 
ကျ္နးေတာက ခငးဗ္ာ့တို႓ ကုလာ့မေ တျ ဆီန႓ဵမဆလာနဵ ေထာငး့ေထာငး့ထေနတာ က္ဳပးဘာ 
လုပးဖို႓လ ဲမလိုခ္ငး ဘူ့ „ ခပးဆပးဆပး ေ်ပာလိုကးပါတယး၈ မငး့လုိကးၾကညး႓စမး့ပါလို႓ 
ေ်ပာေ်ပာဆိုဆို တပညး႓ေတားလကးကို အတငး့ဆျဲ်ပီ့ အထကဲို ေခ၍သျငး့ သျာ့တယး၈ 
တပညး႓ေတားကိုလညး့ ဒီေခ၍ေတာကို နနဲလဲနး႓လာသလို ခပးဖိမး့ဖိမး့ နဲ႓ပ ဲသူဆျဲေခ၍ရာ ပါသျာ့ပါ 
တယး၈  ဒါေပမယး႓ အခနး့ထေဲရာကးေတာ႓ ဆာရီဝတးထာ့တဲ႓ ်မနးမာမိနး့ကေလ့ 
ေခ္ာေခ္ာတစးေယာကးကို မီ့ေရာငးေအာကးမြာ ေတျ႓ရတာနဲ႓ တပညး႓ေတား အဵ႓အာ့သငး႓ေနတုနး့ 
ဆိုငးရြငးေခ၍ေတာက ် မနးမာစကာ့ ်ပတး်ပတးသာ့သာ့နဲ႓ …..„ က ဲေဟ႓ေကာငး ၾကညး႓စမး့၈ 
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ဒါဟာ ဆီစိမး့ေစား ၇ မဆလာေစာနဵ႓တဲ႓ ကုလာ့မမ္ိဳ့လာ့လို႓ ေတားေတားၾကာ 
မငး့ကိုအခနး့ထကဲ ကနးထုတးမေနပါရေစနဲ႓ မာရကျ္တး „ လုိ႓ ဆလဲိုကးေသ့တယး၈  
       ကေလ့မမြာ လဵု့ၾကီ့ေပါကးလြ၇ ရုပးကလေဲခ္ာတယး၈ မ္ကးနြာၾကညး႓ရတာ သူ႓နဂိုလြေနတဲ႓ 
မ္ကးႏြာမြာ ဆငး့ရေဲနတဲ႓ ဒုက၏အရိပးေတျကို တပညး႓ေတား ေတျ႓ရပါတယး၈  
ဒါပငးမဲ႓ တပညး႓ေတားလညး့ သေဘာက္ေတာ႓ ေခ၍ေတာၾကီ့ ေငျ ှွ က္ပး 
ထုတးေပ့လိုကးတာနဲ႓ တစး်ပိဳငးနကး ကုလာ့ၾကီ့ ေက္နပးသျာ့တယး၈ တဵခါ့ေတာငး 
ပိတးသျာ့လိုကးေသ့တယး၈ႏြစးေယာကးထလဲညး့ က္နးရစးေရာ တပညး႓ေတား ေ်ခကိုဖတး်ပီ့ 
ေနာကးေၾကာငး့ရာဇဝငးေတျ ေ်ပာ်ပီ့ သူ႔ကို ကယးဆယးဖို႓ အေၾကာငး့ေတာငး့ပနး တယး၈ 
တပညး႓ေတားလညး့ ေခ၍ေတာနဲ႓ လိုကးသျာ့ၾကတဲ႓ ်မနးမာသမီ့ေတျရ႔ဲ ဒုက၏ရာဇဝငးေတျၾကာ့ဖူ့၇ 
သိဖူ့ထာ့ေတာ႓ အခုလို ေတျ႓ေနရတဲ႓ ဗမာအမ္ိဳ့သမီ့ကို တပညး႓ေတား ေပ္ားခ္ငးစိတး 
ေတာငးခ္ဳပးတီ့်ပီ့ ဘာမြ မက္ဴ့လျနးေတာ ႓ဘူ့၇ သနာ့လိုကးတာမြလျနးပါေရာ  
….ဒါနဲ႓တပညး႓ေတားက-„ က ဲငါခုေန ကယးဖို ႓ မလျယးဘူ့၈ မငး့ဘာသာ မငး့အဆငးသငး႓သလို 
ေ်ပ့ခ္ငးေ်ပ့ႏိုငးေအာငး ေရာ႓ ေငျ ငါ့ဆယးလို႓ ေပ့ခဲ႓်ပီ့ တပညး႓ေတား ်ပနးထျကးလာခဲ႓တယး၈ 
မို့လငး့ေတာ႓ အသဲလို ေမာငးကာစငးေ်ပာတဲ႓ စကာ့ေတျ နာ့ေထာငးရငး့ ဒီ်မနးမာ 
အမ္ိဳ့သမီ့အတျကး အမ္ိဳ့ေရ့ေၾကာငး႓ ဘုနး့ၾကီ့မ္ကးေစ႓အစဵုဟာ ေမြာငးအတိက္သျာ့ တယး၈ 
ခဵ်ပငး့ေနတဲ႓ စိတးေတျ လြိဳငး့ထေနလို႓ ကာစငးကိုေတာငး မငး့ကို ဘာ်ဖစးလို႓ ဖမး့တာလဆဲိုတဲ႓ 
ေမ့ချနး့ကိုေတာငး မေမ့လိုကးမိဘူ့၈ ဘုနး့ၾကီ့မြာ လကးငငး့ အဖမး့အဆီ့အခ္ဳပးအေႏြာငး 
ခဵေနရ်ခငး့ေၾကာငး႓သာ ေနလိုကးရတယး၈ လျတးလျတးလပးလပးဆိုရငး ညတျငး့ခ္ငး့ ဂၐါလနးဒိုကို 
လိုကးသျာ့မြာအမြနးပ၈ဲ ကယးသူေဝ့ရငး မိနး့ကေလ့ ေတာ႓ ငရတဲျငး့မြာ နစးခ္ငးတိုငး့ 
နစးေနေတာ႓မြာပ၈ဲ ဟယး ကဵအတိုငး့ေပါ႓၈ငါကယးခ္ငးေပမယး႓ သတၱဝါတစးခု ကဵတစးခု၇ 
ဘုရာ့ေသားမြ လ္စးလ္ဴ်ပဳရတာေတျ ရြိေနတာပ၈ဲ ေအား - သနာ့ပါဘိလို႓ ကရုဏာေတျ 
်ပငး့ထနးလာေတာ႓တယး၈ 
             အသဲလို ်ဖစးေနတုနး့မြာပ ဲနကး်ဖနးဘုနး့ၾကီ့ကို ေထာငးေ်ပာငး့ဖို႓ အမိနး႓က္လာတာ နဲ႓ 
ကာစငးနဲ႓ စကာ့်ပတးသျာ့ၾကေရာ၈ေ နာကးတေန႓ မို့လငး့ေတာ႓ ဘုနး့ၾကီ့ကို ဆိုငးရာစစးပုလိပး 
ပနးခ္ာပီတစးစု ေထာငးေ်ပာငး့ဖို႓ လာေခ၍ၾကတယး၈ ဘယးေနရာကို ေ်ပာငး့ရမယး၈ ပို႓မယး 
ဆိုတာေတျ ဘာမြ အသိမေပ့ဘူ့၈ ဒါေပမဲ႓႓ သူတို႓ ဆီမြာ ပါတဲ႓ မီ့ရထာ့ ပတး (စး)လကးမြတးကို 
အမြတးမထငး ၾကည႓းရ်ခငး့အာ့်ဖငး႓ ဒီ ကာလကတၱာ့မြ အာသဵ်ပညး ဆီ့လးခ္ာ်မိဳ႔သို႓လို႓ 
ေရ့သာ့ထာ့လို႓သာ ငါ အာသဵ်ပညး ဆီ့လးမ္ာ့ေထာငးကို သျာ့ရမြာကို့လို႓ သိရတာ၈  
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               ဘုနး့ၾကီ့ကို လာ်ပီ့ေခ၍ေဆာငးတဲ႓ စစးပုလိပး ပနးခ္ာပိေတျက မူလက 
အိႏိၵယပုလိပးေတျ မဟုတးဘူ့၈ ်မနးမာ်ပညးက အစို့ရနဲ႓ အတူတူဆုတးချာလာၾကတဲ႓ 
စစးေ်ပ့ပုလိပးမ္ာ့်ဖစးတယး၈ ်မနးမာကို အေတားညႇာတာစိတး ရြိၾကပါတယး၈ ဝတၲရာ့အတိုငး့ 
ဘုနး့ၾကီ့ကို လာေခ၍တာကလျဲရငး ဘယးလိုမြ အေႏြာငး႓အယြကး မေပ့ၾကဘူ့၈              
ဘုနး့ၾကီ့အလိုကို လုိကးတယး၈ ေကျ္ ့ေမျ့ ေစာ ငး႓ေရြာကးၾကတယး၈ 
တစးခါတစးေလ ဘုနး့ၾကီ့က စိတးတိုခိုကးနဲ႓ ၾကဵဳရငး သူတို႓ကို ကေလားထုတးလိုကးေသ့တယး၈ 
သူ႓ခ်မာဗ္ာ အ်ပဵဳ့မပ္ကးၾကရြာပါဘူ့၈ အေတား သညး့ခဵႏုိငးတဲ႓ ပနးခ္ာပီေတျပါပ၈ဲ ည ှွ နာရီ 
အခ္ိနးက္ေတာ႓-ကာလကတၱာ့်မိဳ႔ ရြယးလဒါ ဘူတာၾကီ့က စစးမီ့ရထာ့ၾကီ့စီ့်ပီ့ 
ထျကးလာခဲ႓ၾကတယး၈ မနကးလငး့ အရုဏးတကးမြာ သေဘၤာလမး့ ရထာ့လမး့ဆဵုရာ ဂျါလႏၵိဳရး 
ေရာကးၾကတယး၈ 
          ဂျါလႏၵိဳရးဆိုတဲ႓ နာမညးလၾဲကာ့ေရာ ဝမး့သာလိုကးတာ ဒကာၾကီ့ရယး၈ ကာစငးေ်ပာတဲ႓ 
ကိုယး႓ အမ္ိဳ့သမီ့ကေလ့ သတိရ်ပီ့၇ သူ႓ကိစၥက အ်မတဲေစ သတိရ်ပီ့ ႏြိဳ့ဆျေနတာေၾကာငး႓ 
အခ္ဳပးတနး့ လနး့နဲ႓ ငါဘယးလို ၾ ကဵရပါ႓၇ ကဵမ ရငးလ ဲဟနးက္မြာပ ဲ၇ ဟယး ဘာပဲ် ဖစး်ဖစး 
ငါေတာ႓မေလြ္ာ႓ေသာလဵု႓လနဲ႓ ကေလ့မကို လူစပါ့ၾကီ့ပါ့စပးထ႔ဲ ဆျဲႏြဳတး်ပီ့ 
ကယးဆယးႏုိငးေအာငးၾကိဳ့စာ့မယးလို႔ သႏိၷဌာနးခ္ လိုကး တယး၈ အာသနး(ဆီလးခ္ာ)ကို 
သျာ့ရမြာ ဂျါလႏၵိဳရးမြာ ရထာ့ကဆငး့်ပီ့ ေရေၾကာငး့ခရီ့တစးတနး ရြိေနတာကို၇ ဒီေ တာ႓ 
ဘုနး့ၾကီ့တို႓စီ့မယး႓ SAMPOR (စဵပူ့)ဆိုတဲ႓ သေဘၤာကလ ဲညေန ဿ နာရီမြ ထျကးမြာမို႓ 
အမ္ိဳ့သမီ့ေလ့ရ႔ဲ ကဵလို႓ဆိုပါေတား႓ ၆ နာရီေလာကးၾကာေအာငး ၾကိဳ့စာ့  
ႏုိငးဖို႓အခ္ိနးအေတားရတာပ၈ဲ 
       ဒါနဲ႓ ဘုနး့ၾကီ့တို႓လ ဲဂျါလႏၵိဳရး ခ္ထာ့တဲ႓ ပုလိပးကငး႓ (CAMP)မြာ အနာ့ယူၾကရတယး၈ 
ဂျါလႏၵိဳရးမြာ ခ္ထာ့တဲ႓ ပုလိပးအရာရြိေတျကလ ဲ်မနးမာ်ပညးက  စစးေ်ပ့ပုလိပးေတျပငး 
မ္ာ့ပါတယး၈စစးပုလိပးတုိ႓၌ အၾကီ့အက ဲကပၸတိနးလုပးသူ ပနးခ္ာပီၾကီ့ကလ ဲ
်မနးမာ်ပညး(ေရနဵေခ္ာငး့်မိဳ႔) အစို့ရ ဟုိကးစကူ့ေက္ာငး့မြာ ဆရာလုပးခဲ႓ဖူ့တယး၈ ခု 
ပုလိပးလုပးေနေပမယး႓ ေက္ာငး့ဆရာ အဂၤါနဲ႓ညီစျာ အမူအရာ သိမးသိမးေမျ႓ေမျ႓နဲ႓ ်မနးမာစကာ့ကို 
်မနးမာစာနဲ႓တကျ ်မနးမာပညာတတးေလာကးကို တတးကျ္မး့သူတစးပိုငး့ ်ဖစးေနေတာ႓ 
ဘုနး့ၾကီ့ကို သူ ဤီ့ခုိကးဝတးခ္တယး၈ ဆျမး့လုပးေကျ္ ့ လြဴဒါနး့တယး၈ ဘုနး့ၾကီ့ကလ ဲစစးပုလိပး 
ကပၸတိနးၾကီ့ရဲ႓ မျနး်မတးတဲ႓စိတးကို သိရတာနဲ႓ ကေလ့မကိစၥကို ေဆာငး ရျကး ရေအာငး -„ 
ကပၸတိနးၾကီ့ ၇ ဒီဂျါလႏၵိဳရးမြာ ်ဖစးပျာ့တဲ႓ ရာဇဝတးမႈအာ့လဵု့ကို  ခငးဗ္ာ့တို႓ 
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အေရ့ယူႏုိငးသလာ့„ကပၸတိနးၾကီ့က „ မြနးပါ၈ တပညး႓ေတားတို႓နဲ႓ ဆိုငးပါတယး „ 
ဘုနးၾကီ့က „ ဒါ်ဖငး႓ ခငးဗ္ာ့တို႓ ဖမး့ႏုိငးတာေပါ႓ „ကပၸတိနးၾကီ့က „ မြနးပါ၇ ဘာအေၾကာငး့ထူ့ 
ရြိလို႓ပါလဘဲရုာ့„ဘုနး့ၾကီ့က „ ဒီလို ကပၸတိနးၾကီ့ရ႔ဲ ၇ ဘုနး့ၾကီ့တို႓ ်မနးမာအမ္ိဳ့သမီ့  
တစးေယာကး ဒီဂျါလႏိၵဳရးမြာ တဏြာကျ္နး ခဵေနရတာ ခငးဗ္ာ့တို႓ သိသလာ့၇ တဏြာကျ္နး  
ဆိုတာေကာ ခငးဗ္ာ့နာ့လညးရ႔ဲလာ့ ”ပနးခ္ာပီ ကပၸတိနးၾကီ့က ်ပဵဳ့်ပီ့ -„ တပညး႓ေတား 
နာ့လညးပါတယး၈ ဒီသတငး့ကို တပညး႓ေတား အဵ႓ၾ သလို႓ပါ„ ေ်ပာ်ပီ့ ေတျေဝစဤး 
စာ့ေနေလသညး၈်ပီ့မြ တစးဖနး „ ဒီကိစၥဟာ ဟုတးမယးမထငးပါဘူ့၇ ဒီ်မိဳ႔မြာတပညး႓ေတားတို႓ဟာ 
ထဵု့လိုေခ္ ေရလိုေ ႏြာကး်ပီ့ သျာ့လာေနတဲ႓ လူေတျပ ဲ „ဘုနး့ၾကီ့က „ ခငးဗ္ာ့က 
ဟုတးမယးမထငးပငးမယး႓ ဘုနး့ၾကီ့ကေတာ႓ ေနရာႏြငး႓တကျ အိမးနဵပါတး၇ ဆုိငးနဵပါတးပါ 
ခိုငးခုငိးလဵုလဵုသတငး့ရထာ့လို႓ပါ „ လို႓ စိတးပါလကးပါ အေရ့ယူ့်ပီ့ သူတို႓နဲ႓အတူ ဘုနး့ၾကီ့ပါ 
ထျကးလာခဲ႓ၾကတယး၈ မနကး ၅ နာရီ ရြိေန်ပီ၈ ဘုနး့ၾကီ့တစးကိုယးတညး့ပ ဲထမငး့ဆိုငး 
ဟုိတယးေရြ႔ကို ေရာကးသျာ့်ပီ့ အတျငး့ကို လြမး့ၾကညး႓လိုကးတယး ၈ အတျငး့မြာ ဆုိငးရြငး 
ေခ၍ေတာကိုေတျ႓ရတယး၈ 
          လတးစသတးေတာ႓ ဒီစပါ့ၾကီ့ကုိ့၈ တို႓အမ္ိဳ့သမီ့ကို ရနးသူမေကာငး့ဆို့ဝါ့လို 
ႏြိပးစကးေနတာ „ ကုနး့လပဲို့ေသ့ရဲ႓ ၇ ေလြ္ားလဆဲငး့ေသရ႔ဲ „ အငး့ - ငါကယးႏုိငးပါေစလို႓ 
ဆုေတာငး့်ပီ့ ဆုိငးတျငး့လ ဲဝငးေတာ႓ ဆိုငးရြငး (လူစပါ့ၾကီ့)က လာ့လာ့ ်ပာ်ပာသလ ဲ
ေဖားေဖားေရျေရျမ္ာ့ ထိုငးေနရာ ထလာ်ပီ့ ်မနးမာလို -„ ၾကျပါအဵု့ဤီ့ဇငး့၇ ၾကျပါ၇ ်မနးမာ်ပညးက 
လာတာလာ့၇ ကျ္နးေတားလ ဲ်မနးမာ်ပညးမြာ ေနလာပါ တယး၈ ဘုနး့ၾကီ့ကို ်ပဳစုတကးပါတယး၈  
ဘုနး့ၾကီ့ကလ ဲသူ႓ကို ်ပဵဳ့်ပ်ပီ့ အတျငး့ဘကးကို အမြတးတမဲ႓ အကခဲတးၾကညး႓ရ်ငး့ ေကားဖီချကး 
မြာလိုကးတယး၈ ဘုနး့ၾကီ့အသဵကို ၾကာ့လို႓ နဲ႓တူတယး၈ အတျငး့ခနး့ ဝါ့ထရဵေပါကးကေန်ပီ့ 
မိနး့မမ္ကးလဵု့ ႏြစးလဵု့  စိုကးၾကညး႓ေနတာကို ေတျ႓ရတယး၈ ဘုနး့ၾကီ့ အဒဲီမ္ကးလဵု့အကကဲို 
(လူစပါ့ၾကီ့)ရ႔ဲ အလစးအလစးမြာ မငး့ကို ငါ်မငးတယးဆိုတဲ႓ အထိမး့အမြတး လုပးရတယး၈ 
သူကလညး့ သိတဲ႓လက၏ဏာကို ်ပသလိုပ ဲဘုနး့ၾကီ့ထငးတယး၈  
              က ဲ- အခ္ိနးကုနးေနမယးေလ ကာစငးေ်ပာတဲ႓အတိုငး့ တကယး႓ငရတဲျငး့ က္ေနသလို 
ဒုက၏ခဵ ေနရတာ မြနးေပလိမး႓မယး၇ မဟုတးေတာ႓လညး့ ေရာကးတာေပါ႓လို႔ ပိုငး့်ဖတး်ပီ့ 
ဆိုငးဝထျကး်ပီ့ ပုလိပးေတျ ကို အခ္ကး်ပလုိကးတယး၈ ကပၸတိ နးၾကီ့နဲ႓ပုလိပးမ္ာ့ 
ဝငးလာၾကတယး၈ဆိုငးရြငး လူ႓စပါ့ၾကီ့ အဵ႓အာ့သငး႓ေန တုနး့ ကပၸတိနးၾကီ့က 
အိမးတျငး့ဝငးရြာမယးလုပးေရာ၇ လူ႓စပါ့ၾကီ့က မခဵရပးႏိုငးတဲ႓ အမူအရာနဲ႓ „ ဘယး႓ႏြယးလ ဲခငးဗ္ာ့ 
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ဘာေၾကာငး႓ က္ဳပးတို႓မယာ့ရြိေနတဲ႓ အတျငး့ခနး့ကို ဝငးခ္ငးသလ ဲ „ လို႓လညး့ ေ်ပာ်ပီ့ တာ့ေရာ 
ကပၸတိနးၾကီ့ က လူ႔စပါ့ၾကီ့ပါ့ႏြစးဘကးကို ေ်ဖာငး့ေ်ဖာငး့နဲ႓  အာ့ကုနးတီ့လိုကးတာ 
သျာ့ေတျကၽျတးထျကးမတတးနာသျာ့တာေပါ.ံ..၈အဒဲီလိုတွုဵ့ွုဵ့ တဒိုငး့ဒိုငး့ ်ဖစးေနတုနး့ 
ကာစငးေ်ပာတဲံအမိ္ဳ့သမီ့ကေလ့ေ်ပ့ထျကးလာတာပါပ၈ဲ 
အသာ့်ဖဴ်ဖဴ၇ကိုယးလဵု့ကိုယးထညး ေတာငးံေတာငးံတငး့တငး့ ်မနးမာမ  
ေခ္ာေခ္ာကေလ့ပါပ၈ဲဒီလိုလြတာ ေခ္ာတာကေလ့ကိုေတာငးမြ စပါ့ၾကီ့တို႓ႏိြပးစကးေ သ့ရငး 
အၾကညး့တနး အရုပးဆို့တဲံ ်မနးမာမမ္ာ့ ကုလာ့ယူမိမြ်ဖငးံ မေတျ့ မိေအာငး  
ဒုက၏ေတျ႔မြာပါဘ၈ဲကေလ့မကေလ့ဟာဘုနး့ၾကီ့ေရြ႔မြာ ထိုငး်ပီ့ ကနးေတာံရငး့ ငိုလိုကးတာမြ 
ရိႈကးၾကီ့တငငးေပါံ၈စာေရ့ဆရာေ်ပာေ်ပာရရငး  ကေလ့မေလ့ရ႔ဲ မ္ကးလဵု့ေတျဟာ 
ထမငး့ဆိုငး တစးခုလဵု့ပါ ေပါေလာေမ္ာေလာကးေအာငး ေခ္ာငး့စီ့သလို ဆငး့ေနေတာံတယးလို 
ဆိုခ္ငးတာပ၈ဲဘုနး့ၾကီ့ကေမ့်မနး့တာကို ်ပနးေ်ဖတဲံ အသဵဟာလညး့ငိုရငး့ ရိႈကးေနတဲံ 
အရိႈကးၾကာ့က နစးနစး်ပီ့ စကာ့လဵု့ဖမး့မရေအာငးကိုဘ ဲေပ္ာကးေနေတာံတယး၈  
            
ဒါန႔ဲဆိငုးရြငး(စပါ့ၾကီ့)လကးထိပးခတး်ပီ့ကေလ့မကိုပုလိပးကငးံကို(Camp)ကိုေခ၍လာခဲံၾကတ
ယး၈ွုိငး့ေနၾကတဲံ စပါ့ၾကီ့မ္ိဳ့ေတျဆိုတာလညး့ ဆိုငးေရြ႓မြာအဵုလိုေပါံ၈ အာ့မတနးလို႓  
မာနးးေလြ္ာံေနၾကတဲံ မ္ကးႏြာေပ့မိ္ဳ့ေတျေပါံေလ၈ ပုလိပးစခနး့ေရာကးမြေတာငး ဆိုငးရြငးနဲ႓မိ္ဳ့တူ 
စပါ့ၾကီ့ေတျလာၾကေသ့တယး၈ ဘုနး့ၾကီ့ကိုေ တာငး 
ေမ့ချနး့ထုတးလိုကးၾကေသ့၈ဘုနး့ၾကီ့ ခငးဗ္ာ့နဲ႓ဒီေကာငးမေလ့နဲ႓ဘာေတားသလ.ဲ..̎တဲံ၈ 
̎ငါံညီမငယးေတားတယး̎လို႓မာမာေ်ပာလိုကးတယး၈    

တပညးံေတားမနာမညး ခငးညႊနး႓ႏျယးပါဘုရာ ့   

    ကပၸတိနးၾကီ့ချငးံ်ပဳခ္ကးအရ ဘုနး့ၾကီ့က ကေလ့မကိုစစးေ ဆ့ရတာေပါံ၈ကေလ့မရဲံ 
အစစးခဵခ္ကးေတျကိုလိုရငး့ေ်ပာရရငး-ဒကာမေလ့ နာမညးေ်ပာစမး့၇̎  
̎တပညးံေတားနာမညး ခငးညႊနး႓ႏျယးပါဘုရာ့၈̎ ဘုနး့ၾကီ့စိတးထမဲြာ အငး့နဵမညးကလညး့ 
ႏုလုိကးတာ ကဗ္ာဆနးလိုကးတာ၇ ရုပးဆငး့အဂၤါက လညး့ဆိုဖျယးရာမရြိ 
နာမညးနဲ႓ရုပးနဲ႓လိုကးေအာငး တငး႓တယးသူ၇ တို႓်မနးမာ အမ္ိဳ့သမီ့ေ လ့ကို စပါ့ၾကီ့ ကုလာ့က 
မတနးမရာ ရစးပတးၾကိတးေခ္၇ ေၾကခ္ငးတိုငး့ ေၾကေအာငး်ပဳ်ပီ့ သူမ္ိဳခ္ငးတိုငး့၇ မ္ိဳရဵုမက ်မနးမာ 
ကကို ရနးသူလို သေဘာထာ့ကာ အ်ခာ့စပါ့ၾကီ့ေတျကိုလညး့ မ္ိဳေစ၇ွါ့ေစ၇ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_4615.html
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ေငျေၾက့လညး့ရေအာငးစီ့ပျာ့ရြာေသ့တယး၈ 
       ေအား- ခငးညႊနး႓ႏျယး … ခငးညႊနး႓ႏျယး ..ပတၱ်မာ့တစးလဵု့၇ လူယုတးမာေတျရ႔ဲ လကးမြာ 
ဆဵု့ရသလို တယးႏြေ်မာစရာ ေကာငး့ပါကလာ့၈ ငါတို႓်မနးမာ အမ္ိဳ့သာ့ငယး၇ အမ္ိဳ့သာ့ၾကီ့ ၇ 
ေငျရြငးအရငး့ရြငးေတျ ဟာ ကိုယး႓အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို ကယးဆယးႏို ငးတဲ႓ 
နညး့ေကာငး့လမး့ေကာငး့မ္ာ့ၾကဵစညးၾကေရာေပါ႓၈ 
      စညး့စိမးခဵေနေဖားသာရတယး၇ ကုနး႐ဵြဳ့ မြာ ေငျ႐ဵြဳ့မြာေလာကးကိုသာ ပူပငးၾကတယး၈ 
လူမ္ိဳ့ေရ့ ဆဵု့ရြဵဳ့ေနတာကိုေတာ႓ ေမ႓ေမ႓ေလ္ာ႓ေလ္ာ႔ေနႏုိငးရဵုတျငးသာမက သူတို႓ကပငး 
မ္ကးႏြာငယး ဂုဏးငယးတဲ႓ အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို မထငးမရြာ့ ေပ္ားပါ့်ပီ့ေနေတာ႓ 
႐ို့ေတာ႓ေဟာငး့ေတာ႓ ပစးလိုကးၾကေသ့တယး ... လို႓ တစးေနရာကို စိုကးၾကညး႓်ပီ့ 
ေတျ့ ေနလိုကးတာ ေနာကးထပးေမ့ချနး့ ဆကးမေမ့မိဘူ့၈ ကပၸတိနးၾကီ့က- 
„ ဘာေတျ စဤး့စာ့ေနသလဘဲုရာ့၇ ဆကး်ပီ့ စစးေမ့ပါဤီ့ „ ဆိုတဲ႓ အသဵၾကာ့ေတာ႓မြ သတိရ်ပီ့ 
ဆကးေမ့ရေတာ႓တာေပါ႓ေလ၈„ က ဲ - မငး့မိဘ၇ မငး့ဇာတိနဲ႓ မငး့အ်ဖစးအပ္ကးကေလ့ 
ေ်ပာစမး့ပါဤီ့၇ မငး့မိဘေတျေရာ ရြိေသ့ရ႔ဲလာ့၈ „ 
အသဲညးလိုလ ဲ ဘုနး့ၾကီ့ေမ့ေရာ ခငးညႊနး႓ႏျယးမြာ အေတားကို စိတးထိခုိကးဟနးရြိရ႔ဲ 
အီကနရဲြိဳကး်ပီ့ လြိဳကးလြိဳကးလြလဲြ ဲငိုလိုကးတာခုထိ ဘုနး့ၾကီ့်မငးမိေသ့တယး၈ သူ႓မ္ကးရညး 
ယိုစီ့မႈဟာ ပတးဝနး့က္ငးက ပနးခ္ာပိေတျနဲ႓ သဵဃာရငး႓မၾကီ့ ်ဖစးေနတဲ႓ ဘုနး့ၾကီ့တို႓ရ႔ဲ က႐ုဏ 
မ္ကးရညးစကးတို႓ကို ဖိတးေခ၍သလို စိတးထိခိုကး်ပီ့ မ္ကးရညးလညးတဲ႓သူလ ဲလညးရတာေပါ႓ ...၈ 
        ဘုနး့ၾကီ့ကေတာ႓ ကေလ့မနဲ႓ဟာ လူမ္ိဳ့ေသျ့ က ဆကးစပးေနေတာ႓ တိုငး့တစးပါ့မြာ 
လူမ္ိဳ့်ခာ့ အႏြိပးအစကးခဵရလို႓ ခုလို ေသာက၇ ဒုက၏၇ ေဒါမနႆေတျ်ဖစး်ပီ့ ငိုေၾကျ့ ေနတာ 
်မငးရတယးဆိုရငး ပနးခ္ာပီေတျ အဖို႓မြာ မ္ကးရညးလညး ရဵုလညးေပမယး႓ ဘုနး့ၾကီ့အဖို႓ကေတာ႓ 
သတိထာ့လို႓ မရႏိုငးေအာငး မ္ကးလဵု့အိမးတျငး့က ပူေႏျ့ တဲ႓ မ္ကးရညး 
တေတျေတျက္ဆငး့မိပါတယး၈ သဵဃာနဲ႓မ္ကးရညး တစးကယး ေတာ႓ 
အဆငးမေ်ပလြဘူ့ေပါ႓ေလ.... 
         ဒါနဲ႓ ခငးညႊနး႓ႏျယးက ငိုရငး့ သူ႓ဇာတးသူလြနးတာေပါ႓ေလ၈  
„ တပညး႓ေတားမ မိဘမ္ာ့နဵမညးက ဤီ့ သနး့ေမာငးနဲ႓ ေဒ၍ခငးညႊနး႓ပါ၈ ဟသၤာတ ဒီစၾကိတး 
ေရၾကညး်မိဳ႔အပုိငး ( ...) အိမးေ်ခ ၃ွ ေက္ားေလာကးရြိတဲ႓ ရျာၾကီ့ကပါ၈  
တပညး႓ေတားမ မိဘမ္ာ့က အက္ိဳ့ေပ့ေနတဲ႓ အခ္ိနးတုနး့ကေတာ႓ လယးဧက ၀ွွ ေက္ား 
ရြိပါတယး၈ သာ့သမီ့ဆိုတာေတာ႓ တပညး႓ေတားမ တစးေယာကးထပဲဲ ၇ အိမးမြာလညး့ 
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ကုနးစဵုဆိုငးၾကီ့ဖျငး႓ထာ့ေသ့တယး၈ 
        ်မိဳ႔က ေစ့္အတိုငး့ ေရာငး့ေတာ႓ အေရာငး့အဝယး ေကာငး့ပါတယး၈ တပညး႓ေတားမကို 
ေတာ႓ ေရၾကညး်မိဳ႔ အစို့ရေက္ာ ငး့မြ ထာ့ပါတယး၈ အဂၤလိပး်မနးမာ ၃တနး့ ေအာငး်ပီ့တဲ႓အထိ 
ေနခဲ႓ရပါ တယး၈ ဒီကုလာ့ကေတာ႓ (ဒီကုလာ့ၾကီ့ကေတာ႓ ခငးညႊနး႓ႏျယးကို မ္ိဳေနသာ 
စပါ့ၾကီ့ကို ဆို လိုသညး) ပုသိမး်မိဳ႔ ေ်မႏုလမး့မြာ လကးကာ့ကုနးစဵုဆိုငးၾကီ့မ္ာ့ ဖျငး႓ပါတယး၈ 
တစးေန႓ တပညး႓ေတားမ တို႓ရျာေရာကး်ပီ့ တပညး႓ေတာမတို႓ဆိုငးကလညး့ ရျာမြာ 
ဆိုငးၾကီ့ဆိုေတာ႓ သူတို႓က ေဖာကးသညးအ်ဖစး အေရာငး့အဝယးဆကးလိုတဲ႓ သေဘာနဲ႓ 
ေဖေဖေမေမတို႓ကို သူတို႓ဆိုငးမြာ ဘာမဆိုယူေရာငး့ပါ၈  ေစ့္သကးသကးသာသာန႔ဲေပ့ပါမယး၇ 
ေငျကိုလညး့ လျယးတဲ႓အခါမြ ေပ့ႏုိငးပါတယး၇ ဆကးဆဵၾကညး႓ပါလို႓ မိတးဆကးပါတယး၈ 

သာ့တစးသာ ်မငးတယး၇ ေၾကာ႓ကျငး့ မ်မငးၾကေတာ႓   

          တပညး႓ေတားမရ႔ဲ မိဘမ္ာကလညး့ ေတာသူေတာ သာ့ လူ႐ို့ေတျဆိုေတာ႓ 
သာ့တစးသာ ်မငးတယး၇ ေၾကာ႓ကျငး့ မ်မငးၾကေတာ႓ သူတို႓အဖို႓မြာ စာ့ရကဵၾကဵဳလို႓ 
မုတးဆိတးပ္ာ့စျဲတယးလို႓ေတာငးထငး ၾကပါေသ့တယး၈ သူတို႓ ကဵထူ့တယးေပါ႓ေလ၈  
ဒီကုလာ့နဲ႓ ဆကးသျယးၾကတာပါပ၈ဲ ဒီကုလာ့ရ႔ဲဆုိငးၾကီ့က လစဤးဆိုသလို တစးေထာငး၇ 
ေထာငး႓ ငါ့ရာဖို့ယူ်ပီ့ ေရာ ငး့ၾကပါတယး၈ လူ႐ို့ေတျဆိုေတာ႓ စာရငး့အငး့ မထာ့ၾကဘူ့၈ 
ကုလာ့သူေဌ့က မြတးထာ့်ပီ့ေရာနဲ႓ ဒီလိုပေဲနၾကတာပ၈ဲ ေမေမက ဆိုငးေရာငး့၇ေဖေဖကေတာ႓ 
ငါ ကုသိုလးဘကးအာ့ထုတး ႏိုငးဖို႓ ၾကဵဖနး်ပီ့ မ မယးလူေပ၍လာတာ၇ ဤပုုသးရကးရြညး 
ေစာငး႓မြပဆဲို်ပီ့ ဤပုသးေစာငး႓ ဘုနး့ၾကီ့ေက္ာငး့သျာ့ နဲ႓ ဆို ငးကိစၥဆိုရငး ဘာမြ 
သူမသိေတာ႓ဘူ့ဘုရာ့၈လယးကလညး့ ေရၾကီ့လို႓ လယးခငး့ေတျက 
ေကာငး့ေကာငး့မရတဲ႓ႏြစးေတျနဲ႓ လာၾကဵဳေတာ႓ ဆိုငး ကလညး့ အေရာငး့အဝယး 
ထိုငး့ခ္ငးတိုငး့ထိုငး့၇ အ႐ြဵဳ့ခဵ ေရာငး့ရတာကမ္ာ့ ကုလာ့ကေတာ႓ ကုနးေကျ္ ့ ေပ့လ္ကးကးပါပ၈ဲ  
        တပညး႓ေတားမကလညး့ ေက္ာငး့ေနရငး့မို႓  တစးခါတစးေလ သတိရတဲ႓အခါ ေမေမ႓ကို „ 
ေမေမ ကုလာ့ေကျ္ ့ေတျ တိတိက္က္ ဘာမြမြတးတာ မေတျ႓ဘူ့၇ ႏြဳတးနဲ႓မြတးဆိုတာလညး့ 
တစးႏြစး တျကးမြနးဖို႓ ခယဲဤး့တယး၈ တစးေန႓ ႏြာေခါငး့ က္ညးေပျ႔ေတျ႓လိမး႓မယးလို႓ေတာငး 
တပညး႓ေတားမ ႏြဳတးက ထျကး်ပီ့ သတိေပ့မိပါေသ့တယး၈ „ 
ေမေမတို႓ကေတာ႓ ကုလာ့ကို အငး မတနးယဵုေနပါတယး၈ „ တို႓ တကးႏုိငးသေလာကး ဆပးသျာ့ 
လညး့ ကိစၥမရြိဘူ့၇ ဆုိငးဆိုတာ ေရာငး့မေကာငး့တဲ႓အခါ အေရာငး့အဝယးထိခိုကးတဲ႓အခါ 
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ဒီလိုပခဲဵရတာပ၇ဲ တစးေန႓ ်ပနးေကာငး့ပါလိမး႓မယး၈ အဒဲီအခါ ခဏေလ့နဲ႓ 
စီ့ပျာ့်ပနးတကးလာလိမး႓မယး၈ က္ဳပးတို႔က ဆိုငး အေၾကာငး့ေ ကာငး့ေကာငး့နာ့လညးတယး၈ 
ခငးဗ္ာ့တို႔ကို ကိုယးခ္ငး့စာတယး၈ ကုနးကိုယူႏိုငးပါတယး၈ ခငးဗ္ာ့တို႓ ႐ို့တာကိုလညး့ 
က္ဳပးတို႓သိတယး၇ ခငးဗ္ာ့တို႔ဆိုငးကို အ်ပတးမခဵႏိုငးဘူ့ ၾကိဳ့စာ့ပါ၇ က္ဳပးတို႓ကို အာ့မနာပါနဲ႓ „ 
လုိ႓ေတာငး ေမေမတို႓ကို ေ်ပာလႊတးလိုကးေသ့တယးနဲ႓ အသဲေလာကး ေမေမတို႓က ကုလာ့ ကို 
သိၾကာ့တငး်ပီ့ ေန႓တိုငး့ ေမတၱာပို႓ ဆုေတာငး့ၾကေသ့တယး ဘုရာ့ „၈ 
         အ ဲ - ဒုက၏်ဖစးခ္ငးလာေတာ႓ တပညး႓ေတား ေ်ခာကးတနး့ေအာငးလို႓ ခုႏြစးတနး့သငးဆပဲါ၈ 
ကုလာ့နဲ႓ ဆကးသျယးလာလို႓ ၀ ႏြစးေက္ား ဆိုပါေတာ႓ဘုရာ့၇ တုိငး့်ပညးကလညး့ စစး်ဖစးမယးလို႓ 
လြဳပးရြာ့ ဒီကုလာ့ က စာရငး့စာအုပးၾကီ့ ပိုကး်ပီ့  ေရာကးလာပါတယး၈ 
အတိုခ္ဳပးေလြ္ာကးထာ့ပါမယးဘုရာ့၈ ကုလာ့က စာရငး့်ပ်ပီ့ အေၾကျ့  တစးသိနး့ငါ့ေသာငး့ 
အတို့ကဘယးေလာကးဆို်ပီ့ ်ပေတာ႓မြ တပညး႓ေတားမတို႓ သာ့အဖေတျမြာ 
မ္ကးလဵု့်ပဴ့ကုနးၾကတာေပါ႓၈ 
          ဘယးနညး့နဲ႓မြ တစးသိနး့ငါ့ေသာငး့ဆိုတာ မဟုတးႏိုငးဘူ့လို႓ ေသေသခ္ာခ္ာ 
သိေပမယး႓ ကိုယးမြာ စာရငး့အငး့မရြိေတာ႓ ရြဵဳ့ဘကးက ခ္ညး့ေပါ႓၈ ကုလာ့ကလညး့ 
အေတားမ္ကးႏြာေ်ပာငးတယး၈ ေဖေဖတို႓ ေမေမတို႓က „ ထိုမ္ကးႏြာလညး့ ငဲ႓ပါဤီ့၈ ဒီေလာကး 
မဟုတးႏိုငးပနဲဲ႓ ဒီစာရငး့ဟာ မငး့တို႓ ဘယးလို လုပးၾကတာလ၈ဲ မူလကလညး့ အတို့ယူဖို႓ 
မေ်ပာၾကပါဘူ့၈ ေငျေခ့္တာမြ မဟုတးဘ ဲကုနးေ ၾကျ့  မငး့တို႓ ေပ့လို႓ယူတာပ၈ဲ တုိ႓ဟာ တစးလ 
တစးေထာငး၇ တစးေထာငး႓ငါ့ရာဖို့ထကး ပိုယူတာ တစးခါမြ မရြိဘနဲဲ႓ „ လို႓ ေ်ပာတယး၈  
ကုလာ့ကလညး့ „ ကုနးေစ့္ကို အေသမြတးထာ့လို႓ မရဘူ့၈ ခငးဗ္ာ့တို႓လ ဲဆိုငးဖျငး႓ေနတာ 
ကုနးေစ့္ႏြဳနး့တကးတဲ႓အခါ တနးဖို့ပိုက္လာတယး ဆိုတာ ခငးဗ္ာ့တို႓ ခငးဗ္ာ့ တို႓ အသိသာ့နဲ႓၈  
         ေမေမကထပး်ပီ့ ရြငး့်ပ နးတယး၈ „ ေအ့ကျယး ေစ့္တကးလို႓ ပိုက္ပါဤီ့၇ တစးလ 
တစးေထာငးဖို့ ယူတဲ႓ အလြညး႓ကိုေတာငး တစးေထာငး်ဖဳတး်ပီ့ ေထာငး႓ငါ့ရာ မြနးမြနးထာ့ပါဤီ့ ၇ 
တစးလ ေထာငး႓ငါ့ရာ၇ တစးႏြစး တစးေသာငး့ ၇ ၀ ႏြစး ငါ့ေသာငး့ေလ့ေထာငး၈ က ဲ
ေ်ခာကးေသာငး့ပ ဲ ထာ့ပါဤီ့ေတာ႓ကျယး၇ ခုေတာ႓ တစးသိနး့ငါ့ေသာငး့ အတို့ပါနဲ႓ဆိုရငး 
အက္ိဳ့နညး့ေနပါပေကာလာ့ကျယးနဲ႓ ထိပးေ်မျကိုကးတဲ႓ အေနမ္ိဳ့နဲ႓ ကုလာ့ကို 
တို့လြိ္ဳ့ေတာငးပနးၾကတာေပါ႓ေလ…၈ 
„ ကုလာ့ကလညး့ ခငးဗ္ာ့တို႓ ႐ို့ေသသလိုနဲ႓ ေက့္ဇူ့ကနး့တယး၈ က္ဳပးေကာငး့ခဲ႓သမြ္ေတျ 
အလာကာ့ပါ၈ က္ဳပးက စာရ ငး့နဲ႓ထာ့တာ၇ ခငးဗ္ာ့တို႓က စာရငး့မ်ပႏိုငးဘူ့ ပါ့စပးက 
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အရမး့တျကး်ပေနတာ ကေတာ႓မြနးရမယး၈ က္ဳပးစာရငး့ဟာ အစို့ရကို 
အ်မတးေတားေၾက့ေပ့ေနတဲ႓ စာရငး့ဗ္၈ ဒီစာရငး့က မြာ့တယးေပါ႓ေလ၈ ကဲ - ရဵု့ၾကမြ သိမယးလို႓ 
တစးခါၾကိမး့လိုကးရဵုနဲ႓ပ ဲေဖေဖေရာ ေမေမေရာ မ္ကးလဵု့်ပဴ့ မ္ကးဆနး်ပဴ့ ်ဖစး သျာ့်ပီ့ 
ရဵု့ဂတးဆိုရငး ေၾကာ်ခမး့ေအာငး ေၾကာကးၾကေတာ႓ ဆိုငးေရာ၇ လယးဧက ၀ွွ ေက္ားေရာ၇ 
တပညး႓ေတား လကးဝတးလကးစာ့ ေရႊစိနးေတျေရာ အကုနးလဵု့ ကုလာ့လကးထို့အပး လုိကးရ 
ပါတယး ဘုရာ့၈ „(အဒဲါဟာ စီ့ပျာ့ေရ့အာ့်ဖငး႓ စပါ့ၾကီ့ (ကုလာ့)က ပထမ မ္ိဳ်ခငး့ပ ဲ
ဒကာၾကီ့၈)အဒဲါနဲ႓ တပညး႓ေတားလညး့ ေ က္ာငး့ထျကးလိုကးရေရာ၈ လူၾကီ့မိဘေတျကလညး့ 
ဘာလုပးရ ဘာကိုငးရမြနး့ မသိဘူ့၈ ေစ့္ေတာငး့လညး့ ေခါငး့ေပ၍ မတငးဝဵ႓ 
သူမ္ာ့အခစာ့အခိုငး့ေစတို႓ကလညး့ မ်ဖစး၇ကူလီလညး့ မထမး့ႏိုငး 
ေနာကးဆဵု့်ဖစးသမြ္အေၾကာငး့ အေကာငး့ပဆဲို်ပီ့ ေနတဲ႓အိမးကို ဒီကုလာ့ ဆီမြာ 
ေပါငး့ရ်ပနးတယး၈ အကုသိုလးဝငး လာေတာ႓ ဒီကရတဲ႓ေငျနဲ႓ ဘာလုပးလုပးဘာကိုငးကိုငး 
လဵု့ပါ့ပါ့်ပီ့ မၾကာခငး ်ပတးသတးသျာ့်ပနးတာပါပ၈ဲ 

တို႓ရငးပတးေပ၍ ေရေႏျ့ အို့တယးရငး ပျကးပျကးဆူ     

         ေဖေဖနဲ႓ေမေမက ေ်ပာတယးဘုရာ့၈ ခုလို တို႓ရငး ပတးေပ၍ ေရေႏျ့ အို့တယးရငး 
ပျကးပျကးဆူလာ လိမး႓မယးတဲ႓ ဘုရာ့၈ အသဲေလာကး သူတို႓ရငးထမဲြာ ပူေနသတ႔ဲလို႓ ေ်ပာရငး့၇ 
ခငးညႊနး႓ႏျယး ကေလ့မဟာ ၾကဵဳၾကဵဳခ္ ငို်ပနးပါေရာ၈ အဒဲါ ခငးညႊနး႓ႏျယးရဲ႓ ဒုတိယမ္ကးရညး 
မို့သညးထနး်ခငး့ေပါ႓ေလ၈ ေနာကး ဆကး ေ်ပာ်ပနးတယး၈  
„ တစးႏြစးအတျငး့မြာဘ ဲကုလာ့ က အိမးကို ေၾကျ့ နဲ႓သိမး့ေတာ႓မလိုလို ်ဖစးလာတာနဲ႓ 
အိမးမဲ႓ယာမဲ႓ ဇရပးေပ၍ေနရမယး႓အေ်ခဆိုကးေနတုနး့မြာ ကုလာ့ေရာကးလာ်ပီ့ 
မ္ကးႏြာေ်ပာငးေ်ပာငးနဲ႓ ပါ့စပးထျကးရ ဲလိုကးတာ ဘုရာ့၈ „ 
ခငးဗ္ာ့တို႓အိမးေရာ၇လယးေရာ၇ေရႊေရာ အာ့လဵု့်ပနးရမယး၈ ခငးဗ္ာ့သမီ့ကို က္ဳပးနဲ႓ 
လကးထပးပါေစလို႓„ ေ်ပာေတာ႓ တပညး႓ေတားမ ေဒသၾကီ့ၾကီ့နဲ႓ ေ်ဗာငးဆခဲ္လိုကးပါတယး၈  
ေနာကးဆဵု့ေတာ႓ ေမေမတို႓က နာ့ခ္ပါတယး၈ „ သမီ့ရယး တို႓တစးေတျ အသကးၾကီ့မြ 
စီ့ပျာ့ပ္ကး ်ပီ့ အိမးေ်ခယာေ်ခမရြိ ဇရပးေပ၍မြာ တကး်ပီ့ ေချေသ ေသတာ ၾကညး႓ခ္ငးသလာ့၈ 
ညီအေဖမ္ကးႏြာလညး့ ဇီ့ရျကးေလာကးရြိေတာ႓တယး၈ တို႓မိဘေတျကို  သနာ့်ပီ့ ဒီကုလာ့ကိုပ ဲ
ယူလိုကးပါ သမီ့ရယး၇ တို႓မ္ိဳ့ရို့မြာ ကုလာ့ယူတဲ႓ ထဵု့စဵမရြိေပမယး႓ ခုလို ဒုက၏်ဖစးလာတဲ႓အခါ 
ကုလာ့ယူရမလာ့လို႓ ကဲ႓ရ႔ဲတ႔ဲလူက ထမငး့မေကျ္ ့ဘူ့၈ ကိုယးရြိမြ ကိုယးစာ့ရမြာ 
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ကုလာ့ကလညး့ သိပး်ပီ့ အသကးမၾကီ့ေသ့ပါဘူ့၈ ၀၅ ႏြစးပ ဲရြိပါေသ့သတဲ႓၈  
         ဒီေတာ႓ တို႓အေ်ခေကာငး့လာရငး တုိ႓ရ႔ဲ်မဳပးေနတဲ႓ ဂုဏးဟာ ်ပနးေပ၍လာမြာဘ ဲ
မဟတုးလာ့လို႓ အမ္ိဳ့မ္ိဳ့နာ့ခ္တယး၈ သီတငး့ႏြစးပတးေလာကး အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ စဤး့စာ့်ပီ့ 
ေနာကးဆဵု့မြာေတာ႓ အေမ႓စကာ့ နာ့ေထာငးလိုကး ပါတယးဘုရာ့၈  
တစးရျာလဵု့ကလညး့ စုတးသတးသတးေပါ႓ ဘုရာ့၈ ဒါနဲ႓ တပညး ႓ေတား ကုလာ့ေနာကး ပါရ 
ေတာ႓တာပ၈ဲကုလာ့နဲ႓အတူ ပုသိမးေ်မႏုလမး့မြာ ေနရပါတယး၈ မၾကာခငးပ ဲစီ့ပျာ့ပ္ကးမႈေၾကာငး႓ 
သမီ့ကုလာ့ လကးအပးလိုကးရတဲ႓ အရြကးနဲ႓ စိတၱဇေၾကာငး႓ ေဖေဖ ေသဆဵု့သျာ့ရြာပါတယး၈ 
ေမေမကလညး့ သမီ့ကို ကုလာ့နဲ႓သာ ေပ့စာ့ရတယး စိတးေတာ႓ မခ္ိ ရြာပါဘူ့ သူလညး့ 
ေဖေဖ႓လိုပါပ၈ဲေနာကးဆဵု့ ေဖေဖ႓အ တျကး မခ္ိတာေရာ၇ စိတၱဇနာ အစဵုေရာခဵစာ့ရ်ပီ့ 
ေဖေဖဆဵု့်ပီ့လို႓ ၃ လ ေလာကးအၾကာမြာ သူလညး့ ေဖေဖေနာကး လိုကးရြာေတာ႓တာပါပ ဲ
ဘုရာ့„ လို႓ ေ်ပာ်ပီ့ တတိယ အၾကိမး ေ်မာကး ရြိဳကးၾကီ့တငငး မ္ကးရညးမို့သျငးသျငး 
စီ့်ပနးတာပါပ ဲဒကာၾကီ့ „၈ 

             ဘုနး့ၾကီ့လညး့ သဵဃာနပဲမ္ကးရညး အဆ ငးမေ်ပေပမယး႓ က႐ုဏာ  မ္ကးရညးေတာ႓ 
လညးရေသ့ တာေပါ႓ေလ၈ က ဲ - ဆကးေ်ပာပါဤီ့ကျယး၈ ဒီကုလာ့်ပညး ဘယးလိုေရာကးလာ်ပီ့ 
ဘယးလို ်ဖစးတယးဆိုတာ သိပါရေစဤီ့ „၈ခငးညႊနး႓ႏျယးက ငိုလ္ကး ဆကးေ်ပာရြာတယး -„ 
ဒီကုလာ့ ယုတးမာတားေတျ တပညး႓ေတား ေ်ပာရပါေတာ႓မယး ဘုရာ့၈ ၃ လေလာကးေတာ႓ 
မယာ့မြတးမြတး သာ့မြ တးမြတးေပါငး့သငး့ပါတယး၈ အဒဲီေနာကး တပညး႓ေတား မရြကးပါဘူ့ 
ဘုရာ့ နာ့နဲ႓ မနာ ဖဝါ့နဲ႓နာေတားမူပါ „၈„ ပဋိသေႏၶအ်မနးရေအာငးဆို်ပီ့ ေဆ့အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေတျကို 
စာ့စာ့်ပီ့ မတရာ့က္ငး႓နညး့ေတျနဲ႓ တိရိစာၦနးလိုဆကးဆဵအာ့ထုတးလိုကးတာလညး့ 
မေလြ္ာကးရေဲတာ႓ပါဘူ့ ဘုရာ့ „ လုိ႓ ငို်ပနးတယး၈ ပနးခ္ာ ပီကပၸတိနးၾကီ့က မသိမသာ မဲ႓်ပဵဳ့ 
်ပဵဳ့်ပီ့ ဘုနး့ၾကီ့မ္ကးႏြာကို ၾကညး႓လိုကးတယး၈ ဘုနးၾကီ့ကေတာ႓ မ်ပဳဵ့အာ့ႏုိငးဘူ့၈ 
တိရစာၦနးကုလာ့၇ ဒီလိုကုလာ့မ္ိဳ့ တစးမ္ိဳ့လဵု့ကိုဘ ဲဘုနး့ၾကီ့ေမတၲာမထာ့ႏိုးငးတဲ႓ 
ဘဝကိုုေရာကးမိတာဘ၈ဲခငးညႊနး႓နျယးက ဆကးေၿပာၿပနးတယး- 

“ တပညးံေတားမကလည့း ပဋိသေႏၶမ႐ြိ ေနာကးက္ေတာ ံဆိုငးက အၿခာ့ ကုလာ့ ၁ ေယာကးန႔ဲ 
အလြညံးက္ အေပ္ားခိုငး့ၿပနးတယး၈ .ၿငငး့ဆနးရငး ပါ့စပးကို အဝတးနဲ႓စညး့ၿပီ့ ေသလုမတတး 
႐ိုကးပါတယး၈ အသဲလိုနဲ႓ ကုလာ့ငါ့ေယာကးရ႔ဲ ဘဵုမယာ့အၿဖစးန႔ဲတစးႏြစးေက္ား 
ေနခ႔ဲရပါတယး၈အၿပငးထျကးချငး႓လညး့ အလ္ငး့မရပါဘူ့၈အဂၤလိပးေခတးဆိုေ တာ႓ ဒီကုလာ့က 



74 
 

အရာ႐ြိေတျ ဘာေတျ ေငျနဲ႓ေပါငး့သငး့ေတာ႓ ကုလာ့မ္ကးႏြာကလညး့ ၾကီ့ေနပါတယး၈ 
တပညးံေတားမမြာ ကယးႏိုငးမယး႓လူ၇ အာ့ကို့ႏိုငးမယး႓လူ ၾကညး႓မေနႏိုငးပါဘူ့ ဘုရာ့၈ ေနာကး 
ဂ္ပနးလညး့ဝငး လာေရာ ကု လာ့ၿပညးကို လိုကးခဲ႓ရေတာ႓တာပါပ၈ဲေ တာငးကုတး လမး့ကေနၿပီ့ 
ကုနး့ေၾကာငး့ခရီ့ထျကးခဲ႓ရပါတယး၈တပညးံေတားမ တစးသကးမြာ ဒီေလာကး ပငးပငးပနး့ပနး့  
ခရီ့ၾကမး့မ္ိဳ့ တစးခါမြ မသျာ့ခဲ႓ဘူ့ပါဘူ့၈ ကုလာ့ေၾကာကးတာနဲ႓ဇျဲခတးၿပီ့ 
လုိကးခဲ႓ရပါတယး၈လမး့မြာ ဓာ့ၿပတိုကး ခဵရေသ့တယး၈ ဒါနဲ႓ အဝတးတစးထညး ကိုယးတစးခု 
ဆိုသလို ဆငး့ဆငး့ရရဲနဲဲ႓ပ ဲစစးတေကာငး့ ေရာကးလာခဲ႓ပါတယး၈ ေနာကး စစး တေကာငး့နဲ႓ 
ှ၃မိုငးေလာကးေဝ့ တဲ႓ (မဟာတိုလ)ီဆိုတဲ႓ ေခ၍ေတာ႐ျာမြာ ေနရပါတယး၈  
အဒဲီ႐ျာမြာ (ဘ႐ူ့ဝါ့)ေခ၍တဲ႓ ဘဂၤါလီ ဗုဒၶဘာသာ ဘုရာ့ေက္ာငး့႐ြိပါတယး၈ အဒဲီေက္ာငး့က 
ေၾက့စညးသဵေတျ ေခါငး့ေလာငး့ထို့သဵေတျ စတဲ႓ ဘာသာေရ့အသဵေတျ 
ခဏခဏၾကာ့ေနရေတာ႓ ကိုယး႓တိုငး့ ကိုယး႓ၿပညးနဲ႓ ကိုယး႓ဇာတိေ ဒသလို႓ ထငးတယးဘုရာ့၈  
မိဘေတျလျမး့ ႐ျာကိုလျမး့နဲ႓ မိဘေတျ႐ြိလို႓သာ သမီ့ဒုက၏ေတျမ္ာ့ၿမငးရရငး ရငးႏြစးၿခမး့ ၿဖနး့ကန ဲ
ကျဲကုနးၾကမြာဘ ဲေတျ့ ၿပီ့ ေဆျ့ လုိကးတာဘုရာ့ ” လို႓ေၿပာၿပီ၍ စတုတၳအၾကိမး မ္ကးရညးမို့ 
သညး့ၿပနးတယး ဒကာၾကီ့ရ႔ဲ၈ ေနာကးဆကးၿပီ့ ေၿပာၿပတာကေတာ႓ - 
တစးေန႓ ေရခပးသျာ့ခ္ငးေယာငးေဆာငးၿပီ့ ဘ႐ူ့ဝါ့ေက္ာငး့မြာ ၿမတးစျာဘုရာ့ ဆငး့တုေတားကို 
ဝငးဖူူ့ၿပီ့ ဒီဝဋးမြ ကၽျတးးဖို႓ဆုေတာငး့ရတာ တပညး႓ေတားၿဖငး႓ ၾကညးႏူ့ ေက္နပး 
ဝမး့သာလိုကးတာဘုရာ့၈ အရငးက စိတးေရာ ကိုယးေရာ ေန႓စဤးအမြ္ ဒုက၏ပငးလယး 
ေဝေနရတာဟာ ၿမတးစျာဘုရာ့ ဆငး့တုေတားကို ဖူ့လုိကးရတာနဲ႓  ဘယးလိုလနး့သျာ့မြနး့ 
မသိဘူ့၈ တစးကိုယးလဵု့လညး့ ၾကကးသီ့မ္ာ့ထၿပီ့ စိတးေရာ ကိုယးေရာ 
ခ္မး့သာလိုကးတာဘုရာ့၈ 
           ေ႐ြ့က ဆုေပ့ၾကတဲ႓ ေရထိေသာ ၾကာပနး့ကဲ႓သို႓ လနး့ဆနး့ပါေစဆိုတာကို 
စာစကာ့ေတျပလဲို႓ အရသာ မသိခဲ႓ဘူ့၈ ခုလို ဘုရာ့ကို ဖူ့ရတဲ႓အခါမြာ စိတးေရာ ကိုယးေရာ 
လနး့လာတာေတျ႔ေတာ႓မြ ဒီစာ အဓိပၸါယးကို သေဘာေပါကးၿပီ့ 
အရသာေပ၍ေပါကးလာပါတယး၈ေနာကးၿပီ့ တပညးံေတားမ ဘုရာ့က အမြတးတမဲ႓ 
ၿပနးလာပါတယး၈ လငးကလာ့ မသိေကာငး့ဘူ့ ရယးလို႓ ေအာကးေမ႓တာေပါ႓ေလ၈ အိမးက္ေတာ႓ 
လာ့လာ့ သူကသိႏြငး႓ေနပါတယး၈တပညးံေတားမ ဘုရာ့ဖူ့တာကို အၿခာ့ကုလာ့ေတျၿမငးတာနဲ႓  
သူ႔ကိုလာေၿပာႏြငး႓ၾကတာကို့ဘုရာ့၈တပညး႓ေတားမ အ႐ိုကးခဵရတာ ( ၄ )ရကးလဵုု့လဵု့ 
ဆကး႐ိုကး တယးဘုရာ့၈ တပညး႓ေတားမ သူ႔ကို ေၾကာကးလိုကးတာမြ ၾကညး႓ရငး့ၾကညး႓ရငး့ကို 
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တုနးေနေအာငး ေၾကာကးပါတယး၈ သူမို႓ (၄) ရကး ဆကးၿပီ့ ဇျဲနဲ႓ ႐ိုကးႏိုငးေပတယး၈ 
ခဵရသူတပညး႓ေတားမမြာၿဖငး႓ အေပါကးအၿပ ဲအညို အမနဲဲ႓  အိပးရာထလဲေဲနေလာကးေအာငးကိုပ ဲ
ဒဏးရာရခဲ႓ပါတယး၈ ႐ိုကးတိုငး့႐ို ကးတိုငး့ ဆလဲုိကးတာလ ဲကုနးေရာ၈ “ ေဂါတမ 
ၿမတးစျာဘုရာ့ကိုလ ဲသူ႔ကိုယးနဲ႓နႈိငး့ၿပီ့ ဒါဘုရာ့မဟုတးဘူ့၇ ငါ႓လိငး႐ုပး၇ 
အလကာ့အ႐ုပး၇ၿမနးမာေတျ မိုကးလို႓ ႐ြိခို့ေနတဲ႓အ႐ုပး ဘာလို႓ နငး႐ြိခို့သလ၇ဲ တို႓ဘာသာကို  
႐ြိခို့ရမယးမဟုတးလာ့၇ 
ဒီဘုရာ့အ႐ုပးကို ႐ြိခို့မဲ႓အစာ့ ေဟာေဟာ ငါ႓ဟာ ႐ြိခို့ဆိုၿပီ့ 
ရကးရကးစကးစကး႐ိုကးတာပါပဘဲုရာ့၈ ”တပညး႓ေတားမလ ဲတစးခါတညး့ ေသသျာ့ပါေစေတာ႓လို႓ 
ဆုေတာငး့မိပါတယး၈ ဒါမြ ငါ႓ ဒီဝဋး ကၽျတးမယးလို႓ ေအာကးေမ႓မိပါတယး၈ ၿပီ့ေတာ႓လညး့ 
သူ႔ရ႔ဲမယာ့ၾကီ့ ကုလာ့မကလညး့ တပညးံေတားမ ကို ခဏခဏ ႐ိုကးတယး၈ ႏြိပးစကးတယး၈ 
ထျကး႐ိုကး ဝငး႐ိုးကးဆိုသလိုကို ႐ိုကးပါတယး၈   

တိရိစာၦနးလိုဆကးဆဵအာ့ထုတးလိုကးတာလညး ့    

        „ ပဋိသေႏၶအ်မနးရေအာငးဆုိ်ပီ့ ေဆ့အမ္ိဳ့မ္ိဳ့ေတျကုိ စာ့စာ့်ပီ့ မတရာ့က္ငး႓နညး့ေတျနဲ႓  တိရိစာၦနး 

လုိ ဆကးဆဵအာ့ထုတးလုိကးတာလညး့ မေလြ္ာကးရဲေတာ႓ပါဘူ့ ဘုရာ့„ လို႓ ငုိ်ပနးတယး၈ 

ပနးခ္ာပီကပၸတိနးၾကီ့က မသိမသာ မဲ႓်ပဵဳ့ ်ပဵဳ့်ပီ့ ဘုနး့ၾကီ့မ္ကးႏြာကုိ ၾကညး႓လုိကးတယး၈ ဘုနးၾကီ့ကေတာ႓ 

မ်ပဳဵ့အာ့ႏိုငးဘူ့၈ တိရစာၦနးကုလာ့၇ ဒီလုိကုလာ့မ္ိဳ့ တစးမ္ိဳ့လုဵ့ကုိဘဲ ဘုနး့ၾကီ့ေမတၲာမထာ့ႏုိးငးတဲ႓  

ဘဝကုုိေရာကးမိတာဘဲ၈ခငးညႊနး႓နျယးက ဆကးေၿပာၿပနးတယး- 

“ တပညးံေတားမကလည း့ ပဋိသေႏၶမ႐ြိ ေနာကးက္ေတာ ံဆုိငးက အၿခာ့ ကုလာ့ ၁ ေယာကးနဲ႔ 

အလြညံးက္ အေပ္ားခုိငး့ၿပနးတယး၈.ၿငငး့ဆနးရငး ပါ့စပးကုိ အဝတးနဲ႓စညး့ၿပီ့ ေသလုမတတး ႐ုိကးပါတယး၈ 

အသဲလုိနဲ႓ ကုလာ့ငါ့ေယာကးရဲ႔ ဘုဵမယာ့အၿဖစးနဲ႔တစးႏြစးေက္ား ေနခဲ႔ရပါတယး၈အၿပငးထျကးချငး႓လညး့  

အလ္ငး့မရပါဘူ့၈အဂၤလိပးေခတးဆုိေတာ႓  ဒီကုလာ့က အရာ႐ြိေတျ ဘာေတျ ေငျနဲ႓ေပါငး့သငး့ေတာ႓  

ကုလာ့မ္ကးႏြာကလညး့ ၾကီ့ေနပါတယး၈ တပညးံေတားမမြာ ကယးႏုိငးမယး႓လူ၇ အာ့ကုိ့ႏုိငးမယး႓လူ 

ၾကညး႓မေနႏုိငးပါဘူ့ ဘုရာ့၈ ေနာကး ဂ္ပနးလညး့ဝငး လာေရာ ကုလာ့ၿပညးကုိ လုိကးခဲ႓ရေတာ႓တာပါပဲ၈ 

ေတာငးကုတးလမး့ကေနၿပီ့ ကုနး့ေၾကာငး့ခရီ့ထျကးခဲ႓ရပါတယး၈တပညးံေတားမ  တစးသကးမြာ ဒီေလာကး 

ပငးပငးပနး့ပနး့ခရီ့ၾကမး့မ္ိဳ့  တစးခါမြ မသျာ့ခဲ႓ဘူ့ပါဘူ့၈ ကုလာ့ေၾကာကးတာနဲ႓ဇျဲခတးၿပီ့ 

လိုကးခဲ႓ရပါတယး၈လမး့မြာ ဓာ့ၿပတုိကး ခဵရေသ့တယး၈ ဒါနဲ႓ အဝတးတစးထညး ကုိယးတစးခု ဆုိသလုိ 

ဆငး့ဆငး့ရဲရဲနဲ႓ပဲ စစးတေကာငး့ ေရာကးလာခဲ႓ပါတယး၈ ေနာကး စစးတေကာငး့နဲ႓ ှ၃မုိငးေလာကးေဝ့ တဲ႓   

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_6794.html
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(မဟာတုိလီ)ဆုိတဲ႓ ေခ၍ေတာ႐ျာမြာ ေနရပါတယး၈အဒီဲ႐ျာမြာ (ဘ႐ူ့ဝါ့)ေခ၍တဲ႓ ဘဂၤါလီ ဗုဒၶဘာသာ 

ဘုရာ့ေက္ာငး့႐ြိပါတယး၈ အဒီဲေက္ာငး့က ေၾက့စညးသဵေတျ ေခါငး့ေလာငး့ထုိ့သဵေတျ  စတဲ႓ 

ဘာသာေရ့အသဵေတျ ခဏခဏၾကာ့ေနရေတာ႓ ကုိယး႓တုိငး့ ကုိယး႓ၿပညးနဲ႓ ကုိယး႓ဇာတိေဒသလုိ႓ 

ထငးတယးဘုရာ့၈မိဘေတျလျမး့ ႐ျာကုိလျမး့နဲ႓ မိဘေတျ႐ြိလုိ႓သာ သမီ့ဒုက၏ေတျမ္ာ့ၿမငးရရငး  ရငးႏြစးၿခမး့ 

ၿဖနး့ကနဲ ကျဲကုနးၾကမြာဘဲ ေတျ့ ၿပီ့ ေဆျ့ လိုကးတာဘုရာ့ ” လုိ႓ေၿပာၿပီ၍ စတုတၳအၾကိမး မ္ကးရညးမုိ့ 

သညး့ၿပနးတယး    ဒကာၾကီ့ရဲ႔၈ ေနာကးဆကးၿပီ့ ေၿပာၿပတာကေတာ႓ -တစးေန႓ 

ေရခပးသျာ့ခ္ငးေယာငးေဆာငးၿပီ့  ဘ႐ူ့ဝါ့ေက္ာငး့မြာ ၿမတးစျာဘုရာ့ ဆငး့တုေတားကုိ ဝငးဖူူ့ၿပီ့ ဒီဝဋးမြ 

ကၽျတးးဖုိ႓ဆုေတာငး့ရတာ တပညး႓ေတားၿဖငး႓ ၾကညးႏူ့ ေက္နပး ဝမး့သာလုိကးတာဘုရာ့၈ အရငးက စိတးေရာ 

ကုိယးေရာ ေန႓စဤးအမြ္ ဒုက၏ပငးလယး ေဝေနရတာဟာ ၿမတးစျာဘုရာ့ ဆငး့တုေတားကုိ ဖူ့လိုကးရတာနဲ႓ 

ဘယးလုိလနး့သျာ့မြနး့ မသိဘူ့၈ တစးကုိယးလုဵ့လညး့ ၾကကးသီ့မ္ာ့ထၿပီ့ စိတးေရာ ကုိယးေရာ 

ခ္မး့သာလုိကးတာဘုရာ့၈ 

        ေ႐ြ့က ဆုေပ့ၾကတဲ႓ ေရထိေသာ ၾကာပနး့ကဲ႓သုိ႓ လနး့ဆနး့ပါေစဆုိတာကုိ စာစကာ့ေတျပဲလုိ႓  

အရသာ မသိခဲ႓ဘူ့၈ ခုလုိ ဘုရာ့ကုိ ဖူ့ရတဲ႓အခါမြာ စိတးေရာ ကုိယးေရာ လနး့လာတာေတျ႔ေတာ႓မြ ဒီစာ 

အဓိပၸါယးကုိသေဘာေပါကးၿပီ့အရသာေပ၍ေပါကးလာပါတယး၈  

        ေနာကးၿပီ့ တပညးံေတားမ ဘုရာ့က အမြတးတမဲ႓ ၿပနးလာပါတယး၈ လငးကလာ့ မသိေကာငး့ဘူ့ 

ရယးလုိ႓ ေအာကးေမ႓တာေပါ႓ေလ၈ အိမးက္ေတာ႓ လာ့ လာ့ သူကသိႏြငး႓ေနပါတယး၈တပညးံေတားမ 

ဘုရာ့ဖူ့တာကုိ အၿခာ့ကုလာ့ေတျၿမငးတာနဲ႓သူ႔ကုိလာေၿပာႏြငး႓ၾကတာကုိ့ဘုရာ့၈တပညး႓ေတားမ  

အ႐ုိကးခဵရတာ ( ၄ )ရကးလုုဵ့လုဵ့ ဆကး႐ုိကး တယးဘုရာ့၈ တပညး႓ေတားမ သူ႔ကုိ ေၾကာကးလုိကးတာမြ 

ၾကညး႓ရငး့ၾကညး႓ရငး့ကုိ တုနးေနေအာငး ေၾကာကးပါတယး၈သူမုိ႓ (၄) ရကး ဆကးၿပီ့ ဇျဲနဲ႓ ႐ုိကးႏုိငးေပတယး၈ 

ခဵရသူတပညး႓ေတားမမြာၿဖငး႓  အေပါကးအၿပဲ အညုိ အမဲနဲ႓ အိပးရာထဲလဲေနေလာကးေအာငးကုိပဲ 

ဒဏးရာရခဲ႓ပါတယး၈ ႐ုိကးတုိငး့႐ုိကးတုိငး့ ဆဲလိုကးတာလကုဲနးေရာ၈ 

        “ ေဂါတမ ၿမတးစျာဘုရာ့ကုိလဲ သူ႔ကုိယးနဲ႓နႈိငး့ၿပီ့ ဒါဘုရာ့မဟုတးဘူ့၇ ငါ႓လိငး႐ုပး၇ အလကာ့ 

အ႐ုပး၇ၿမနးမာေတျ မုိကးလုိ႓ ႐ြိခုိ့ေနတဲ႓အ႐ုပး ဘာလုိ႓ နငး႐ြိခုိ့သလဲ၇ တုိ႓ဘာသာကုိ ႐ြိခုိ့ရမယးမဟုတးလာ့၇ 

ဒီဘုရာ့ အ႐ုပးကုိ ႐ြိခုိ့မဲ႓အစာ့ ေဟာေဟာ ငါ႓ဟာ ႐ြိခုိ့ဆုိၿပီ့ ရကးရကးစကးစကး႐ုိကးတာပါပဲဘုရာ့၈  ” 

တပညး႓ေတားမလဲ တစးခါတညး့ ေသသျာ့ပါေစေတာ႓လုိ႓  ဆုေတာငး့မိပါတယး၈ ဒါမြ ငါ႓ ဒီဝဋး ကၽျတးမယးလုိ႓ 

ေအာကးေမ႓မိပါတယး၈ ၿပီ့ေတာ႓လညး့ သူ႔ရဲ႔မယာ့ၾကီ့ ကုလာ့မကလညး့ တပညးံေတားမ ကုိ ခဏခဏ 

႐ုိကးတယး၈ ႏြိပးစကးတယး၈ ထျကး႐ုိကး ဝငး႐ုိးကးဆုိသလုိကုိ ႐ုိကးပါတယး၈  
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အလြညးံက္မယာ့ လုပးေစပါတယး  

  “ အဲ႓သညးေနာကးကု ိ သူ႔ညီအတျကးပါ အလြညးံက္မယာ့ လုပးေစပါတယး၈ ” 

ေနာကး သူ႔အေဖ ကုလာ့အိုၾကီ့ေရာကးလာၿပနးေတာ႓လညး  ့ ဖေအကုလာ့ၾကီ့အတျကး အသဵု့ေတား 

ခဵရၿပနးတယး၈အဒဲ ီ ကုလာ့ၾကီ့က္မြဘ ဲ ေၿပာရတာ ႐ြကးလညး့ ႐ြကးပါတယး ဘုရာ့၈ တပညးံေတားမ 

အသညး့ထိေအာငး ခဵစာဒရတာေတျ ဖျငး႓ခ္ခ္ငးလျနး့လို႓ ေၿပာရတာမို႓ ဖဝါ့နဲ႓နာ ေတားမူပါဘုရာ့၈ အဒဲ ီကာမဂုဏးအရာ 

ယူတးမာတာ ေလာကမြာ႐ြိမယးေတာငး မထငးပါဘူ့၈ေချ့ နဲ႓ဝကးနဲ႓ အတူပါဘုရာ့၈ အသကးႏြငးံမမြ္ေအာငး 

ေၾကာကးမကးဖျယးေကာငး့တဲ႓ ဇရာအိုၾကီ့ပါဘုရာ့ ထမငး့စာ့ခ္ိနးပ ဲ ခ္နးလြပးၿပီ့ ညဤးံနကးမြ ဝငးအိပးရတဲ႓ဘဝအထ ိ

ကုလာ့သာ့အဖ တစးေတျရ႔ဲ ေရအို့စငးအၿဖစး ဒုက၏ခဵခ႔ဲရပါ တယးဘုရာ့၈ အိမးထကဲ အိမးၿပငးေတာငး ထျကးချငး ံ

မၿပဳေတာ႓ဘူ့၈ 

တိုတိုေၿပာရရငး ေနာကးမၾကာခငးဘ ဲ ဂျါလႏိၵဳရးမြာ ဆိုငးတယးမယးဆိုၿပီ  ့ တပညးံေတားမကိ ု ေခ၍လာၿပီ့ ကုလာ့မ္ိဳ့စဵုနဲ႓ 

ပိုကးဆဵ႐ြာရတဲ႓ဘဝေရာကးခ႔ဲရပါတယး၈ ဒီဘဝကိ ုပို႓ၿပီ့ ေငျ႐ြာမြာမို႓ တပညး ံေတားမကိ ုသူတို႓သာ့အဖေတျ အာ့ရပါ့ရ 

မ္ိဳၾကဝါ့ၾကတာပါကလာ့လို႔ တပညးံေတာားမ ဟီ့ခ္ၿပီ့ ငိုရတဲ႓ ရကးေပါငး့မ္ာ့ပါၿပီ၈ ကယးမဲ႓သ ူ ေဝ့ေနရတဲ႓ ဘဝမြာ 

ဘ႐ူ့ဝါ့ေက္ာငး့မြာ ဘုရာ့ကိ ု ဆုေတာငး့ခ႔ဲတာ ၿပညးံတယးလို႓ မြတးရေလာကးေအာငး ခုလိ ု အ႐ြငးဘုရာ့ 

ေရာကးလာၿခငး့ပါပ၈ဲ တပညးံေတားမကိ ု ကယးေတားမူပါဘုရာ့၇ပစးမထာ့ပါနဲ႓ ဘုရာ့၈ ” လို႔ေၿပာၿပီ့ 

ပဤöမအၾကမးေၿမာကး မခ္ိမဆနး႓ ႐ႈိကး ၾကီ့တ 

ငငး ငိုလိုကးတာဟာ ပနးခ္ာပီေတျေရာ ဘုနး့ၾကီ့ေရာ သညး့မခဵႏိုးငးေတာ႓ဘူ့၈ ေၿပာငးေၿပာငးပဲ မ္ကးရညး သုတး 

ႏြပးရညးညြစးၾကရေတာံတာပ၈ဲ 

သို႓ေသားလညး့ ဘုနး့ၾကီ့ကေတာ႓ ရာဇဝငးေထာငး ႏိုငးငဵေရ့အက္ဤး့သမာ့ၿဖစးေနေတာ႓ ခငးညႊနး႓ႏျယးကိ ု

ေတာကးေလြ္ာကးမကူညီႏိုငးေတာ႓ဘူ့၈ စပါ့ၾကီ့ လူယုတးမာေတျရ႔ဲ လကးက လျတး႐ဵုပ ဲ တတးႏိုငးတဲ႓အတိုငး့ 

ေနာကးဆဵု့ အိႏၵိယစစးေၿပ့ၿမနးမာမ္ာ့ခိုကို့ရာစခနး့ (CAMP) ဆီသို႓သာ ပုလိပးအရာ႐ြိမ္ာ့ လကးအပးၿပီ့ 

အပို႓ခိုငး့လိုကးရပါတယး၈ 

ခငးညႊနး႓ႏျယးခမ္ာမြာေတာ႓ ဝမး့ေၿမာကးၿခငး့မ္ကးရညးမ္ာ့သျငးသျငး က္ဆငးး့ၿပီ့ ဘုနး့ၾကီ့ကိ ု သဵု့ၾကိမး 

ဤီ့ခုိကးကနးေတာ႓ကာ လငပုတးလကးကလျတးတဲဲ႓ လဝနး့လိ ု ၾကညးၾကညးလငးလငးနဲ႓ လိုကးပါ သျာ့တာ ၿမငးရေတာ႓ 

ဘုနး့ၾကီ့ၿဖငးံ ဝမး့ေၿမာကးလိုကးတာေလ၇ၾကညးႏူ့ၿခငး့မ္ကးရညးမ္ာ့ပငး ဝိုးငး့ၿပီ့..... 

ခငးညႊနး႓ႏျယးသျာ့ရာခရီ  ့ ေခ္ာေမာပါေစ၇ခငးညႊနး႓ႏျယး၌ အနာဂါတးကာလ ေကာငး့မျနးပါေစလို႓ဆ ု

ေတာငး့ရငး့ ေမြ္ားၾကညး႓လိုကးမိေသ့တယး၈ (ဆီလးခ္ာ)ေထာငးကိ ု သျာ့ရမြာ အရငးကဲ႓သို႓ စိတးမထိုငး့ ေတာ႓ဘူ့၇ 

ငါကာ့ ၿပဳႏိုငးခေဲသာ ကယးတငးမႈ ကိုၿပဳခဲ႓ရၿပီလို႓ ၾကညးႏူ့လြစျာနဲ႓ (ငပ)ုေခ၍တဲ႓သေဘာၤေပ၍ စစးပုလိပး အၿခဵအရဵနဲ႓ 

ထျကးခဲ႓ရပါတယး ဒကာၾကီ့၈က ဲ- ဒီဇာတးက ဒါပါပဲ....၈ေနာကးဆဵု့ ဘုနး့ၾကီ့ေတျနဲ႓   ေလ႓လာခ႔ဲသမြ္ ဒီစပါ့ၾကီ့ေတျနဲ႓ 

ပတတးသကးတဲ႓ ဤပေဒသကေတာ႓...  
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ခငးညႊနး႓ႏျယးအၿဖစးကို သတၱဳခ္ၾကညး႓ရငး   

         “ ခငးညႊနး႓ႏျယးအၿဖစးကို သတၱဳခ္ၾကညး႓ရငး ……. 
စပါ့ၾကီ့ေတျဟာ ပထမ စီ့ပျာ့ေရ့ကို ၿမိဳတယး၇ဒုတိယ လူကိုပါ မ္ိဳတယးဆိုတာကို 
စာေရ့ဆရာမို႓ စာေရ့တိုငး့ တတိႏိုငးသေလာကး ဒီအေရ့ကိစၥေတျကို ႏႈိ့ေဆားေပ့ပါ၈  
ၿမနးမာေတျဟာ စိတးေကာငး့႐ြိတယး၇႐ို့တယး၇ဧညးံဝတးေက္်ပျနးတယး၈လူခ္ငး့နီ့စပးလာရငး 
ဘယး လူမ္ိဳ့ကို ၿဖစးၿဖစး အတျငး့လူလုပးၿပီ့ ခငးမငးတယး၇ပဵုတယး၇ယဵုတယး၈  
ၿမနးမာေတျဟာ ပစၥညး့မ္ာ့ကို ႐ြာေဖျရာၿဖစးေစ၇သဵု့ရာမြာၿဖစးေစ၇အၿခာ့လူမ္ိဳ့ေလာကး 
စဵနစးတက္ မ႐ြိဘူ့၇ေပါ႓ေပါ႓ပသဲဵု့လြ္ငး သဵု့ မြနး့မသိ၇ကုနးလြ္ငးကုနးမြနး့မသိ၇ေနာကးကို 
ပစၥညး့ဤစၥာမျဲၿပာက္တဲ႓ ဘဝေရာကးတဲ႓အခါ ဘဝကိုရငးမဆိုငးရေဲတာ႓ဘ ဲလူမ္ိဳ့နဲ႓ 
ဘာသာတရာ့ကို ေဘ့ခ္ိတးၿပီ့ ထငးရာၾက ဲတတးၾကတယး၈  
              စပါ့ၾကီ့ေတျကေတာ႓ ဆငး့ရသဲာ့ ကူလီ ေအာကးတနး့စာ့ 
စပါ့ၾကီ့ၿဖစးၿဖစး၇ၿမနးမာၿပညးေၿမေပ၍ကို ရညး႐ျ ယးခ္ကးမ႐ြိဘ ဲ
အလကာ့လာၾကတယမဟုတးဘူ့၇ၿမနးမာေတျ ႏုိငးငဵၿခာ့အပ္ငး့ေၿပ ေ ငျသျာ့ၿဖဵဳ့သလို 
လာၾကတာမဟုတးဘူ့၈စပါ့ၾကီ့ေတျဟာ အေၾကာငး့မဲ႓မလာၾကဘူ့၈သူတို႓မြာ အဓိက 
ရညး႐ျယးခ္ကးၾကီ့ ႏြစးခု စပါ့ၾကီ့ တိုငး့မြာ ႐ြိေ နတယး၈ 
ှ၈ၿမနးမာံစီ့ပျာ့ေရ့ကိုမ္ိဳရနး၈ 
ဿ၈ၿမနးမာလူမ္ိဳ့နဲ႓ဘာသာကိုမ္ိဳရနး၈ 
           အဒဲီႏြစးမ္ိဳ့နဲ႓ လာၾကသူခ္ညး့ပ၈ဲၿမနးမာေတျရ႔ဲ သိနး့သနး့ကုေ႗မကတဲ႓ 
စီ့ပျာ့ေရ့ေတျလညး့ အမ္ိဳခဵရၿပီ့ ခုလညး့မ္ိဳတုနး့ ေနာကးလညး့ မ္ိုဳမြာဘ၈ဲမညး၊မညးမြ္ 
ဂဏာနး့ခ္ၿပီ့ မေၿပားႏိုငးေအာငး ၿမနးမာအမ္ိဳ့သမီ့၇ၿမနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ 
အမ္ိဳ့သမီ့ေပါငး့မ္ာ့စျာကိုလညး့ သူတို႔ အမ္ိဳခဵခဲ႓ၾကရၿပီ့ ခုလညး့ ခဵရတုနး့၈  
အသဲညးလို စပါ့ၾကီ့ေတျက တစးဘကးက အဓိက ရညး႐ျယးခ္ကးၾကီ့ေတျနဲ႓ မ္ိဳေနၾကတာကို 
သတိမမူမိၾကရငး မ္ကးေခ္ၿပတးေနၾကရငး ကိုယး႓မငး့ကိုယး႓ခ္ငး့လျတးလပးတဲ႓ ၿမနးမာဟာ 
မၾကာခငး စပါ့ၾကီ့ဝမး့ထေဲရာကးၿပီ့ လူမ္ိဳ့ေပ္ာကးေနတဲ႓ စပါ့ၾကီ့ႏျယးဝငး 
စပါ့အဵု့ႏိုငးငဵၿဖစးသျာ့မြာဘလဲို႓သာ “အပၸမာေဒန သမၸာေဒထ ”ၾကေပါ႓ ဒကာၾကီ့ ” 
ဟုကိုယးေတားက ၿပဵဳ့လြ္ကး အၿပီ့သတးလိုကးတယး၈ ကၽျနးေတားကလညး့..... 
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”အာမ- အာမ-အာမ ဘေႏၵပါဘုရာ့ ”ဟု ဝနးခဵရငး့ (ကိုယးေတား႓ဂ႐ုဏာ) ကို ၾကညးညိဳ၊ 
မဆဵု့ႏိုငးၿခငး့ၿဖငးံ ဣ်ဖစးရပးမြနးကို  အနာ့သတးလိုကးရပါသတညး့၈ 

ေ႐ႊဒဵု့ဘီေအာငး 
ှွ.ှှ.၂ဿ 

ေမားလ်မိဳငးမြ ရငးနငး႓ဖျယး ဇာတးလမး့တပုဒး      

         နာမညးလြေအာငး ဇာတးလမး့လို႓ သဵုႏြဳနး့ထာ့ေသာလညး့ တကယး ႓ ်ဖစးရပးမြနး တစးခု 
်ဖစးပါတယး၈မူဆလငးေတျဟာ ဗုဒၶဘာသာ  ေခါငး့ေဆာငး်ဖစးတဲ႓ ဘုရာ့ ေဂါပကလူၾကီ့ 
ႏုိငးငဵေခါငး့ေဆာငးႏြငး႓ ်မိဳ႔ရျာအၾကီ့အကတဲို႓ရ႔ဲ သမီ့ေတျကို ပို၊အရ ခ္ိဳငးတကးၾကပါတယး၈ 
ပုဂဵေခတးက ပဋိက၏ယာ့ကုလာ့က ်မနးမာဘုရငး႓သမီ့ေတား ေရႊအိးမးစညးကို အရခ္ိဳငးဖို႓ 
ၾကိဳ့စာ့ခဲ႓တာဟာ အထငးရြာ့ဆဵု့ သာဓကပါပ၈ဲ  
           ယခုတငး်ပခ္ငးတာကလညး့ ေမားလ်မိဳငးမြ တနးခို့ၾကီ့ဘုရာ့တစးဆူတျငး 
တာဝနးထမး့ေဆာငးေန ေသာ ေဂါပကလူၾကီ့ရ႔ဲ သမီ့တစးေယာကးအေၾကာငး့်ဖစးပါတယး၈  
အေဖေဂါပက လူၾကီ့ဟာ ေဂါပကတာဝနးထမး့ေဆာငးေနေပမယး႓ သာ့သမီ့ေတျကိုေတာ႓ 
ဗုဒၶဘာသာနြငး႓ ရငး့ႏြီ့ေအာငးမၾကိဳ့စာ့လ ဲခပးေပါ႓ေပါ႓ေနခဲ႓လို႓လညး့ သူ႓သမီ့ဟာ 
မဆူလငးကုလာ့နဲ႓ သမီ့ရညးစာ့်ဖစးေစခဲ႓ရပါတယး၈ ဒီေနရာမြာ 
မ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓါတးနညး့ပါ့တဲ႓သမီ့မြာ အ်ပစးရြိေပမယး႓ ေပါ႓ေပါ႓ဆ ဆ ေနခဲ႓တဲ႓မိဘေတျမြာ ပို်ပီ့ 
အ်ပစးရြိပါတယး၈ ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့ မိဘေတျ အထူ့သတိ်ပဳစရာပါ၈  
           ဒီလိုေနတာၾကာလာေတာ႓ သမီ့က „ အိမးေထာငး်ပဳေတာ႓မယး„ လို႓ဖျငး႓ေ်ပာမြ ကုလာ့နဲ႓ 
ဆိုတာ သိလို႓ သေဘာမတူဘ ဲအၾကီ့အက္ယး ကနး႓ကျကးတဲ႓အခါ ကုလာ့က „ 
မဂၤလာေဆာငး်ပီ့ရငး ဗုဒၶဘာသာ ထဝဲငးမယး „လို႓ အခ္ိဳသတးပါတယး၈  
အဒဲါနဲ႓ မိဘေတျက ဤီ့ေႏြာကးနညး့လို႓ တကယးယဵုၾကညး်ပီ့ လကးထပးချငး႓ ်ပဳလိုကးပါတယး၈ 
လကးထပး်ပီ့တဲ႓အခါလညး့ ကေလ့တစးေယာကးရရငး ဗု ဒၶဘာသာထဝဲငးမယး„ လို႓ ကုလာ့က 
ထပးမဵ ေစ့္ ဆစး်ပနးေတာ႓လညး့ မိဘေတျ ဘယးေလာကးညဵဵ႔သလဆဲို 
အဒဲီေစ့္ဆစးတာကိုလညး့ ယဵုလိုကးၾက်ပ တယး၈၇ ကေလ့တစးေယာကးရတဲ႓အခါ ကုလာ့ဟာ 
ဗုဒၶဘာသာထဝဲငးဖို႓ ေနေနသာသာ ရတဲ႓ကေလ့ကို ေတာငး မူဆလငးဘာသာထ ဲသျငး့ဖို႓ 
မိဘေတျဆီ ပို႓လိုကးပါတယး၈ ေဂါပကသမီ့လညး့  ကုလာ့ ဗုဒၶဘာသာထ ဲမဝငးရေကာငး့ဆို်ပီ့ 
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စိတးဆို့ကာမိဘအိမးကို်ပနးလာခဲ႓ပါတယး၈ 
             ဒါေပမယး႓ သာ့သမီ့ သဵေယာဇဤးနဲ႓ ကေလ့ထဵ မၾကာမၾကာသျာ့ရာမြ 
ကေလ့(၀)ေယာကးေတာငး ရခဲ႓ပါတယး၈ ဒါေၾကာငး႓ မိဘေတျက ဒီေကာငးမ မ်ပတးႏိုငးပါဘူ့ 
ဆို်ပီ့ သမီ့ကို အဓမၼ်ပတး စျနး႓လျတး လိုကးရာမြ ကုလာ့အိမးကို အ်ပီ့လိုကးသျာ့ရပါတယး၈ 
ဒီေနရာမြာ သမီ့အ်ဖစးစျနး႓လျတးတာထကး အေသသတး်ပစးတာက မြ အမ္ိဳ့ဖ္ကးေတျ 
ပေပ္ာကးမြာမို႓ပိုေကာငး့ေပလိမး႓မယးထငးပါတယး၈ 
           ကုလာ့က သူ႓အိမးကို အ်ပီ့လိုကးလာေတာ႓ „ သူတို႓ ဘာသာထဝဲငးရမယး „ လို႓ေ်ပာရာ 
„ မဝငးဘူ့„ လို႓ ေ်ပာသ်ဖငး႓ „ သတးမယးတကကဲလဲုပးပါတယး၇ ဒါေၾကာငး႓ „ ဝငးပါမယး႓ „ လို႓ 
ေ်ပာရာ „ မငး့ တို႓ဘာသာထဝဲငးရငး လူမသိမဝငးရဘူ့ ထငးထငးရြာ့ရြာ့ တစးခုခုလုပး်ပ်ပီ့မြ 
ဝငးရမယး „ လို႓ ေ်ပာ်ပီ့ ဗုဒၶဘာသာဝငးတို႓ အ်မတးႏုိ့ဆဵု့်ဖစးတဲ႓ ေရႊတိဂဵုဘုရာ့ပဵုနဲ႓ 
ဆူ့ေလဘုရာ့ပဵုေတျကို ေ်ခေထာကးနဲ႓ နငး့ခုိငး့ပါတယး ၈ 
သူတို႓လကးခုပးထကဲ ေရလဲ်ဖစး်ပနး ကိုယး႓အသကးကို ႏြေ်မာတဲ႓အ်ပငး ဗုဒၶဘာသာအေ်ခခဵလ ဲ
နညး့်ပနးေတာ႓ မ္ကးရညးစကးလကးနဲ႓ဘ ဲဘုရာ့ပဵုေတျကို  နငး့်ပီ့ 
သူတို႓ဘာသာထဝဲငးသျာ့ပါတယး၈ 
           ဒီ်ဖစးရပးကို ၾကညး႓လြ္ငး လူမ္ဳိ့ကို ေစားကာ့ရဵုတငး အာ့မရဘ ဲဘာသာကိုေတာငး 
ေစားကာ့ခဲ႓တာ ဘယးေ လာကး ရငးနငး႓စရာေကာငး့သလ ဲဒါေၾကာငး႓ လူမ္ိဳ့ေရာ ဘာသာကိုပါ 
ဒီလို ေစားကာ့မခဵရေအာငး အမ္ိဳ့ဘာသာခ္စးစိတးရြိၾကေစရနး ကိုယး႓သာ့သမီ့ေတျကို 
ဆဵု့မသငး႓ၾကပါတယး၈ဒီ်ဖစးရပးဟာ နမူနာဘ ဲရြိပါေသ့တယး၈ ဒီလုိ ်ဖစးရပးေတျ တ်ပညးလဵု့မြာ 
ေ်ပာမဆဵု့ေပါငး ေတာသဵု့ေထာငးပါ၈  

ရငးနငး႓ဖျယးမၾကဵဳရေအာငး    

      ေမားလ်မိဳငးက ရငးနငး႓ဖျယး ဇာတးလမး့ မ္ိဳ့မၾကဵဳရေအာငး သာ့သမီ့မ္ာ့အာ့ ငယးစဤးမြစ၊ 
ဗုဒၶဘာသာယဤးေက့္မႈ အေမျေပ့ၾကပါ၈ ဒီလုိေပ့ပါမြ လူမ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓါတး၈ဘာသာ သာသနာ 
ခ္စးစိတးေတျ ခိုငး်မမဲြာ ်ဖစးပါတယး၈ ခရစးယာနးေရာ မူဆလငးေတျကပါ ဒီေသာ႓ခ္ကးကိုသိ၊ 
သူတို႓သာ့သမီ့ေတျကို (၂)ႏြစးသာ့မြ စတငး်ပီ့ ဘုရာ့ရြိခို့ေက္ာငး့နဲ႓ ဗလီေတျကိုပို႓ေနၾကတာ 
အတုယူပါ၈ တုိငး့ရငး့သူ တိုငး့ရငး့သာ့ေတျကေတာ႓ လူပ္ိဴဖာ့ဖာ့ၾကီ့ေတျ ်ဖစးေနတာေတာငး 
ေက္ာငး့ကနးနဲ႓ေဝ့လို႓ ဘုနးၾကီိ့ႏြငး႓ ေကာငး့ေကာငး့စကာ့မေ်ပာတတးၾကဘူ့၈ 
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မ္ိဳ့ခ္စးဇာနညး   

- နတးသုဒါၶတမြ္ ခ္ိဳဆိမး႓လြသညး႓ ဗႏၶရ သရကး ႏျယးခါ့ယြကး၊ အသကးဆဵု့ရြဵဳ့ မ္ိဳ့တဵု့ခဲ႓ရ 
ေရြ့သာဓကရြိခဲ႓ၾက၌၈ 
- တို႓အမိ္ဳ့ဘာသာ သာသနာတညး ကမာၻ႓အလယး ဂုဏးယူဖျယးတိ ခ္ီ့မျမး့သညး႓အသဵ 
မို့ထိညဵမြ္သငး့ပ္ဵ႔လြ၌၈ 
- တို႓အမ္ိဳ့ဘာသာ ဓျနး႔ရြညးၾကာေရ့ ေနာငးလာရငးေသျ့  သငး … ဘာေလ့ေမျ့ မလ ဲ
ေဒ၍လာမယာ့ ေဖား်ပဳထာ့်ပီ့ တိုကးကာ့ၾကီ့ေပ၍ ်မဴ့ရႊငးေပ္ားကာ အႏြစးမပါ အခ္စးညာတဲ႓ 
ႏျယးခါ့ယစးေချ မ္ိဳ့ဖ္ကးေတျကို သမီ့ … ဘယးလိုစဤး့စာ့မလ ဲေတားလြသဲၾဲကီ့်ပီ့ 
မညးဟီ့်ပီ့လြ္ငး ေ်မၾကီ့ကျဲအကး ငလြ္ငးစနကးေၾကာငး႓ ရာေထာငးမက ရြိခဲ႓ၾကလညး့ 
အမိ္ဳ့မ်ပဳတး အငုတးအရငး့ မ္ိဳ့တကးဆငး့ကာ အမိ္ဳ့ဘာသာ သာသနာၾကီ့ 
ဆကးလကး်ပီ့လြ္ငး ရြငးသနးဝဵ႓ၾကျာ့မ္ိဳ့ဆကးမ္ာ့မြ ထိမး့ထာ့ႏုိငး၌၈  
- သို႓ေပသညး႓လညး့ ေ်မမ္ိဳ့ေသား အမိ္ဳ့မ်ပဳ တး လူမ္ိဳ့ေသား အငုတးမက္နး အမ္ိဳ့်ပဳတးရနး 
အေရ့မို႓ကေလ့တို႓ေရ…. 
- ဝတးခ္ငးတဲ႓ဆႏၵ လြခ္ငးတဲ႓မာနနဲ႓ အေခ္ာငးရတယးဆို်ပီ့ ဘဝၾကီ့တစးခုလဵု့ ပဵုအပး 
မိုကးဇာတးေတာ႓မခငး့လိုကးပါနဲ႓၈ 
- ထမငး့ငတး်ပီ့ ေသတဲ႓မသာ တို႓်မနးမာ်ပညးမြာ မရြိပါဘူ့၈  
- အလြယစးမူ့ ခ္စးရညးလူ့်ပီ့ ရာဂၾကဴ့တဲ႓  ဘီ့လူ့လကးေအာကး အမ္ိဳ့ေပ္ာကးရနး 
ဘယးေသာအခါမြမၾကဵဳၾကနဲ႓၈ 
- ေငျေၾက့ဤစၥာ ဆငး့ရပဲါလညး့ ကမာၻအေပါငး့မြ ခ္ီ့က္ဳ့ၾကေအာငး လူမ္ိဳ့ခ္ငး့ယြကး 
အမိ္ဳ့ဂုဏးေတာငးရငး့ မ္ိဳ့ဆငး့သကးမြ ဆကးလကးခိုငးမာ တို႓သာသနာၾကီ့  
- ဘုနး့ေနလမး့ ထိးနးထိနး်ငီ့စျာ အဓျနး႓ရြညးၾကာ တညး႓တဵ႓မြာမို႓ သမီ့ တို႓ေရ ေနာ ငးလာရငးေသျ့  
မ္ိဳ့ဆကးသစးေလ့မ္ာ့ေမျ့ ဖျာ့ေပ့ႏုိငးၾကပါေစ၈ 

 
တငးထျနး့ ( G.T. I ႏြစးတရာ်ပညး႓ မဂၐဇငး့မြ ) 
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သိၾကဘို႓ အခ္ိနးတနး်ပ ီ   

          ်မနးမာတိုငး့ရငး့သူ တိုငး့ရငး့သာ့တို႓သညး ေ ရြ့အခါကပငး ႏုိငးငဵ်ခာ့သာ့မ္ာ့ကို 
အထငးၾကီ့ ေလ႓ရြိၾက၌၈ နတး်ပညးက သကးဆငး့လာသေယာငးေယာငး အ်ခာ့ကမာၻက 
်ဂိဳလးသာ့က ဤီ့ဤီ့ ေရာကးလာ သေယာငးေယာငး ထငးမြတးၾက၌၈ အမြနးမြာ တိုငး့တပါ့ 
သာ့တို႓ကာ့ အထငးၾကီ့ရမညး ပုဂၐိဳလးေတျ မဟုတးၾက၈ မိမိတို႓ႏိုငးငဵ သာ့မ္ာ့ကုိ 
တနညး့နညး့်ဖငး႓ ဒုက၏ေ ပ့ၾကမညး႓သူမ္ာ့သာ ်ဖစးၾကေပသညး၈ ႏုိငးငဵ်ခာ့သာ့မ္ာ့သညး 
်မနးမာတို႓ထီ့နနး့ေပ္ာကး၊ ကျ္နးသေပါကး ဘဝေရာကးသညး ကာလမြစ၊ 
်မနးမာႏုိငးငဵအတျငး့သို႓ ဝငးေရာကးကာ ေနထိုငးလာခဲ႓ၾကရာ အိမးနီ့ခ္ငး့ႏုိငးငဵမ္ာ့မြ မူဆလငးဝါဒီ 
ကုလာ့ဆို့မ္ာ့ ဟိႏၵဴကုလာ့မ္ာ့သညး ႏုိ ငးငဵေတားအတျငး့၉ 
အငးမတနးမ္ာ့်ပာ့လ္ကးရြိေပသညး၈ 
      အထကးပါလူမ္ဳ့မ္ာ့သညး အ်မငးက္ယးၾကသညး၈ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
ကျ္မး့က္ငးၾကသညး၈ ဗဟုသုတ ၾကျယးၾကသညး၈ ေလာကမ္ကးလဵု့ ဤာဏးမ္ကးလဵု့မ္ာ့ 
ဖျငး႓ထာ့ၾကသညး၈ ထုိ႓ေၾကာငး႓ အဓိကက္ေသာ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို 
လကးဝါ့ၾကီ့အုပးထာ့ခဲ႓ ၾက်ခငး့်ဖစးသညး၈ ် မနးမာႏုိငးငဵ ်မိဳ႔ရျာတိုငး့ရြိ အဓိကက္ေသာ 
ေနရာမ္ာ့တျငး စီ့ပျာ့ေရ့မ္ာ့ ထူေထာငးထာ့ၾကသညး၈  
      သူတို႓အုပးစို့ေသာ မူဆလငး ကုလာ့ႏုိငးငဵမ္ာ့တျငး စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ထူေထာငးဖို႓ 
အဃထာ့၇ ေန႓စာ့ လုပးငနး့မ့္ကိုပငး ခို့ေၾကာငးခို့ဝြကး လုပးေနၾကရသညး၈ ယေန႓ 
်မနးမာႏုိငးသာ့တို႓ အလုပးသျာ့ လုပးေနၾကရာ စကၤပူႏုိငးငဵ၇ မေလ့ရြာ့နိုငးငဵ၇ 
အငးဒိုနီ့ရြာ့နုိငးငဵမ္ာ့၉ ဗုဒၶဘာသာ်မနးမာဆိုလြ္ငး ေတျ႔သညး႓ ေနရာတျငး 
ဖမး့ဆီ့ေထာငးခ္ေတသ်ဖငး႓ ပုနး့ကာ ဝြကးကာ အလုပးလုပးေနၾကရသညး၈ ဣအခ္ကးကို 
မေမ႓ဖို႓ လုိေပသညး၈ ်မနးမာႏိုငးငဵတျငးမူ သကးဆိုငးရာအရာရြိတို႓ သေဘာေ ကာငး့လျနး့၊ 
မူဆလငး ကုလာ့မ္ာ့ တဵခါ့မရြိ ၇ ဓါ့မရြိဝငးထျကးကာ စီ့ပျာ့ေရ့မ္ာ့ လုပးကိုငးလြ္ကးရြိသညး၈ 
သူတို႓ႏိုငးငဵလိုပငး ်မနးမာႏိုငးငဵ၉လညး့ စညး့ကမး့မ္ာ့မရြိသငး႓်ပီဟု ေမ့စရာပငး၈  
ႏုိငးငဵသာ့စစးစစး ်မနးမာ တိုငး့ရငး့သာ့တို႓ကမူ စီ့ပျာ့ေရ့အ်မငး မက္ယး်ခငး့၇မဟုသုတ 
နညး့ပါ့်ခငး့၇ မ္ကးစိႏြစးပါ့ဖျငး႓မထာ့်ခငး့၇ သာ့ေလ့ရြငး်ပဳ်ပီ့လြ္ငး ေတားပါ်ပီ „ ဟု 
ေလာဘအနညး့်ခငး့ ေသာအေၾကာငး့တို႓ေၾကာငး႓ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၾကီ့ၾကီ့က္ယးက္ယး 
မထူေထာငးႏုိငးခဲ႓ၾက ေပ၈ လူမ္ိဳ့်ခာ့တို႓ ထူေထာငးထာ့ေသာ လုပးငနး့မ္ာ့၉ 
တဝမး့တခါ့အတျကး ဝငးေရာကးလုပးကိုငး ၾက ရသ်ဖငး႓ ေရြ့အခါက „ သာကီမ္ိဳ့ ေဟ႓ ဒို႓ဗမာ „ 
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လုိ႓ ေၾကျ့ ေၾကားရမညး႓အစာ့ „ ကူလီမ္ိဳ့ေဟ႓-ဒို႓ပမာ„ လို႓ ေၾကျ့ ေၾကားရေတာ႓မညး႓ အေ်ခအေန 
ဆိုကးေရာကးေနေၾကာငး့ ႏုိငးငဵေတားစာေရ့ ဆရာၾကီ့တစးဤီ့က ေ်ပာ်ပေပသညး၈ ဒီေနရာ၉ 
စာေရ့သူ အေတျ႓အၾကဵဳတခုကို တငး်ပရလြ္ငး အငးမတနးရငး့ႏြီ့လြေသာ ် မနးမာမိတးေဆျ 
(၁)ေယာကးတို႓က ရနးကုနးတျငး အလုပးလုပးခ္ငးသညးး ဆိုသညးးဆို၊ အလုပးသျငး့ေပ့ရာ 
တိုငး့ရငး့သာ့ပိုငး လုပးငနး့မ္ာ့ကို မေတျ႓ရသ်ဖငး႓ လူမ္ိဳ့်ခာ့ပိုငး လုပးငနး့သာ 
သျငး့ေပ့ခဲ႓ရေပသညး၈ (ဒီေနရာမြာ အခ္ိဳ႔ပုဂၐိဳလးေတျက ေ်ပာၾကလိမး႓မယး „ ခငးဗ္ာ့... 
မ္ိဳ့ခ္စးစိတးရြိရငး တိုငး့ရငး့သာ့ပိုငး လုပးငနး့မ္ာ့ကို ေတျ႓ေအာငးရြာ်ပီ့ သျငး့ေပါ႔ „ လို႓ 
က္ဳပးမ္ိဳ့ခ္စး စိတးရြိတာကေတာ႓ မေ်ပာနဲ႓ဗ္ာ .. ညအခါအ အိပးေပ္ားေနရငးေတာငး 
က္ဳပးခႏၶာကိုယးတစးခုလဵု့က ခ္စး , ခ္စးနဲ႓ ်ဗညးေနတယးဗ္ာ တကယးေ်ပာတာပါ၈) 
         အထကးပါ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ကို သဵု့သပးပါက လူမ္ိဳ့် ခာ့တို႓ ဘယးလိုစီ့ပျာ့ေရ့ 
လုပးတယး ဆိုတာ နညး့ယူ်ပီ့ တိုငး့ရငး့သာ့ပိုငး စီ့ပျာ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို ထူေထာငးသငး႓ 
ေပသညး၈ အကယး၊ မထူေထာငးလြ္ငး ကူလီဘဝကမတကးပ ဲသာ့စဤးေ်မ့ဆကး နငး့်ပာ့ ဘဝ 
ႏြငး႓သာ အဆဵု့သတး ေပေတာ႓မညး၈် မနးမာႏိုငးအရပးရပးရြိ မီ့ရထာ့ ဘူတာရဵုတိုငး့တျငး 
်မနးမာ႓မီ့ရထာ့ယူေသာ ဆိးုငး့ဘုတးမ္ာ့ကို ဂုဏးယူဝငး႓ၾကျာ့စျာ ဆျဲခ္ိတးထာ့ေသားလညး့ 
ဘူတာရဵု အတျငး့၉ရြိေသာ စာ့ေသာကးဆိုငး ၇ စတို့ဆိုငးမ္ာ့ အာ့ ်မနးမာတမ္ိဳ့သာ့လဵု့ကို 
ဝါ့မ္ိဳေစားကာ့မညး႓ (၄၅၃) ဟူေသာ ဂဏနး့ကို ကပးထာ့ေသာ မျတးဆလငး 
ကုလာ့ဆိုငးမ္ာ့သာ အမ္ာ့ဆဵု့ရြိေပရာ ်မနးမာအရာ ရြိတို႓ ညဵ႔ဖ္ငး့မႈ ကာ့ 
အဵ႓ၾသမကုနးႏိုငးဘျယးပငး၈ ကိုယးတျယးလို႓ တျယးမြနး့မသိ၇ ကိုယး႓ခ္လို႓ခ္မြနး့မသိ၇ ညဵ႓ဖ္ငး့လျနး့ 
ပါဘိ၇ မျတးဆလငးကုလာ့တို႓ကာ့ စီ့ပျာ့ေရ့ကို လညး့ဝါ့မ္ိဳ , အခ္ကးအခ္ာက္ေသာ 
ေနရာမ္ာ့ကိုလညး့ ဝါ့မ္ိဳသညး႓အ်ပငး ေငျေၾက့်ပညး႓စဵု လာခ္ိနးတျငး တိုငး့ရငး့သာ့ တို႓၌ 
သမီ့ပ္ိဳမ္ာ့ကိုလညး့ ဝါ့မ္ိဳလ္ကးရြိၾကေပသညး၈ ေလ႓လာမႈ ဗဟုသုတနညး့့ပါ့ၾကေသာ 
မီ့ရထာ့ဆိုငးရာ ်မနးမာအရာရြိမ္ာ့ အထူ့သတိ်ပဳစရာပငး၈ သတိမ်ပဳပါက အိမးက သမီ့ပါ 
ပါသျာ့ႏုိငးေပသညး၈ 

မျတးဆလငးကုလာ့တို႓၌ ( ၄၅၃) ဟူေသာအဓိပၸါယး 

      အထကးပါဂဏနး့သဵု့လဵု့ေပါငး့ေသား (ဿှ)ရ၌၈ (ဿှ) ရာစု ေရာကးေသာအခါ မျတးဆလငး 
ကုလာ့တို႓က ဗုဒၶဘာသာကို ဝါ့မ္ိဳ့ကာ မူဆလငးႏုိငးငဵတညးေထာငးရနးႏြငး႓ ်မနးမာ 
တိုငး့ရငး့သာ့အာ့လဵု့ ကို ဝါ့မ္ိဳ့ကာ ကုလာ့ႏုိငးငဵတညးေထာငးမညးဟူေသာ ရညးရျယးခ္ကး 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_6910.html
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်ဖစးေပသညး၈ ဣအခ္ကးကို ၾကညး႓လြ္ငး ကုလာ့တို႓သညး အငးမတနးေၾကာကးစရာ 
ေကာငး့ေသာ အနီ့ကပးဆဵု့ အႏၲရာယးေကာငး မ္ာ့်ဖစးေပသညး၈   

ရဟနး့ေတားမ္ာ့ သတိ်ပဳရနး    
   ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ႏြငး႓ သာသနာေတားမကျယးေပ္ာကးေရ့အတျကး တိုငး့ရငး့သာ့တို႓ 
လြဴေသာ ဆျမး့ကိုစာ့ေနၾကေသာ ရြငးရဟနး့တို႓မြာ တာဝနးအရြိဆဵု့ ်ဖစးေစသညး၈ ထို႓ေၾကာငး႓ 
စီ့ပျာေရ့ လူမ္ိဳ့မ္ာ့ မအာ့လပး၊ ဗဟုသုတမရြိၾကေသာ တိုငး့ရငး့သာ့တို႓အာ့ ကုလာ့တို႓နဲ႓ 
မဆကးဆဵရနး, ကုလာ့တို႓ဆိုငးတျငး ေစ့္မဝယးရနး အသိဤာဏးေပ့ပါ၈ ယငး့သို႓ 
အသဤိာဏးမေပ့ပ ဲသာေရ့နာေရ့ လိုကးရဵုႏြငး႓ အခ္ိနးကုနးေနပါက တာဝနးမေက္ေသ့ေပ၈ 

မိဘမ္ာ့ သတိ်ပဳစရာ 

မျတးဆလငးတို႓သညး အမ္ိဳ့ဘာသာကျယးေပ္ာကးေအာငးၾကိဳ့စာလ္ကးရြိရာ မိဘမ္ာ့ ေပါ႓ဆ၊ 
သာ့သမီ့မ္ာ့ကို မဆဵု့မလြ္ငး ေနာငးႏြစးေပါငး့တစးရာတျငး လူမ္ိဳ့ေရာ ဘာသာပါကျယး 
ေပ္ာကးႏုိငးသ်ဖငး႓ မကျယးေပ္ာကးေအာငး ေအာကးပါလုပးငနး့စဤး (၀) ရပးကို မ်ဖစးမေန 
ေဆာငးရျကးပါ၈ 
ှ၈ မိမိတို႓သာ့သမီ့မ္ာ့ကို ကေလ့ဘဝမြစ၊ ဗုဒၶဘာသာ ယဤးေက့္မႈအေမျေပ့ပါ၈  
ဿ၈သူတို႓ႏြငး႓မဆကးဆဵေအာငးဆဵု့မပါ၈ 
၀၈ သူတို႓ႏြငး႓မထိမး့်မာ့ေအာငးဆဵု့မပါ၈ 

တာ့်မစးၾကပါ 

ဗုဒၶဘာသာ ေခါငး့ေဆာငးမ္ာ့ ်ဖစးေနပါလြ္ကး ကုလာ့တို႓ဆိုငးတျငး ေစ့္ဝယးေနၾကေသာ 
ရဟနး့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့ဘာသာဖ္ကးဆီ့မညး႓သူမ္ာ့ကို အာ့ေပ့ရာေရာကးသ်ဖငး႓ 
်ဖဳတးဤီ့ေႏြာကး ပမာ အလျနးည႓ဵဖ္ငး့ၾကသူမ္ာ့ပငး၇ ယငး့အရြငးတို႓ကို မ္ိဳ့ခ္စးစိတးရြိေသာ 
ရဟနး့သာမေဏတိုငး့က တာ့်မစး သငး႓ၾကေပသညး၈ ယခုအခါ ယငး့ကဲ႓သို႓ေသာ 
အသိဤာဏးနညး့သူမ္ာ့ကို စာ်ဖငး႓သတိ ေပ့ထာ့ေၾကာငး့၇ လိုကးနာ်ခငး့မရြိပါက 
ထိေရာကးစျာပညာေပ့မညး်ဖစးေၾကာငး့ ၾကာ့သိရေပရာ ဝမး့သာစရာပငး၈  

ေစ့္မဝယးသငး႓ 

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_4768.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_8459.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_2107.html
http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_1823.html
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သငးသညး ်မနးမာတိုငး့ရငး့သာ့လူမ္ိဳ့ စစးစစး်ဖစးခဲ႓လြ္ငး ကုလာ့တို႓ဆိုငးမြာ ေစ့္မဝယးပါႏြငး႓၈ 
သငးဝယး၊ ရရြိသျာ့ေသာေငျ်ဖငး႓ ကုလာ့တို႓က တို႓အမ္ိဳ့သမီ့ေတျကို ေငျ် ဖငး႓ ပစးေပါကးကာ  
လူမ္ိဳ့ ေပ္ာကးေအာငး လုပးေနတာကို သေဘာေပါကးပါ၈    

ည႓ဵလျနး့ေနတာ စဤး့စာ့ၾက     

်မနးမာႏုိငးငဵအတျငး့ရြိ မူဆလငးကုလာ့တို႓ရ႔ဲ ဗလီမ္ာ့ကိုမြီ်ပီ့ ်မနးမာေတျ စီ့ပျာ့ေရ့လုပးကိုငးချငး႓ 
လဵု့ဝမရြိၾကပါဘူ့၈ ဒါေပမယး႓ဗ္ာ ်မနးမာတို႓ရ႔ဲ ဗုဒၶဘာသာေက္ာငး့၇ကနး၇ဘုရာ့မ္ာ့ကိုေတာ႓ 
ကုလာ့ေတျက မြီခို်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့ေတျ လုပးကိုငးချငး႓ ရြိေနၾကပါတယး၈ ်မနးမာေတျ သိပးညဵ႓လျနး့ 
လုိကးတာဗ္ာ၇ ်မနးမာ႓ေရြ့ ေဟာငး့်မိဳ႔ေတား ပုဂဵႏြငး႓ မႏၲေလ့ မဟာမုနိဘုရာ့ၾကီ့ 
ပရိဝုဏးအတျငး့ မြာ ဘုရာ့၇တရာ့ ေ ပ္ာကးကျယး သျာ့ေအာငး လုပးေနၾကတဲ႓ ကုလာ့ေတျရ႔ဲ 
ေစ့္ေရာငး့ချငး႓ကို မ္ိဳ့ခ္စးစိတး၇ သာသနာခ္စးစိတး ရြိေတားမူၾကတဲ႓ ရဟနး့ေတျနဲ႓လူေတျက 
တာ့်မစးၾကရမြာပါ၈ ်မနးမာႏုိငးငဵ်မိဳ႔ေတား ရနးကုနးရ႔ဲ ်မိဳ႔လယး ေခါငးမြာ တတိုကးထသဲာရြိတဲ႓ 
စာသငးတိုကးတစးတိုကး ပတးပတးလညး ဆိုငးခနး့ေတျ ဘာ သာ်ခာ့ ကုလာ့တို႓ 
လကးထေဲရာကးေနတာဟာ သကးဆိုငးရာ ေဂါပကေတျ အ်မငးမက္ယးလို႓လာ့ သူတို႓ကိုယးတိုငး 
က ကုလာ့ေသျ့ ပါေနလို႓လာ့ဆိုတာ စဤး့စာ့စရာပါ၈ 

 

ကိုေဇား၌   ” ႏႈတးဆကးစကာ့ ”   

         ကၽျနးေတားသညး   ယခုစာအုပးအာ့  ်ပနးလညးထုတးေဝ်ခငး့မြာ   ႏိုငးငဵေရ့အာ့်ဖငးံ   
ေသား၁ငး့ ၇ ဘာသာေရ့အာ့်ဖငးံ  ေသား ၁ငး့  ရျယးရျယး်ခငး့မဟုတးပါ၈  ်မနးမာလူမ္ိဳ့တို ံ၌    
်မနးမာခ္စးစိတး ၇ ်မနးမာံေသျ့  ၇ ်မနးမာံယဤးေက့္မႈ မ္ာ့ကို  အစဤးထိနး့သိမး့ႏိုငးၾကေစရနး    ႏြ ငးံ  
်မနးမာတို ံ၌  ႏြလဵု့အိမးထတဲျငး   ်မနးမာံမ္ိဳ့ခ္စးစိတးမ္ာ့  ေပ္ာကးကျယးမသျာ့ေစရနး  
ရညးရျယး်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ယခုစာအုပးကို ဖတး်ပီ့လြ္ငး ်မနးမာတို ံ၌လူမ္ိဳ့ဘာသာ ၇သာသနာကို  
မ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓာတးအ်ပညးံဝ်ဖငးံ  ထိနး့သိ မး့ေစာငးံေရြာကးႏိုငးၾကပါေစဟု ဆုေတာငး့ေမတၱာပို ံ  
သလိုကးပါသညး ၈   

         မိတးေဆျ၌  ႏြလဵု့အိမးထတဲျငး  ကိနး့ေအာငး့သျာ့ေသာ  ်မနးမာံ မ္ိဳ့ခ္စးစိတးဓာတးကို     
မိတးးေဆျ၌ နီ့စပးရာပတးဝနး့က္ငးႏြငးံ အနာဂတး်မနးမာ လူငယးမ္ာ့အာ့  ….လကးဆငးံကမး့  

http://antiallah.blogspot.com/2009/03/blog-post_04.html
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အေမျအ်ဖစး   သငးၾကာ့်ပသေပ့မညးဆိုပါက ႏြစးေထာငး့အာ့ရစျာ   ေက့္ဇူ့တငးရြိပါသညး၈   
ယခုစာအုပး ်ဖစးေ်မာကးရနး  ကိုေဇားအေန်ဖငးံ   ရငးထႏဲြလဵု့သာ့ထမဲြ   
ေစတနာအ်ပညးံထာ့ကာ  ၾကိဳ့ပမး့အာ့ထုတးခဲံရ်ခငး့်ဖစးပါသညး ၈ ကၽျနးေတား  ႏြလဵု့သာ့ထမဲြ   
ပဲံတငးရိုကးခတးလာေသာ  ေစတနာကို  …… စာဖတးသူ၌   ရငးထသဲို ံ    တိုကးရိုကး   
ေရာကးရြိသျာ့ခဲံေသား  ………. ကိုေဇား………  လူ်ဖစးတာ  ဂုဏးယူပါမညး ၈ ်မနးမာ်ဖစးရတာ  
ဂုဏးယူပါမညး ၈ဗုဒၶဘာသာဝငး တစးေယာကး်ဖစးရတာကို  ေက္နပးမိပါ်ပီ ၈ 

်မနးမာလူမ္ိဳ့ ၇်မနးမာႏိုငးငဵကုိ 
ထိနး့သိမး့ေစာငးံေရြာကးႏိုငးေသာ  

်မနးမာမ္ာ့်ဖစးႏိုငးၾကပါေစ 

…………………………………….. 
ကိုေဇား  

 


