
  

  

  

  

  

  

   

 

 2-1 الحصة : الثانيةالوحدة : 
 الموضوع :

الاعتياديةحـسـاب مـحـيـط ومسـاحـة الـمضلعات   
Calcul du périmètre et de l'aire des 

polygones usuels 

 

 المدة الزمنية : الأسبوع :

 جديد في الرياضياتال: المرجع

 اف :الأهد
 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل 

 :
طة

ش
أن

ض
يي
تر

 ال
 و

ء 
بنا

ال
 

 .خاصة رباعيات مساحات سابح :1النشاط 
 .مجموعات في المتعلمونيعمل  صيغة العمل:

 :التالية الأشكال من لشك كل ساحةم تقديم الوضعية:
 المساحات لحساب تغلونشوي أوراقهم على الأشكال المتعلمون سمير•  البحث:

 .شكالالأنقل هذه  في الشبكة عقد تستعمل .المطلوبة 
 : المتعلمين طرف من المطلوبة المهمة لإنجاز المستعملة الإجراءاتحظ ألا•

  يلجؤون أو الخامسة بالسنة درسوها أن لهم سبق التي صيغال يوظفون هل
  ضالذهني لبع والتركيبأو يوظفون التفكيك  كلش كل في بيعاتترال سابح إلى
  ولصللح بيعاتترال سابح من فيها يتمكنون أشكال على ولصللح الأشكال هذه
 .المساحة على

 .ذلك في المستعملة والطرق إليها لصوتملنتائج اال ميأحد أفرادها لتقد مجموعةتنتدب كل • الإستثمار الجماعي:
 .النتائج مختلف متعلمونال شيناق•
 .ساحاتهام تغطي التي بيعاتترال حساب يصعب التي شكالللأ والتركيبعلى إجراءات التفكيك  التركيزيتم •
 حساب لتسهيل هايرغصها أو تريوتكب شكلالها من حيث ريتغي إمكانية وعلى المساحة سابح في المعتمدةكذلك على الوحدة  التركيزيتم •

 .الاتالح بعض في المساحة

 :
طة

ش
أن

ن
مر

الت
و 

ف 
شا

كن
الإ

 

 في العدد المعروض على البطاقة.  6و  3ضرب الأعداد على التوالي  الحساب الذهني:
 سابضي حتقت المستطيل مساحة أن ستنتاجعدد التربيعات وا حساب إلى باللجوء ومستطيل مربع مساحة حساب شاطيتطلب الن :1النشاط 

 المستويات خلال معها تعامل أن للمتعلم سبق التي الصيغ وهي ضلع،ال في مضروب الضلع هي لمربعا مساحة وأن ض،الطول في العر جداء
 .سابقةال

 
للتطابق  قابل آخر مثلث سممن مثلث أولي، ور بالانطلاقالمثلث وذلك  مساحة سابة حصيغ على شاطهذا الن خلاليتعرف المتعلم  :2النشاط 

المثلث  مساحة مقارنة إلى باللجوء ذلك ويتم المستطيل، مساحة سفهي ن المثلث مساحة أن إظهار فيه يتم بشكل ستطيلمعه داخل م
 ضوالعر الطول يساويان ما وهما للمثلث سبةبالن والارتفاعأي القاعدة  AHو BC  لةبدلا المثلث مساحة عن التعبير ثم المستطيل، ساحةوم
 : هي مثلث مساحة أن إلى أخيرا لصللتو. المستطيل في

 

 
 .ضلاعالأ متوازي مساحة حساب بطريقة التذكير هو شاطالهدف من الن :3النشاط 

 
 .المعين مساحة سابلح يغةص ستنتاجلا مستطيل ومساحة معين ساحةيقارن المتعلم م :4النشاط 

 
  بهش مساحة ضعفهي  الأضلاع متوازي مساحة كون ستنتاجلا الأضلاع متوازي ومساحة المنحرف بهش ساحةيقارن المتعلم م :5النشاط 

 .يغةصمنحرف ومن تم ال

 
 .سللقيا وحدة غيرصال المربع وباعتماد السابقة شطةالأن في هاسباكت التي القواعد بتطبيق كلش كل مساحة )ة( المتعلم سبيح :6النشاط 
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 3-2 الحصة : الثانيةالوحدة : 
 الموضوع : ا

الاعتياديةحـسـاب مـحـيـط ومسـاحـة الـمضلعات   
Calcul du périmètre et de l'aire des 

polygones usuels  

 المدة الزمنية : الأسبوع :

 الجديد في الرياضيات : المرجع

 اف :الأهد
 

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل

 :
طة

ش
أن

ف
شا

كن
الإ

 
و 

ن
مر

الت
 

 

 
Activité 7: L’apprenant (e) calcule le périmètre de chaque figure en cm. 

 

 :
طة

ش
أن

ف
شا

كن
الإ

 
و 

ن
مر

الت
 

 .35إيجاد مكمل العدد على البطاقة إلى العداد  الحساب الذهني:
  المقترحة. ساتالقيا باعتماد لشك كل ساحةوم محيط )ة( المتعلم سبيح :8النشاط 

 
 .مختلفتين بطريقتين المطلوبة ساحاتالم ساببح اليومية بالحياة المرتبطة سألةالم ضعيةتتعلق هذه الو :9النشاط 

 
 .الجانبية الممرات ساحاتم منها صالكبير وينق ستطيلالم ساحةم سبيح. ضراءالخ ساحةالم ساحةم سبيح :10النشاط 

 
 إلى سكلتين : الأولى تتمثل في تفكيك الوذلك باتباع طريق ستطيالتوم مربعات من مركبة كالشأ ساحاتم )ة( المتعلم سبيح :11النشاط 
 العمليات إجراء ثم ستطيلم أو مربع على ولصللح كلشلل ستطيالتم أو مربعات ضافةإ أو جزء كل ساحةم سابوح ستطيالوم مربعات

 .المطلوبة ساحةالم على ولصجمع وطرح للح سابيةالح
 الأبعاد من ساتهاقيا ستنتاجهذه الأبعاد يمكن ا.ساتقيا تحمل لا أبعاد هناك المحيط سابلح سبةبالنعملية التفكيك والتركيب تتم ذهنيا.

 .سيةطبيعته الهند ومن سكلال في المقترحة

 
Activité 12: - L’apprenant décompose chaque figure en rectangles et carrés et fait les calculs nécessaires. Il 

peut aussi compléter chaque figure en figures usuelles et faire les calculs nécessairesCes opérations de 

décomposition, recomposition se font mentalement. 

 
 

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

 

 

 5-4 الحصة : الثانيةالوحدة : 
 الموضوع : 

الاعتياديةحـسـاب مـحـيـط ومسـاحـة الـمضلعات   
Calcul du périmètre et de l'aire des 

polygones usuels  

 المدة الزمنية : الأسبوع :

 في الرياضيات الجديد : المرجع

 اف :الأهد
 

 

 أنشطة التعليم والتعلم المراحل

أ
طة

ش
ن

: 
ار

ثم
ست

الإ
 

 .35العداد  منالعدد على البطاقة  طرح الحساب الذهني:
 سابح ثم ستطيلالم ساحةوم المثلث ساحةم سابوذلك بح ستطيل،كل مكون من مثلث ومش على حقل ساحةم المتعلم سبيح : 1النشاط 
 .12mوارتفاعه  35mمثلث قاعدته  ساحةوم 30mو  35m أبعاده ستطيلم ساحةم ساببح أو. ساحتينالم مجموع

 
  تطبيق أو التربيعات سابوذلك بالتفكيك والتركيب الذهني وح. التربيعات على سوممر شكل كل ساحةم سابح شاطا النيتطلب هذ :2النشاط 
 القواعد.

 
 ).ستطيلم مربع،( ضلعاتالم ضعب ساحةم حول سألةم لحل وقدرات مهارات توظيف هو شاطالهدف من الن :3النشاط 
 .ساحتهم أو لها الموافق ارتفاعه أو المثلث قاعدة ساببح وذلك جدولا ويملأ مثلث ساحةم سابح صيغة المتعلم ستعملي :4النشاط 
 .سوحدة للقيا dm² باعتماد كلش كل ساحةم المتعلم سبيح :5النشاط 

 
 المطلوبة، سابيةالح العمليات إجراء ثم ستطيلم ضافةإ أو تستطيلام 4 إلى التفكيك طريقة عن المطلوبة ساحةالم المتعلم سبيح :6النشاط 

 ومقارنة أخرى ساحاتم ستنتاجوا للتطابق قابلة شكالأ ساحاتم سابلح وتوظيفه الطانغرام ستعماللى اإ شاطالن هذا سعىي :7لنشاط ا
 :مربعا تكون سيةهند أشكال 7 من المكون شكلالالمتعلم  يلاحظوهكذا  .ساحاتم
 .المربع ساحةم سبيح• 
 ) a( ساحةم ستنتجن للتطابق ويلاقاب )b(و  )a(يتأكد من أن • 
 .g ساحةم سبيح• 
 .fو  eو  dو  c من المكون المنحرف بهش ساحةم ستنتجي• 
 .منها يتكون التي التربيعات عدد ساببح e المربع ساحةم سبيح• 
  ساحةم هي ساحتهامجموع م نللتطابق وأ قابلان dو  fيتأكد من أن • 

 dو  f ساحةم ستنتجثم ي eالمربع 
 .c الأضلاع متوازي ساحةم ستنتجي• 
 ). g(والمثلث  c ضلاعالأومتوازي  e المربع ساحةيقارن م• 

 .الوقت لربح سبةالمح ستعمالا له ويمكن المطلوبة ساحةالم سابلح سابقةال الأنشطة في لةصالمف الطريقة المتعلم ستعملي :8النشاط 

 
 8=12-20 لأن 8cmو  6=8-14لأن  6cmالأبعاد هي :  هذه. تركشالم ستطيلالم أبعاد أو المتعلم ستنتجي :9النشاط 

 8x6=480-(14x12)+(20x18)الطريقة الأولى :

 x(12+12)-(8x12+12x4)=480(8+18) 480الطريقة الثانية : 

 

 .8-6في العدد المعروض على البطاقة و انجاز ورقة الحساب الذهني  6و 3ضرب على التوالي العدد  الحساب الذهني:
 صياتوالخا شكالالأ ضبع في المحيط سابالمتعلم قاعدة ح ستعملي. حالة كل في الملون ضلعال طول )ة( المتعلم سبيح - : 1النشاط 

 ).الطول سنف لهما عضلاأ متوازي في متقابلين ضلعين مثل( شكالالألهذه  سيةالهند
 .المطلوب ضلعال طول سابح أجل من لشك كل في ساحةالم سابقاعدة ح )ة(لم المتع ستعملي :2النشاط 

Activité 3-4: Chaque figure est composé de figures usuelles   : carré, triangle, rectangle. Pour calculer l’aire 

demandée ,’ l'apprenant(e) décompose chaque figure ou la recompose et la complète et effectue les 

calculs nécessaires. 
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