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Ban quyén cta azazuj... Lwu hanh néi bé TTVNOL - Cam in sao dwéi moi hinh thirc.
Chu Bién : Nha Giao wu ta, GS, TS tam ly TD hoc AZAZUJ, vién pho vién BDuc Béo. Trwéng
khoa tam ly trworng Pai hoc Ho’ Vat.

Loi Noi dau

Thua toan thé anh em. nham hwong toi mét xa héi cong bang hon, tranh tinh trang nguoi an
khong hét ké lan chang ra. Van biét con gai thoi nay moi con 1 kiéu, ko thé dung 1 cach ma cua
dd 2 e,, nhung aza van mudn mao muoi viét cubn sach nay, nhixtng mong anh em cé thé dic két,
hoc héi cling nhw tw nang cao trinh dé cua minh trong bd mén khoa hoc tha vi nay, Vi day la
cudn sach dau tay nén khéng thé tranh dwoc cac thiéu sot. Vi thé ratt mong nhan dwoc cac nhan
xét clia quy anh em.. Moi dong gép xin gl vé azazuj@yahoo.com

Cubn nay c6 2 phan The san Dai Cwong va Tho San Chuyén Nganh

Cuon 1 : The San dai cwong

Chwong | Cac bwéc Chuan Bj

trwéc khi bude vao thé gidi tho san hang, cac bac can trang bi cho minh nhitng phu kién sau:
1. Xe may. wave tau ciing OK. :D

2. vai bd quan 4o ngon ngon.

3. Vi + tién mat cang nhiéu cang it.. riéng vi thi téi quan trong. Nhdm han ché tinh trang chung
chia kiéu néng dan. ‘

4. Keo cao su, khan gidy( cong dung sé néi phan sau), But dé cai 4o. hét muc ciing dworc,

5. Dien thoai ( ko c6 ciling dworc)

Vi hinh thirc ciing la 1 diém kha quan trong nén cac anh em néu c6 thé nén cham chut ngoai
hinh cGia minh. nén nhé minh cé thé ko dep nhung nhét thiét phai sach s&, gon gang. méng tay
cat ngén, v.v....

Yéu t6 thir 2 Ia yéu t6 tam ly. Can phai xac dinh va hiéu r6 déi twgng minh dinh dong 1a thé loai gi
dé c6 bién phap thich hop. Phai ludn ty tin vao ban than, tan dung tot moi co hdi 6 the, Hiéu rd
mat manh, mat yéu cla ban than,. Nén co6 vai tai Ié.

Sau khi da hoi da nhirng diéu kién trén, anh em tiép tuc bwéc vao giai doan 2 LAM QUEN

Chwong Il LAM QUEN

O day nhirng treerng hop thién thoi dia loi nhw hoc cling I&p, ban cla thang ban than hoéc cé
ngudi gidi thiéu v.v... sé& khéng dwoc nhéc téi.

I.1 Lam quen trén dwdng.

Day la giai doan kho nhét va phai néi 1a khoai nhat ctia cac anh em the san, ty & thanh cong
thworng rat thap. Tuy nhién né ciing ¢ nhiéu wu diém khéng thé bd qqua. Vi vay khau nay 1a tdi
quan trong

Bwéc dau tién ban nén ra 1 thang ban than di cing, vi nhw thé ban sé c6 can dam hon. Tuy
nhién khdng nén ri qua 2 ngudi tré 18n vi nhw thé nguy co mét hang réat Ion.

Thwéng thi anh em vot hang ngoai dwdng thuwdng bat dau bang cau kiéu nhw "chao em, xin I6i
anh c6 thé.... " "Néu em khéng phién thi .... " hodc " EM oi cho anh hdi...." Néng dan hon niva thi
tréu choc ho&c gay sw chi y,. Cac cach trén tuy cé hiéu qué nhwng can phai b6 xung thém nira.
Tranh 1am quen & nhirng phé I&n, ddng ngudi qua lai, vi nhw thé bon hang né hay kiéu va ngai.




DPdng thei anh em ciling hay mat can dam vi xau hé.

TRénh té ra chuyén nghiép quéa, bon hang so. Aza da bi vép vai lan. sau nay khi quen ching né
cl héi sao hdi day anh lam quen sanh séi thé

Anh em khi 1am quen phai nén quyét tam, khéng ngai khé ngai khd. Phai t rd sw chan thanh
muén lam quen, tuyét déi tranh kiéu a oi, 1am quen kiéu tréu dua. v.v...

khi bat d4u nén xung |a ban véi dé t6 sy ngang bang, dé bat chuyén hon.

Néu trwdng hop hang di véi ban thi nén néi chuyén véi ca 2 ngudi , kiéu nhw "2 ban .." .... "minh
thay 2 ban...." Tranh tinh trang chi chadm chdm n6i chuyén véi em xinh ma quen em xau. Dac biét
nén cha y dén em cam lai vi em d6 mang tinh quyét dinh.

Gid hoang dao dé vot dwong la khodng tlr 4h30 dén 6h30 chiéu .. Tranh nhirng gid bon n6 dang
trén dwdng di hoc hodc ban viéc. Cling nhw tranh vot budi téi vi thwerng nha nhem nhin khéng rd,
sang hém sau xem lai hang thay x4u lai that vong. Néu quyét tam 1 budi chiéu anh em c6 thé vot
duwoc 4, 5 méi hang.

Ban dau ban c6 thé thuc tap & phd nhé, véi nhitng em trung binh dé rat kinh nghiém.

===> Ban sé cé dwoc tén, sb dt.

Néu con hang khoai qua, khong thé lam quen dwoc ma lai qua ngon thi cling khdng nén bo, Nén
di theo dé biét nha, Co thé biét tén, tudi, lich di lai va d6i khi ca so dt néu tan dung tét cac con mu
tra da dau ngo CAi nay anh em tw suy nght, mdi ngudi 1 cach, (Trwdc day aza cling da gia lam
tiép thi clear dé 14y sb dt nha 1 con hang).

Néu anh em da qua bwéc 1.1 thi c6 thé bé qua budc nay.

Khi ban c6 1 con em gai, n6 gi¢i thiéu cho ban 1 con héng.@ ban biét dwoc tén, s BT nhwng lai
kém theo 1 cau kiéu nhw "ko dwoc néi la em gt nhé"v.v... Ldc nay chinh la luc ban van dung phén
nay, lam quen qua dt va tin nhan, )

1.2 Lam quen qua dién thoai va tin nhan

I1.2.1 Lam quen qua dién thoai

Chuén bi : Nén suy nghf trwéc trong dau nodi dung ctia cau chuyén, nhivng cau hdi ma chac chén
ban sé gap phai kiéu nhu "anh (ban) |& ai?" "ai cho ban sé dt" , v.v.... Tap nai cho tron tru. Giong
diéu thanh khan.

Thoi diém : Ban nén biét hang hoc sang hay hoc chiéu dé goi. Néu hoc sang thi gi¢ thich hop
nhét 14 vao lic 4h dén 5h chiéu, vi khi d6 hang méi ngu ttrwa day. hodc ko phai 1a gid ndu com,
lam viéc nha nén sé cé time néi chuyén.

Néu hang hoc chiéu thi gi¢r thich hop 1a khoang 9h30 dén 10h.

Budi tbi thi nén goi dt lam quen vao ltc 8h30 dén 9h. tranh sém qua hodc mudn qua.

Khi dau day bén kia nhdc may. Nén hdi 1 cach nhe nhang va lich su-. kiéu nhw " Chau xin 16i da
lam phién, nhung bac cho chau héi day cé phai la sé dt nha xyz khong" "...." " Da chau co thé
gap xyz khéng a ?" Cang ngoan ngoan gia nai cang t6t. Diéu nay sé rat an tucmg néu nguoi
nhac may chinh 1a xyz ma ta muén lam quen.

Vi la cudc ndi chuyén l&n dau tién thé nén ban nho gi¢i han ndi dung va thoi gian néi chuyén,.
Chi can dat dwoc muc dich & lam quen 1a c6 thé OK.

Mot vi du:

reng reng reng

- Al6

- Da thwa bac cho chau hoi day c6 phai 1a nha cta xyz khong?

- I ding réi, chau 13 ai day ( giong tré, ¢ vé hoi cudi ) ==> Chinh no rui.

-Da chau la ban cda xyz, chau c6 thé gap xyz dwoc ko a. ( Bo may gid nai déay con a)

- U’ bac day. Chau cé chuyén gi thé. ( Cau chuyén tré nén vui vé, n6 sap bay rui)

- A xyz a, anh la abc day, dao nay c6 khoé khong em?

- Abc nao thé nhi, e ko nh& (N6 td Mo rui)

- V.v.... trovi lanh gé mai tay qua,,, anh em nghf tiép nhé.

NHuwng nho phai ¢ san trong dau cau tra 1oi cho cac cau hai kiéu nhw tai sao anh biét em, anh
la ai, anh khong ndi thi em sé ko ndi chuyén tiep dau, v.v.... .
khi két thi thwdng gieo 1 céi bay kiéu nhw : Théi ko lam phién em nira, nhwng tuan sau anh cé



thé goi cho em lic ndo. v.v....

Tip : Con géi la bon td mo, phai biét khai thac vao diém yéu nay cta ching né. Cang goi ¢ to
mo cla bon hang bao nhiéu, co hdi thanh céng cang Ién bay nhiéu. Hon niva vi ching né thich
dwoc khen nén c6 thé thém vai ba cau kiéu nhu " Ban anh néi em néi chuyén c6 duyén Idm" .."
Em néi khéo 1am, théng minh [dm.v.v..." Tuyét déi tranh ca ngoi ngoai hinh xinh dep khi chua
gap mat. dé bi hiéu la tréu dua a oi.

Cudc n6i chuyén nén gidi han trong khoang 5dén 10 phut 1a dep. Du cude ndi chuyén cé vui thé
nao di nira cling nén dé danh bai cho lan sau. S& c6 an twong hon.

1.2 Lam quen qua tin nhan

Trwée khi lam quen qua tin nhén, trwdc hét cac ban hay dung bai dé kiém tra xem may dt cta X
c6 con tién dé nhan tin khéng??? Cach nay rat don gian va c6 nhiéu cach. Vi du nhw dung 1 may
nhay lién tuc vao sé cta X. Néu may cta X con tién ==> sé& nhay lai... thé 1a ta biét may cta X ¢
con tién dé nhén khéng.

Néu méy cla X ko con tién. Bt budc ta phai quay lai bwéc 1.1 ... TAt nhién c6 cai bién cho hop
hoan canh.

Néu may cla X con tién dé nhan tin. Bat dau bai lam quen qua tin nhén.

Thoi diém : Gie hoang dao 1a khoang 10h30 dén 11h dém. Vi gior d6 X hay & nha, chuén bj di
ngu, ko c6 viéc gi lam nén rat dé tra |oi ban.

Néu X hoc sang thi nhan vao budi sang, hoc chiéu thi nhan vao bubi chiéu. Tai sao w???? Rat
don gian., Con gai luén mang trong minh tinh hiéu thdng, muén thé hién, Khi c6 ngu®i nhan tin
muén lam quen.. sé rat hanh dién véi ban bé, Khi d6 90% la X sé& khoe véi divra ban gai than
cung lop. Tiép tuc sau do 2 cb bé sé nghi cach dé nhén tin lai cho ban vao gi® ra choi==> mac
cau roi.

N6i dung tin nhan:

C6 réat nhiéu cach dé c6 thé lam quen. Vi du nhw gieo sy bat ngd va td mo: " X &, dao nay thé
nao , c6 khoé khéng em?" hoac déi khi chi la 1 1&i chdc, mét tin nhan hay. Dbi twong sé to mo va
nhan lai hdi ban 12 ai. Tiép d6 ban ko néi rd minh 13 ai, chi n6i minh 1a 1 ngwdi muébn lam quen.
Thé thoi.

Céch trén tuy thé xet cho cung khong phai da la hay., Ban ¢ thé héi thang chang han nhuw " Néu
1 ngay ¢6 ngwdi mubn nhén tin 1am quen véi em, em ¢ déng y lam ban véi nguoi dé khéng?"

. tuy nhién phai néi la lam quen qua tin nhan ty & thanh céng khéng cao., Vi X thwong
nghi la minh dang bi tréu hoac ban bé muén thir minh. Vi thé ban nén két hg'p vé&i goi
dthoai, Ty lé thanh cong sé tang lén rat nhiéu.

Mbt vi du co thwe

11h dém

"Khi mo canh cua thien dang, 1 thien than nhin toi hoi: " Ban uoc dieu gi" Toi noi "Binh an va
hanh phuc se den voi nguoi dang doc tin nhan nay" | Miss U. vira dd 160 ky tw, d& ton tién &
"Ai the"

" Anh la ai thi dieu do co quan trong ko em? Chi can sau khi doc tin nhan do em vui la duoc roi.
Chuc em ngu ngon"

sang hom sau, 9h30. sau khi biét chac X da khoe tin nhan d6 véi ban. nhan 1 cai tin:

" Chuc e 1 ngay tét lanh, Moi dieu may man se den voi em"

"Cam on anh rat nhieu, nhwng anh la ai the?"

"A nghi rang 1 ngay nao do em se biet thoi, thuc su la anh muon lam quen voi em nhung khong
co cach nao, hy vong rang a ko phai la ke vo duyen. Lam ban voi anh nhe?"

NGi chung 1 cac anh em nén c6 bién chuyén cho thich hop. Nén nhé riing TUY CO UNG BIEN
nhé.

1.3 Lam quen noi déng nguwoi
gid s ban dang trong 1 bira tiéc sinh nhat, mét budi di hat karaoke hay don gian hon 1a trong



mot quan cafe véi 1 nhém ban, trong d6 c6 1 déi twong ban dé y, Ban sé& lam gi. Aza c6 thé gitp
ban &J

Néu ban dep trai, phong dé thi khéng phai n6i, nhw thé ko con 1a tho' sén niva. chi viéc ngdi cher
con géi dén lam quen thoi

Yéu t6 tién quyét |a ban phai biét |am ndi bat minh Ién, gay dwoc sw chi y va thién cdm cua dbi
twong.

Ban c6 thé hod than thanh MAu ngudi séi ndi, ké chuyén vui, hoa ddng véi moi ngwdi, Tuy nhién
nén tranh nhixng cau chuyén cé chi dé vé gidi tinh ho&c coéng kich, ndi xau 1 ai do6 lam trd cwoi.
Mau nguoi lich sw, cach nay cwe hiéu qua ludn, Ban it n6i, chi cwdi nhe 1 cach lich sy khi co ai
néi chuyén véi ban. Tuy nhién nén nhé 1a mat phai luén nhin thang vao déi twong, Khi déi twong
nhin lai thi ché& khoang niva gidy sau d6 hoi cti dau xubng, mét nhin xudng mat ban, né 1 nu
cwoi nhe nhang. Néu luyén thém dwoc vé ngwong ngung niva thi cang tét, tuy nhién chi nén hoi
t6 v& ngai ngling 1 chut théi, qua |1a thanh con dao 2 lwdi d6. Lam cho déi twong hiéu 1a ban cam
thay ngai vi dé cho déi twong biét ban dang ngdm dbi twong. sau d6 tiép tuc khoang vai ba 1an
niva. Khi d6 déi twong sé rat méat tw nhién va luén c6 cam giac ban dang nhin. Khi dé thi dirng lai,
Hay nhin di noi khac dé déi twong c6 thé nhin ban va danh gia vé ban

V.V....

SAu khi da gay dwoc sw chi y va an twong cda X, ban hdy ché co hoi,. Néu X vé sém, ban hay
la nguoi ra dat xe cho X, hodc khi it ngudi, ban hay dén lam quen. Phai ludn cé t6 ra la minh
dang rat xau hé, lay hét can ddm mai dam néi chuyén, Nhw thé sé dé dat yéu ciu va sau nay khi
quen nhau sé& dé& vot hon. Bam bdo rdng doan nay sé cé nhiéu anh em tho ko déng y véi téi, Tuy
nhién qua thuc hanh thi téi tha y cach nay co hiéu qua hon la thé hién minh phong do, chirng
chac, (c6 thé t6i hop véi cach nay chdng????)

Sau khi da tién hanh cac bwdc trén, c6 thé néi la ban va déi twong da c6 méi day lién hé, hay
tiép tuc goi dién thoai héi thdm va nhan tin. Cai nay cac anh em tw nghi nhé. SAu khoang 2,3
cudc no6i chuyén hoac 1 tuan 1a c6 thé moi di choi duoc. Voi cac bac cd nghé thi c6 thé nhanh
hon rat nhiéu. Tuy nhién nén nhé 1a CAI NGHE NAY NO KO VOI BUQC. cang cham thi cang
chéc. thé théi.

lll. Buoi hen dau tien

Ill.1 Chuén bi

Sau khi da lam quen, anh em ¢6 thé tién dén budc tiép theo Ia hen di choi. Tuy nhién nén nhé &
tranh moi di vao tbi T7, nhirng budi téi c6 phim Han Quéc ', ndi chung la tdi CN Ia thich hop
nhéat. Khi moi di thi nén c6 1 Iy do ndo do, co thé 1a SN, hoadc don gian la ban dang budn va
mudn c6 ngudi ndi chuyén. v.v...

Ban nén chuén bj s&n tién, phong khi hét xang hoac thing 16p. v.v..

Xé&c dinh trwdc quan nwdc sé dén, sé 1a noi ko qua 6n ao ciing nhw khéng qué lang man, Noi
chung la nén dén noi nao déng thanh nién nhung lich sw kiéu nhw window hay phé cé, v.v.. chap
nhan tén kém théi

Vi, khan gidy, bat cai 4o, gidy danh xi bong. &n mac gon gang, cat tia méng tay, vé sinh sach sé.
Thém ti double mint cho n6 hoanh trang.

Ill.2 Tién hanh

Tuyét d6i ko nén dén dén sém qué , nén dén trwdc khoadng 5p 1a dep.

Néu ban dén don thi troc khi dén nén gat dé chan sau 1én. Khi dbi tuong ra thi ban gat dé chan
sau xuéng cho déi twong. Ban sé gay dwoc 1 4n twong rat tot voi cr chi do. Vi con gai rat hay aé
y nhirng sy quan tdm du nhé nhét cda con trai. Khi thay X ra thi nén xuong xe, ko nén vira ngoi
trén xe vira chao. L&i nay aza dwoc 1 con em noi lai khi n6 hen gap 1 thang Nén hai la :"Cé can
anh vao xin phép b6 me em ko?" Chéc chan né sé ko dé anh em lam vay dau nhung nhw thé sé
rat dwoc diém, tuy nhién néu 1am dwoc nhw thé thi rat tét.

Thwdng thi con gai khi gap lan dau sé rat e ngai. thé nén sau khi gap nén néi 1 cau gi d6, mot Ioi
ngoi khen hodc 1 cau n6i dua dé pha tan khoanh khac xa la. dé& gan véi nhau hon.

Trwéce hét ban nén di dao & nhixng phd Ién khoang 10p réi sau d6 dwa dén quan ban dinh vao.



Sau khi dén ban nén 1a ngudi vao trude, chon nhitng ban & géc khuét tuy nhién c6 thé quan séat
dwoc moi ngwoi. Hay chon cho X chd ngdi quay lwng véi moi ngudi, vi nhw thé khi néi chuyén
bét budc X phai chu y t&i ban, ko bi ngoai canh tac déng. Ban ngdi phia dbi dién. Nén kéo ghé
cho X va cé gang té ra lich sw. Ban nén goi d udng la 1 cbc tra lipton, thwérng thi theo phép lich
s X ciing sé goi 1 cbc tra gi d, nhw thé sé& gidm bét kinh phi di rat nhiéu, Ban c6 thé bién
chuyén kiéu nhw goi 1 céc lipton ko c6 dworng, theo kiéu anh cé gu ubng nwéc riéng, dé bi biét 1a
minh nghéo.

Sau khi phuc vu mang nuwéc dén, ban nén dén lay dwa cho X kém theo 1 nu cwdi va 1 cAu moi.
Khi néi chuyén nén tranh nhin ngé xung quanh, IGc nay can phai thé hién 1a 1 ngwdi phong do,
lich sw. Tuyét déi ko hut thuéc du rat them.

C4u chuyén nén xoay quanh nhitng chii dé ma X biét hodc quan tdm. Truéc dé ban phai ndm ré
X la loai con gai gi dé c6 cube ndi chuyén thich hop. Tranh néi thao thao bat tuyét hoac noi qué
it. Tranh n6i vé minh qué nhiéu. Nén khoi cau chuyén dé X néi sau dé thinh thoang chém vao 1,
2 cau. Thinh thoang cling dwa ra nhivrng phan béc, lap luan nguwoc lai dé cau chuyén thém hap
dan. N6i chung nén té ra minh & ngwoi hiéu biét va biét 1ang nghe. N6i nhixng chuyén mang tinh
goi mé, thinh thoang xen I1&n vai ba cau néi dua.

Khi néi chuy&n nén nhin thang vao mat X, méat hoi cdi xudéng ( nhé la chi hoi théi ) ludn né 1 nu
cwoi nhe. T vé dang lang nghe.

Nén ghi nhé ky cudc néi chuyén va chi y quan sat nhirng biéu hién ctia X dé cé bién phéap thich
hop.

Vi du nhw X nhin ngé xung quanh, xoay cdc¢ hodc nghich thia ==> Cha dé& anh em néi dang gay
nham chan. ==> Di chl d& noi chuyén.

Nhin déng hé==> phai vé& ==> anh em nén héi luén dé thé hién sw quan tam, tinh y. Con géi sé
rat &n twong véi nhixng ngwdi con trai hiéu y chang.

Phan trén rat kho dé dwa ra 1 cach hay, né tuy thudc vao ban than ban,. vao hoan cénh, vao con
ngudi ctia X, Thé nén sé ko c6 1 céng thirc chung dé néi chuyén, Bat budc ban phai c6 sw chuan
bi, tuy co' trng bién. Gan nhw ko ai c6 thé gilp ban dwoc, Ban phai vuot qua chinh minh thoi.
Hay luén tdm niém trong dau day la 1 trd choi, moi cai sé tré nén don gian hon véi ban

NGi chung nén gigi han cudc khoang 40 dén 1 tleng anh em nén la ngwdi chd dong ndi cau do,
kiéu nhw mac du rat vui nhwng vi anh ko mudn budi di choi dau tién da dwa em vé muédn.v.v..

(cai c&dm trwdce vu di choi th 2)

Sau d6 dwa X vé, nén dua dén tan nha, chiic ngl ngon. ( c& nhan aza thi ko chiic ma 5 p sau thi
goi dthoai t&i chldc ngl ngon, néi la anh dang trén dwong, lic ndy quén ko chic em ngl ngon,
thém vai ba cau nira. )

Sau khi anh em da mei dwoc déi twong di choi budi dau tién, Tuy vao thai 6 cta dbi twong hém
dé dé co thé ra nhirng quyét dinh tan cong hoac che doi. Néu dbi twong vui vé, thi phai tn cong
ngay. tranh dé 1au s déng cam gitra anh em va dbi twong bi méat, Hon nwa bay gio ngudi khdn
ctia kho, ko nhanh tay 1a méat ngay. C6 thé goi dién thoai, nhan tin ho&c dén nha choi. tao cho X
nhi*ng &n twong bat ngdr va tha vi ( sé néi & dwéi ). Nhwng néu déi twong 16 ra ko thich ban, Sau
budi di choi noi chuyén ¢6 vé thd 0. nhan tin ko thém tra 1&i, v.v... thi ban ciling dirng véi nan, (
Ban 6ng phai c6 y chi chtr ) Ban hay ngay lap tic chuyén hwdng sang 1 déi twong khac cho d&
mét thoi gian, Iap chd trong vao cac ngay. Sau khoang 5 dén 7 ngay thi goi dt lai n6i chuyén,
Nhung tuyét dbi néi theo kiéu cwa cam. Hay noi nhw 1 ngwdi anh trai n6i chuyén voi em gai. Ban
c6 thé bia ra 1 cau chuyén budn nao dé ctia minh, chang han nhw ban thdy chan nén vao twong
lai, hoac gia dinh c6 truc trac, hoac bi 1 ngu&i ban than Itra,v.v.. va ban dang can 1 I&i khuyén, 1
nguwoi dé tam sw, Lac dé doi twong sé thoai mai n6i chuyén voi ban, Day la cach danh = dwong
vong,. Tuy hoi mét nhwng phai chap nhan khi déi twong khéng cé thién cam ngay voi ban, Hay
nhé | ludn néi chuyén nhw 2 ngudi ban hodc 2 anh em, tranh néi nhixng van dé lién guan dén
tinh cdm. Con gai thwong rét thich khuyén ngudi khac, dé té ra minh 1a ngudi hiéu biét. Bai nay
danh vao diém yéu nay cta X. Tuy nhién khi X khuyén thi hay c6 phan bac lai, kiéu nhw anh biét
thé nhwng anh ko thé 1am duoc, v.v.. Nhwng khi két cau chuyén thi hay ndi theo kiéu Hy vong
rang anh sé cé thé vuwot qua dwoc. R4t may la anh da c6 em & bén trong thoi gian nay, Minh sé
la nhirng ngu&i ban t6t ciia nhau em nhé.Hay cb gang gir Iay méi quan hé nay nhw nhirng
ngwdi ban, dan dan khi da than tinh hon ban sé cé co hodi dé chuyén hwéng. Néu cach trén van



chwa du hiéu qua, Ban c6 thé phai che thém khodng vai tuan niva,. Sau dé kiém tra lai ly do tai
sao, tim cach thay d6i phong cach cho hop véi X hon, Boi cho X quén hét &n twong ko t6t vé
ban. Hay tao ra 1 cudc gap tinh c& lai v&i X. Lic nay hay thé hién lai con ngudi ctia minh cho
that dat. Néu van ko c6 tac dung thi c¢é nghia la ban ko c6 ndng khiéu tho san dau, Hay chuyén
sang nghé khac di.

IV. Cac cach thé hién dé tao cam tinh

Nhw anh em d3 biét, 1 ngwdi dan 6ng thi cé rat nhiéu die tinh dé c6 thé lay dwoc cam tinh cia 1
ngudi con gai, vi du nhw galdng, quan tdm, 1ang man, tinh cadm, ting trai, phong dé, tinh té. lich
sy, diém dam v.v.. n6i chung 1 rat nhiéu,. 1 tay tho san lao luyén la 1 ké héi nhap hau hét
cac yéu t6 dé va két hop, str dung 1 cach nhuan nhuyén. Vi vay anh ta c6 thé cwa bat ci 1
¢6 géi nao anh ta thich bat ké cé ta la loai j, ngoan hay hw, hoc thirc hay ko. Lanh lung hay c&i
mé , tré hay gia, Cé nhirng ngudi ma cwa dwoc rat nhiéu gai, Nhwng khi nhin lai thi nhivng
ngwoi con gai anh ta cwa thwdng chi la 1 tuyp ngwdi hop véi phong cach cia anh ta. D6 chwa
phai la 1 thg sén dung nghia.

IV.1 Phan tich déi tuwong

Dé& c6 thé chiém dwoc cam tinh cta déi twong., Bat budc ban phai biét déi twong 1a ngudi con
gai nhw nao dé cé ké sach thich hop. Day |a diéu kién tién quyét nhwng ciing rat it anh em ké ca
c6 kinh nghiém c6 thé 1am tét,. Thuwéng thi anh em khi cwa dd X, quay sang cwa Y ma van dung
nguyén xi 1 bai, 1 phong cach ma khéng phan biét dwgc s khac nhau gitra tinh cach cia X va
Y, Bé khi that bai thwong dé tai 14 ko hop. Dé cé thé biét X 1a ngwdi nhw ndo, ban cé thé khai
thac qua ban bé, ngudi quen (1 cach kin d4o ). V&i nhivng anh em c6 kinh nghiém thi ¢6 thé
khai thac qua nhirng budi néi chuyén, loai quan 4o X méc, Bai hat X hay nghe. N6i chung 1a cb
géng thu thap céac dir liéu ciia X cang nhiéu cang tét dé danh gia, phan tich. Viéc nay néu lam
quen sé& ko tdn nhiéu thi gian cta ban. Néi ra day thi c6 vé dai dong, nhwng diéu nay thi ban
van thwong lam dang khdng. cé khac chang 1a bay gid hay chu tdm hon vao dé. Véi 1 ¢o gai
lang man, ban tdng 1 béng hoa hdng cho ¢6 ta véi ly do cu chudi kiéu nhw : Don gian 1a anh
muén lam em vui ... cling c6 thé khién co ta chét mé mét ban. Nhwng véi nhivng cé gai khéc thi
ban sé thanh 1 thang lang man dém, sén (néu cb ta thudc tuyp ngudi nang déng) v.v....

Mét diéu nira nén nhé 1a tuy con gai rat khac nhau nhwng thuwdng cé nhivng diém chung, dé 1a
Yéu thich ky niém, mudn giao tiép, mubn dwoc néi nhirng gi minh thich, hiéu thdng muén chirng
t6 minh, luén mau thuan trong tam twéng, mudn dwoc hiéu va théng cam. v.v... dé ciing la nhirng
diém yéu cla con nguwdi néi chung, hay biét tan dung va khai thac vao nhirng diém dé.

Két luan : Viéc phan tich tam ly con géi néi chung 1a kha dai va phirc tap. Aza sé c6 1 bai riéng
vé chuyén dé nay trong Cubn 2.

IV.2 Hoan thién ban than

Nhw da néi thi anh em can phai hoan thién minh cho thich hop véi déi twong. Tuy thé hay nhé 1a
vi &m va dwong trai dau nén hat nhau, Néu ban va dbi twong c6 nhirng diéu khac biét thi dé
ciing chinh 1a nét hap dan cda ban, Kiéu nhw 1 ¢6 gai hé ngoan ciing sé rat vui néu ban dwa co
ta dén nhirng noi soi d(f)ng, tré trung, nhirng noi ma cb ta va cac ban cua co ta it khi biét toi, Tuy
nhién phai biét gi¢i han ctia né. Tranh 1am cho c6 ta cam thay so, Tuong tu thé néu gap 1 co gai
choi boi, ban cling co thé doi ltc thém nhirng diém nhan Iang man voi ¢ ta, nhwng hay nhé chi
la nhirng diém nhan théi, Trén hét ban van phai 1a nguwoi cd chung nhivng quan diém séng véi co
ta.

Ga lang va Lich sy: Biéu nay thi téi quan trong, ko can phai ban niva. Tuy nhién hay nhé |a ko chi
lich sw v&i dbi twong, hay lich sw véi ca nhivng nguwdi xung quanh khi cé méat dbi twong. Kiéu
nhw cadm on khi bbi ban mang nuwédc ra cho ban. v.v.. Béi twong sé hanh dién vé ban. Tuy nhién
v6i ga lang thi ko nén qué da, dé bj cho 1a ga dé chan.

Trwéc mat ban bé cta dbi twong va noi ddng ngwdi nén té ra minh 1 ngudi vui vé, khéo léo dé
gan v&i moi ngudi. Tuy nhién khi chi cé ban véi dbi twong thi nén thé hién 1a 1 ngudi trdm tinh,
nam tinh,. kiéu nhw prudential, luén luén I&ng nghe, ludn ludn thau hiéu.

Su quan tam t6i ddi twong thi ko nén lién tuc, dé gay cam giac don diéu, Hay cb gang quan tam



t¢i dbi twong khi co nhiéu ngudi. CoO thé nhiéu sy quan tam lam noi déng ngwdi khién anh em
cam thay ngai hodc mét tw tin, nght 1a tw ha thp minh,. nhwng hay nhé khi minh di cwa, né la
me minh. Minh cwa db né thi minh lai 1am bd né., thé nén hay chap nhan diéu dé.

Con gai thuwong cé an twong véi nhirng kiéu quan tam, chadm séc bat ngd, Du cho né cé nhd
nhung cling sé rat dwoc diém trong mat déi twong. Vi du: Ban dwa déi twong di &n kem mat 50k,
ban dwoc 5 diém, nhung néu dang an, ban ndi 1a ra goi dt, tr& Ve VOi gdi khan gidy gia 2k thi ban
sé dwoc 20 diém trong mét dbi twong. Vay do, hay tw suy xét va can nhac nhé.

Cw nhu thé tiép tuc, cang ngay cang tién gan hon, Tuy nhién phai nho rang trong qua trinh nay,
C6 nhiéu thoi diém ban cam giac nhw déi twong da yéu minh réi, thoi co t6 tinh thich hop réi,
(mudn néi yéu ludn dé thit, thém qua rdi) thi hay cb gang can nhéc, kiém ché minh xem liéu nhw
vay c6 sém qua khdng? Vi néu ban bi phét thi rat kho dé 1am lai. Hay c¢b kim nén minh, it nhét la
trong 2 tuan sau budi gap dau tién.

V. Toé Tinh. HOn

Trwéce khi té tinh, ban hay chuan bj mét cach that chu dao. it nhat phai thay truéc dwoc >50%
thanh coéng thi hay chét. Noi chung trwéc dé nén ndi nhizng cau chuyén vui dé kiém nghiém tinh
cam cula déi phwong véi minh. Kiéu nhw: Néu em chon ngudi iu thi em chon ngudi nhw nao. ?
Néu xép hang thi anh ding thir bao nhiéu? Hay trng tron hon kiéu nira dua nra that: Minh yéu
nhau di! Anh yéu em ri day.v.v.. réi cwdi to. Tat nhién 13 trwdc d6 ban phai thé hién minh 13
ngwoi vui v, hai hwédc méi dua dwoc kiéu do. Va con rat nhiéu cach dé biét. Ban quan tam tdi X
hon muc binh thwéng va X van chép nhan diéu dé. v,v,, hic, cai nay dé qua phai khéng?? Tw
nghi nhé.

Dia diém, M6t noi ndo dé Iang man, it bi lam phién, ko gian lich sw va sang trong. Ko qua 6n ao
lam anh hwéng khéng khi chung. Noi ma ban biét rdng cudc néi chuyén cua ban khdng bi ngudi
khac nghe dwoc. ( mot sb quan sap ghé rat gan nhau nén néi chuyén khéng thoai mai)

Thoi gian: Nén chon vao budi téi, thwdng la vao téi thir 7, tranh nhirng ngay 1& déng nguwoi. Vi
déi twong thweng 1a nhap nhdm mubn ra xem nhiét ndo. Ngbi yén 1 chd thwong khéng tap trung
nghe ban noi.

Tién hanh: Sau khi dwa d6i twong vao roi. Hay chon 1 goc khuét va ngdi néi chuyén, Trong cudc
noi chuyén tuyét dbi tranh té ra tréu dua hogc hai hwdc. Luc nay nén thé hién cho déi twong thay
rang ban rat khac moi hdm. Hom nay ban rat cang thang ( mét s6 chi em doc dén day co thay
quen khoéng???) Va ban dang cé 1 tam sw gi d6.Dwong nhién nhw moi khi, thdy ban im lang dbi
twong sé héi ban,. Ban hay cuwdi nhe va tré 16i kiéu Iap Irng ko c6 chuyén j dau, a chi dang suy
nght théi.v.v.. Néu dbi twong héi tiép ban dang nghi gi thi khéng néi, chi nhin déi twong va cwdi 1
nu cwdi mang phong cach dan 6ng ma ban da tap luyén trwdc & nha.

Khoang 15phut sau, khéng gian sé& chim trong im 1&ng. M&i ngwéi theo dudi suy nghi riéng cla
minh.

Lac nay ban dng nhin déi twong. Hay cb té ra héi hop. Chi nao yéu that thi khéng néi, hdi hop
la cai chéc réi. Nhwng néu ban khéng yéu thi cling hay té ra 1a dang rat cang thang. Nhw muébn
n6i ma khdng dam néi. Hoac néu khéng thi té ra la dang ¢ tam sw riéng. Lic nay déi twong da
doan dwoc dén 90% ngay hém nay la ngay két cta thir tinh ban chép va. bwédc sang trang méi.
Nhung vi dbi twong & con géi, ko thé kiém ché nhu anh em nén sé 1a nguoi Ién tiéng truéc. Kiéu
nhw Anh néi gi thi néi di, ko thi em vé day ,v,v,,,

Ban hay im lang khoéng 20s, sau d6 thé hat ra (Ba dé dbi twong. biét) nguéc mat I&n nhin dbi
twong va tra 161 cau ndi ban da nghi trvde & nha. Kiéu nhw c6 diéu nay anh muén néi voi em
nhwng so rang em khéng chap nhan. Hay hra véi anh 14 du em c6 déng y hay ko ching ta van
sé la nhirng ngudi ban tét nhé. v.v...doi twong tra 161 @#$%H#S% S S, V.v...

Dan bai 14 nhw thé. Ban hay nghi trwdc cac tinh hubng & nha va ¢ s&n cau tra 1&i trong dau.
Nhwng 1 1an niva nhw aza néi., Hay cb té ra héi hop. ko tra |oi ngay. ding dé dbi twong biét 1a
ban da cé san cau tra loi.

Nhirng cau héi ma ban thwdng gap

Tai sao anh yéu em?

Anh c6 tin chac vao tinh cdm cutia anh khéng?

Nhw thé c6 qua sém khéng anh?

Anh d3 biét gi v& em chua?



V.V...
Nhirng cau tr chdi thuwong gap thi la :

E chwa hiéu vé anh 1am

Hay cho e thoi gian.

That sy la thdi gian ndy em chwa muébn yéu ai? ===>> v&i nhirng em ndo trd I&i cau nay thi
thwong 1a hét d&. Day la em né khdéng c6 cam tinh véi ban. nhirng cau trén thi chi la cach thoai
thac théi.

Sau khi chét, ban hay yén lang va nhin déi twong. sau d6 nhe nhang lay 2 tay ban cam lay tay
déi twong. Mat nhin thang vao méat déi twong. Noi linh tinh lam nham may cau kiéu nhw anh thé,
anh htra. Anh nght rang. v Vs

Sau d6 khoang 5". Hay ra ngdi canh ddi twong. Néu déi twong ngdi bén tréi thi ban vong tay trai
om Ién vai déi twong. TRanh nhirng diém nhay cam nhw ngwc, bung. sé gay phan rng xau.
Ngén tay nén vubt téc, Dau déi twong sé nga vao vai ban( Cha nao héi nach thi truéc do lam ti
nivea) Tay phai chéng that manh xudng ghé. nh¢ 1a that manh Néu dbi twong ngdi bén phai thi
lam nguwoc lai. Doc dén day han sé c6 1 sb anh em thdc mac, sao phai chéng tay that manh. Xin
thwa rang cai ngay chét 1a cai ngay ma em né sé rat nhé, rat kho quén, Theo kinh nghiém cua
aza thi khi cac bac chéng tay that manh khoang 5gidy thi cac co céng lén, Ngwoi ban sé bat dau
run 1én. Va déi twong sé nghi rdng ban dang rat hanh phic va héi hop, thuwdng thi sé nghi la ban
iu that long. Con rat rat nhiéu cac chiéu thire khac nhwng ko thé dwa hét ra day. N6 qua nhiéu. Vi
thé cac ban hay tw suy nght dwa trén kinh nghiém, Thwc té, va kha nang cla ban.

Sau khi 6m 1 Itc, Ban hay nhe nhang xoay nguoi déi twong la, Quay dau sang bén phai, nham
moi trén cda doi twong ma hon. nho 1a hdn nhe nhang théi, khoang 2 s thi dirng, Sau do hay 6m
doi twong vao long va ko ndi j nira.

Chwong VL. Thit va cac cach thit dwoc hang

Nhw chang ta d& biét, ga thi nuéi dé 14y thit, ching ta ko thé b rat nhiéu céng strc, tri 6¢ va tién
bac chi dé yéu 1 cach don thuan, hon nira dé ciing 1a 1 nghé thuat.

Pay la 1 chwong twong dbi nhay cdm nén aza sé ko thé dwa ra quéa chi tiét, tuy nhién néu cac
ban doc k§ s& hoc dwoc rat nhiéu kinh nghiém & day.

Cai nay chi kho 1an dau tién, Néu ban lam trwot thi viéc sira sai sé vo cung khé khan,. Co 2 giai
doan la dwa vao nha nghi (nha riéng, phong riéng) va thit. Ca 2 budc nay deu kho nhwng ko phai
ko thé. Rat nhiéu anh em ngoai d&i ban aza tdm sy v&i aza rang dwa em vé nha hodc nha nghi
rdi ma van ko lam thit dwoc em, D6 14 nhirng tai nan nghé nghiép ma déi khi cac anh e van méc
phai., Aza sé dua ra cac huéng khéc phuc

Trwéce hét cac ban phai xac dinh hang 12 loai gi, an choi hay ngoan. con xéng hay da 1a db
second hand dé c6 bién phap thich hop ma thé hién.

1. Néu 1a ngoan va thwong la con xeng, diéu tién quyét cac ban phai tao dwng dwoc ldng tin noi
bon nd. Khong 1 ai muon trao cai xéng cho 1 ngudi con trai thiéu chung thuy. Ban phai biét vé
lén 1 twong lai gitra ban véi n6. Phai chc chan vé 1 dam cwéi. C6 thé 1am bang nhiing cau noéi
vui hodc thé hién noi déng ngwéi. muc dich 14 dé né tin twéng rang ban dang xac dinh 1 twong
lai thwe sw noi nd. Ludn thé hién sw chan thanh cda ban & bat cir noi dau, C6 gang gidi thiéu
hang v&i nhém ban ctia ban dé gay sw tin twéng. Va Quan trong nhét 14 trong qué trinh yéu nhau
c6 rat nhidu co hoi twdng nhw thit dwoc dén noi thi ban van phai cé ghim minh ko nén néng voi.
Tranh nhirng ct chi khiéu goi, mang nang tinh sex khi & noi déng ngwoi, Té ra minh 1a nguoi
dang hoang va chwa bao gid have sex véi ai. Qua trinh nay thuwérng mét khoang 1 thang véi cao
thd va 2 thang voi nhikng anh em tap suw.

Ban phai biét danh béng twong lai ctia minh, kiéu nhw ban 1 1 ngwdi con trai cé y chi, quyét
tam, sau nay anh sé thé no thé kia, dwong nhién |& phai thé hién 1 cach khéo léo. Muc dich 1a dé
X th&y ban 1a ¢ y chi, & bén ban sé cé twong lai.

Sau khi da c6 1 thoi gian du do chin va gay dwoc sy tin twdng noi X, ban sé cho co hoi.

2. V&i d6i twong kiéu &n choi, gai di hodc da mat xéng. sé la rat dé dang, gan nhw |a tram phat



tram trang/ N6i chung 1a cai nay thi qua dé&, chi can cwa db thi chuyén thit 1a dwong nhién. Tuy
nhién néu cdm thay em van con xwong khé gam thi nén tham khao thém bai 1.

Sau khi da gay dwoc sw tin twdng. chidng ta sé cho thoi co.

3, Ko thit vao ngay em dang treo c&» dd, Rat dé dé biét chuyén do, thwong la vao ngay dé tinh
cach e sé thay déi, 1 s6 em dau bung, 1 s6 em dau lwng. va thwéng thi cac e hay mét méi, kho
chju. Néi chung & néu chi y quan sat va suy nghi, ban sé& phat hién ra diéu d6. Nhat la bay gio
ban va X da la ngwoi yéu cia nhau,. tim hiéu chuyén dé ciing ko khé. Chuyén c& dé 1ap lai 1
thang 1 lan.

4. Dwa vao thé. V&i nhirtng em con xéng, thi viéc dua vao nha nghi 1a hoi kho. vi thé ban nén lam
viéc do & nha ho&c hoac phai di choi xa, Cach di choi xa thi c6 vé 6n nhwng nhuw thé sé rat tén
kém, ma tén kém thi ko phai la tho nira rdi. 1 sé ngwdi ban cha aza thdi SV da tivng thué nha tro
(6,7 thang gop tién lai) dwa hang vé vira kinh t&, vira kin déo lai d&. Cac ban nén hoc hdi diéu
nay.

Ko lam diéu nay & nha X ho&c phong riéng cta X. Néi chung tam ly con gai sé thuwong sé cuw
tuyét ban

DPwa em vé nha choi thi qua d&, nhé chon ltc ko ¢6 nguoi va nén dé kénh BTC4 dinh nha ban.
dé bilam phlen Sau do g|ou thiéu em v&i phong riéng cua ban ( nho céat anh cia em khac di) tuy
nhién dwa vé nha néi cho cung thi cling hoi nguy hiém.

Duwa di nha nghi ( gid hoang dao 1a thuwéng vao khoang 8h30 dén 9h), ban phai biét lan dau tién
thi ko phai vao nha nghi da |a thit dwoc ma thuwong phai mat khoang 1tiéng dé dong dwa trong
do.

Thé 1 Tuy quyén

Ban di ubng rwou véi bon ban tr chiéu. khodng 8h ban say ngat ngay, 1 thang ban than goi dt
cho X bdo X dén dén ban. Khi X dén dén thi thang ban nh& X dwa ban vé,( thang ban sé bom ho
kiéu nhw e dwa nd vé ngay ko cam day.v.v..). Ban phai nhé chon noi ubng rwou cach kha xa nha
ban. Trén dwéng vé ban sé bi chéng mat va ko chiu dwoc gié. Ban sé néi véi X dwa ban vao 1
nha nghi nao d6 trén dwong rdi vé. Co géng thé hién 1a ban say that sy ( 50-50 la X s& vao voi
ban). Néu ko thi ban nhe X 1én danh gi6 cho ban hoac nh¢ X diu ban 1én phong. Xong budc 1 1a
dwa [én phong.

Thé 2 Mé&c ket tai nha nghi

Ban choi bai véi may thang ban tlr hém trwéc. Hom nay hét sach tién nén ban nhd X mang $ dén
nha nhghi tra cho ban.

Thé 3 choi bai ngra ludn. N6i thang la di Iong vong hoi mét, ban muébn vao dau dé chicé 2
ngwoi dé ndi chuyén

Thé 4 Con Dau bung dén bét chot. na na nhw thé Tuy quyén vay

V.V...

Ban thay chuwa, c6 rat nhiéu cach dé dwa hang vao nha nghi, & trén chi la dan bai. cai chinh 13
ban thé hién nhw ndo, c6 nhuan nhuyé&n va thanh thao khéng théi. Hay tw suy nghi va tim huéng
di cho riéng minh ban nhé.

Sau khi da dwa vao nha nghi. ( nh¢ tat dén,. con gai di irng voi anh sang) Ban tiép tuc budc thit
hang, Nén nh¢ la ko nén néng voi ngay, Hay 6m va nhe nhang ndéi chuyén nhw bthwdng. ko nén
t6 ra sét rudt. Hay néi nhivng 161 dwdrng mat yéu thwong. Hén cang lau cang tét. Lac nay thi kinh
nghiém va trinh dé ctia ban c6 co hoi phat huy. gay kich thich cho X dén cuc diém. ( bao gi
thdy X mat dai di, hoi thd tré nén lanh , mat dé va 1 sé biéu hién thi nhe nhang $%#"$#&%"*$$ )
Thuwong thi X s& chéng cw, ban cé thé an can néi véi X kiéu nhw anh mudn dwoc dm em ma ko
c6 gi ngan cach ca. Hoac té bai budn va déi kiéu nhw em ko tin anh sao, hodc don gian nira la
dung bai bao Iyc. 1dm nham néi yéu va $%$#%#$% ko dém xia viéc X chdng cur.

N6i chung 1a & thoi dai ngay nay,. cwa db thi XXX & dwong nhién nén ciing khéng phai 1a kho
l&m dau, chi can ban tw tin va luén tinh tao thi ban sé vwot qua dwoc, Ma néi thang cang ra thi
cac em cling mudn XXX 1&m ch ko riéng ching ta.

Sau day la 1 s6 sai lam cac anh em hay mac phai
1, Qua véi vang, kiéu nhu chwa gy dwoc sw tin twdng noi hang ma da doi hai.
2. Luén thé hién viéc ham mudn khién cho bon né ludn tim cach dé phong ban.



3. Qua hép tép, chon sai dia diém va ko kiém ché dwoc minh. cé nhirng khi ban gan gi véi em &
noi 0&i oam kiéu nhw & phong khach nha nang. Me nang thi s&p vé. nhwng ban ko kiém ché nbi
nén da doi XXX. sé bi tr chdi va rat khé cho cac lan sau.

4. E né chwa du do hung phan da doi hdi. hodc doi héi lic em né van dang tinh to. chwa du
ngam don.

5. Thuyét phuc quéa nhiéu. Khi em n6 chéng cuw ( hodc ver chéng cw) thi lai ngan ra va thanh
minh, thuyét phuc lam em n6 méat c& hiing. Nén néi it ma lam nhiéu 1a hay hon.

6. Gia niu C6 nhiéu khi lan nay ko an dwoc thi nén che thém co héi lan sau, nhung 1 sé anh em
hay bi ¢ niu kéo, cé thé la do tiéc co hoi da dwa em vao nha nghi réi nén ctr cb doi hdi, ko chiu
chap nhan thét bai. N6i chung 1a néu thay khoai quéa thi ko nén cb 1am gi,. nén doi co hoi sau.
cang c6 thi cand mat diém thoi. Khi cam thay chac chan ko nhan dwoc thi nén néi kiéu nhuw e ko
muén thi théi, anh tén trong e ma./ v.v.

Cudn 2: THQ' SAN CHUYEN
NGAN H = (M6t déng cap mai.)

V&i nhirng anh em con non tay, day chi la nhirng bai doc mang tinh tham khao, khéng nén hoc
héi nhiéu & day, chi khi ban da la cao tha, l1a 1 thg san chinh hiéu thi hdy vao day dé nang cao
skill cda minh.

Chuwong I: Phén tich tam ly con gai, cac mau con gai thwong gap
Chuwong Il : Cac mau con trai ly twéng va cac cach thé hién
Chwong lll: yéu em c6 nhiéu ké tan céng, kiéu.v.v. néi chung la
hard target

Chwong IV: Yéu em da c6 nguwei yéu ( c6 chong)

Chuwong V: Cap véi cave -mao hiém nhwng tha vi

Chuwong VI: Khdng yéu nhwng van XXX (cai nay kho nay)
Chwong VII: Yéu nhiéu em mét luc.

Chwong VIII: Yéu dé lgi dung tién (kinh nghiém cua 1 thiang ban)
Chuwong IX: Gilr ngwoi yéu

Chwong X :Gidy hang va cac cach lam cho hang dau khé, khéng
bao gi® quén dwoc ban.

Chwong | : Phan tich tam ly con gai va cac mau con gai thwong
gap , , _

Binh thwong khi tiep can véi doi twong, anh em thwong khdng hiéu doi twong thudc loai con gai
gi dé co6 cach tiép can, cach thé hién cho ding. Hodc véi 1 s6 em thudc hang chién thi anh em
con bi tung hod mu, hiéu nhAm hoan toan vé déi twong. Vay ban hay doc ky bai nay, lién hé véi 1
s6 kinh nghiém ma ngoai doi da gép phai. dé hiéu rd hon nhirng sai Idm minh thwdng méc phai.
Nham biét nguwoi biét ta, tram tran tram thang.

Dé& phan loai hang thi cé rat nhiéu tiéu chi, theo tudi doi( tré hay gia), trinh dd van hoa (vé hoc va
¢6 hoc), hinh thire, gia dinh v.v.... O day aza sé phan loai theo 1 tiéu chi chung nhét va quan
trong nhat d6 13 tinh cach. M&i mét tinh cach sé& c6 1 sb biéu hién dé anh em nhan biét, 1 s6 diém
yéu dé anh em loi dung tan cong. Dwoi day 1a mét s6 loai tinh cach ctia hang ma chiing ta hay
gap nhat.



1.1 hang loai hgoan.Thuong thi day la loai hang dwoc wu & s moét vi mot sb ly do sau : D&
Itra, rau sach, ko tén kém, ko mat nhiéu time. v.v..

Biéu hién: Cai nay thi rat dé nhan thay, & day aza chi lwu y anh em vé 1 sb em thudc loai quai gia
ngoan thui, dirng thay cac em &n néi nhe nhang, quan 4o kin mit, di choi vé sém ma twéng lam.
Ban phai dé y ky lwéng cac em Ay, vdu nhw ban bé ctia e nhw nao, kb thé em ngoan ma ban cla
em lai toan dan choi. thwdng thi ban bé cung chung 1 hé. Rdi cach em néi, ndi dung néi chuyén
nhw ndo, vén hiéu biét cia em nhw nao. Gia dinh, 16i séng v.v... d& c6 1 nhan xét thich dang.
Céc em loai nay c6 1 vén sbng twong déi it, gan nhw sy hiéu biét ctia cac em la qua sach vé,
ban bé ké lai hodc qua 1 kénh trung gian nao do.

Vé&i cac em loai nay thi thwdng dé chinh phuc s& khong mét nhiéu thoi gian nhung lau, nghia la
ban chi phai dau tw thei gian khoang 6,7 budi di choi nhung phai gian cac budi di choi ra xa
nhau, ko nén tan cong va&i cudng do cao, dé khién cac e so va déi khi nghi ching ta la ké vo
cbng réi nghé, khéng cé viéc j lam ngoai viéc cua gai.

Ban hay thé hién minh 1a ngwdi con trai vui tinh, galdng va biét hoa ddng véi moi ngudi. Tranh td
ra hiéu biét xa hoi qua, kiéu nhu cac chén &n choi, tranh t6 ra loc 16i, nhiéu kinh nghiém yéu
dwong, Chang né sé so ban,. Phai cb géng tao sw tin twdng tr néi hang, Nén nhé ching rat dé
tin nén nhiéu khi cac anhem phai can nhéc trwdc cac cau néi dua, rat dé bi twdng that va gay
phan cam. tranh ké vé nguoi yéuci trwdc cac e nay,. Cac em nay thi thwong khi noi chuyén sé
twong déi tha vi vi c6 &n ¢ hoc, khac bon vé hoc. Néi dung cudc néi chuyén véi cac em kiéu nay
thi nén noi it den chuyén hoc hanh (khong lai dwoc ching né dau), ban nén noi vé tinh ban, tinh
yéu, vé cudc séng, cac mo wdc. TRAnh néi vé thoi trang, hay nhirng gi la hao nhoang, Nén t6 ro
ban la ngwdi khong chay theo nhirng thir phu du nhw quan ao, hinh thic, xe ¢d,. Nén té thai d6
coi thwérng véi nhivzng gi pham tuc, N6i chung thé hién hét tAm minh 1 ngwdi con trai c6 1 tam
hon dep, Blirng & oi nhw vé&i cac loai hang khac. Lic ndo ciing luén gitr mirc nhw ngudi ban va
thé hién 1a minh khéng c6 y dinh tién xa hon.

Néu da trinh thi ban cé thé tao cho minh 1 cudc séng gia dinh day trac tré, kiéu nhu bé me bd
nhau, nhiéu khi anh dén nha ban bé nhin cha me né ma a nwéc mat. v.v.... va ban thé hién luén
la ban & ngwoi ¢ hodi bédo, cd wéc mo chay béng vé twong lai, sw nghiép.v.v...

Diéu dau tién aza mudn néi & day la gi??? chinh 1a sy quan tam. M6t ngwdi dan 6ng dich thuc
phai la 1 ngwoi dan 6ng biet quan tam toi ban gai va moi ngwoi xung quanh minh.

Doc dén day chac c6 anh em sé hai, thé tai sao trén cac forum, céc cao thu tqén lghuyén con trai
phai lanh lung, phai cao ngao. Phai bat can, phai wong nganh, phai cé6 dam té chat dan éng.v.v
va v.v.

Rai thi phim han quéc, phim my, toan thay nhan vat Nam bat can, phét I ma hang chay theo am
am.

Réi thi ca dao tuc ngl, theo tinh tinh phét, phot tinh tinh theo.

V.V. va v,v,,, nhiéu l1am.... k& ra & day thi nira ngay ciing khéng hét.

Thé nh}fng.... S thwe van 1a sy thwe, cudc séng khac trén phim anh, va cang khac xa v&i nhirng
ly thuyét xuéng....

Anh em phai hiéu rd mét diéu rang, cac 1&i khuyén cla cac cao thi trén forum hoan toan dung,

va dang budn la né chi ding véi diéu kién ta da gay dwoc 1 4n twong tét, 1 cdm tinh hay néi rd

hon la hang da két ching ta. @

Va anh em ciing can phai hiéu rang, chung ta khong dwoc nhw bac-giung-kiu, ko dwgc nhw cac
tai t&r dién anh trén truyen hinh, chiing ta x4u trai, chiing ta cao 1m58, chiing ta hoc ko gidi,

chiing ta ko ¢c6 nhiéu tién, va ching ta muén yéu duoc gai xinh.



Thé nén, ngoai nhirng treong hop dac biét, trong nhirng tinh huéng can phai gy strc ép hoac
danh don can nao, chidng ta nén thé hién minh 1a ngwoi biet quan tam t&i ban géi, t&i moi ngudi,

toi gia dinh, t&i moi thi xung quanh chdng ta. @

LAy 1 vi du ngwoc vé gigi tinh cho anh em dé hiéu

Mot c6 géi xinh, ko biét quan tam té&i ngwoi khac, sé dwgc cho la hinh anh lanh lung, va mang 1
chut gi d6 kiéu sa, dai cac.

Mét cb gai xau, ko biét quan tam t&i nguwdi khac, sé bi cho la con ham, ham tai. v.v..

Vay nén ban hay biét quan tam t&i hang ctia ban, ¢ thé thi khi thé hién ban lanh lting, ban bét
can méi gay dwoc an twong va dat hiéu qua mong muon

Sw quan tam thi that ra ko khé néu ban thuc sw yéu, nhwng néu khong yéu ( ma & day chi yéu
la ko y&u) thi ban hay cb gang dé y, d6 don gian la théi quen, sé thich cta hang, 1a ban bé, la gia
dinh cta hang, la nhirtng cau héi thdm, 1a nhirng 1&i dong vién. Muc dich |a dé hang tin twéng va
cam thay can ching ta. D6 la con duwdng ngén nhét.

Pé tré thanh 1 ngudi con trai hoan hao, con can phai la ngwoi con trai hai hudc, hay swu tap cho
minh vai ba chuc cau truyén cuoi ( nhan manh la no sex ), hoc thudc long va khi hoan canh thich
hop va twong tw thi cd thé doc ra, di nhién la con can yéu t6 hai hwéc trong tirng cau néi, nhirng
tinh hudn bat nge. Tuy nhién diéu dé can 6c suy doan nhanh nhay va déi chat théng minh. Vay
nén cach trén 1a dé nhét.

Ban c6 thé tham khao tai day

http://www.ttvnol.com/joke.ttvn

Ngoai ra ban con can phai tré thanh 1 nguoi con trai sau sac. D& Iam, internet mang dén cho
chung ta moi th, ban hay co hoc vai cau danh ngbn, vai mau chuyén ( tai day
http://www.ttvnol.com/f 187.ttvn ) va ké ra khi thich hop.

Vi du khi hang ctia ban buén vi chuyén gia dinh, cdm thay chan nan va tuyét vong, ban cé thé
bét dau bang:

anh c¢6 truyén nay muén ké véi em, chang biét cé thé 1am e bét budn khéng nhwng anh nghi réng
it ra n6 cling sé& lam em cam thay nhe long bét.v.v...

Vay dé, 1am 1 nguwdi con trai sdu sdc dau cé kho, néu ban chiu khé tw rén luyén va hoc haéi.

Mot yeu t6 niva lam nén 1 ngudi con trai ly twdng trong mét hang chinh la sw lang man. C6 thé

ban thay d6 la sén, la uy mi, yéu dudi, nhung hay dao qua ttvnol 1 vong, chiu khd xem cAc title,

chir ky ctia cac thanh vién ( va ca cla chinh ban) ban sé thay sw lang man quan trong dén murc

nao.

Dé tao ra 1 hinh anh lang man trong mat hang,, sao ban khéng thudc lay vai cau tho, vai 16i bai

hat ban cadm thay hay va néi trong hoan canh thich hop. Réi nhitng sw quan tam day béat ngo,
v... thuwe sy thi dé 1am nhirng diéu nay 1a ko kho.

Tuy vay aza muén ndi v&i cac anh em, cac céch trén thue sy chi phat huy hiéu qua trong 1 thoi
gian ngan, D6 khong phai la con nguéi thue cua chung ta, con gai von nhay cam, nén ko som thi
muodn ban ciing sé bi bat bai. Vay nén hay cb dat dwoc cai minh mudn trwédce khi qua muédn

Ngoai 1& 1 chat, trong ca cuc doi sén hang (11 nam tr 15 tudi dén bay gio) aza kinh phuc nhét
mat ong anh, hay néi dung ra la sw phu thi dung hon, nha dng nay & Nghia Do, trinh thi ding la
aza phai goi bang sw 0. Ong nay sinh nam 76, truwéc thoi dinh cao phong do. méi tudn thit 1 e (
anh em nén nhé rang con gai ngay xua thit khd hon bay gid nhiéu ). Ting tuyén bd cwa db 200
em méi lay vo. N6i chung 1a dang ra ngd gédp ngwoi yéu ci....Dén nam 2003 thi gidi nghé. Quay
sang chi thd lam an.



Két qua la sao... mai lay vo.
Vo xau,.,,,Gia (sinh nam 79) Gia dinh trung binh, cdng viéc ciing binh thudng....

Hom no hai anh em di cafe, tdm sw thi dng anh nay boc 16: .
"Anh biét cai H ko dep, nhwng né la déa duy nhat quan tam va hiéu anh”

V& nha ngam lai, thdy may 6ng anh, thang ban thudc hang sat thad, giai nghé 14y toan vo x4u.

Thé méi biét, tinh yéu thye sw ko ndm & hinh thire, & sw tinh toan, & gia déi loc Ira. Béng nhién
cam thay chan va c6 don khing khiép.

Goi dién ra may thang di ubng rwou, 1 thang bao & nha véi vo, 1 dang di cong tac. may vé dwoc
thang con lai. 2 thang ra Hang Gidy ubng rwou dém. (nhém cla aza c6 4 thang, trinh ngang
nhau)

SAu cuéc ruou, ca 2 thang bat tay 1a tudn sau méi thang ¢ gang yéu thuc l1dong 1 em. Quyét
sang nam lay vo.

gan 2 thang tr6i qua, tinh hinh la van thé, van co don.

Hai th&ng ban thi né bao, ko yeu duwoc nira. nhin dau cling thay xdi thit, cdm xdc mét hét rdi.
Thuyc sw thi bay gi¢r aza dang cam thay lo qua. Sép gia roi.

Chéan that.

Théi lai quy &n thei gian niva xem tinh hinh thé nao.

DPé l1am 1 ngudi con trai hoan hao va ly twéng, mét diéu niva ma ban can chinh 1a sw lich 1am, thé
hién mot phong d6 dan 6ng.

Dé noi vé s can thiét cta viéc nay thiét twéng la ko can thiét niva. O’ dau aza chi di sdu phan
tich cac cach dé thé hién va céac 16i hay mac phai khi thé hién khéng dung théi.

Ban than ching ta ko galang, ko lich 1am, vay thi |am sao dé trong mat hang ching ta la nhirng
chang trai tuyét voi. Cai nay thi phai hoc. Ko ai trong 1 sém ma thanh tai ngay dwoc. Tuy vay co
nhirng anh em khi thé hién thi hoi bi qua tam, hoac hoi bi guong ép. diéu d6 dan dén suy nghi
trong tdm twdng cua hang la ching ta KIEU CACH. Vay hay thé hién minh mot cach that tw
nhién, va nhé rang khi di véi hang, ko chi galang, lich sw véi 1 minh hang ma can phai galang,
lich sy v&i moi ngudi xung quanh, dac biét 1a voi ban ctia hang, khi d6 ban sé duwoc rét rat nhiéu
diem.

Vi du khi ubng nwéc & quan ra,,, hang va ban cta hang di 2 xe,, ban dat xe ai ra trwdc. xe cla
hang w??? Héng,,, Hay dat xe ca ban hang ra trwéc. Hay thé hién véi hang rang sw lich 1am,
galdng ban ko chi danh riéng cho hang ma cho tat cd moi ngwdi. Lam cho hang hiéu rang do la
mot phan tinhcach clia ban. Va hang sé tw hao vé ban. D6 la dwong nhién.

R rang khi ching ta di cwa, d6 1a mét cudc dAu tri day gian khé. Vay thi hay lubn luén déng néo,
s& ¢0 rat rat nhiéu cac tinh hudng phat sinh dé ban thé hién. Daéi khi chi 1 1an ban quan tam
dangcéach, mét 1an ban thé hién dwoc minh 1am cho hang hanh dién, Diéu d6 c6 thé gay an
twong mai mai vé sau véi hang... Va nguoc lai. Co nhivng diém ndt ma néu ban 1am héng, sé
mét rat nhiéu thoi gian dé chiva diém.

Mot diéu nira chung ta can nhé, con gai la 1 tao vat yéu dudi vé tinh cadm, ai clig vay théi, déu céd
1 diém yéu. C6 didu nhirng em thudc loai céo thi biét che gidu diém yéu d6, con nhirtng em ngay
ngo thi chwa g&p da khai hét ra... chiing ta phai biét loi dung dé danh vao ché dé. khéng la
chuyén gia dinh thi sé& |a ban be, twong lai, rdi thi chuyén d6 v& méi tinh dau, réi thi yéu dong
vat, rdi thi s& thich nay no, Néi chung ai ciing thé, da 1a con ngudi thi sé c6 diém yéu, hay cha y
khai thac va danh vao do. tim nhizng sy dong cadm, ban sé thay két qua ngay.



Chuwong Ill: yéu em c6 nhiéu ké tan cong, kiéu.v.v. néi chung |a hard
target

N6i tém lai, chiing ta mubn yéu gai xinh, ma trd d&i mat it ma rudi nhiéu, vay thi phai tranh dau
théi. Nhwng néu déi tha cla ta to cao dep trai, di xe tay ga tién dé chét ngudi thi thé nao....

Khé day, mét lan niva aza mudn nhan manh véi anh em.. cai nghé nay né khoéng vdi dwoc.

Doc dén day chac vai em gai thé nao cling néi.. em chang can dep trai, chang can giau co, chi
can ngudi do ¢ tam hon dep, yéu va hiéu e 1a dd... hix hix... thé nhwng néu gap 1 anh ma c6
tam hon dep, yéu va hiéu em lai con khuyén mai thém _dep trai va con nha giau thi cang tét,
phéng a... trd d&i no tré tréu thé day Va do cung la diéu dau tién ma aza muon noi dén véi cac
ban, Khi dén véi cac em cé nhiéu thang theo dudi, ding bao gi® tw ti vé minh. Du trong hanh
dong, 161 n6i hay suy nghf, coi tat c& moi thang dich thi 1a nhw nhau... thé théi. Vi néu ban tu ti vé
minh, du ban che dau thé nao thi ko sém thi muén cling s€ boc 10 ra.... & hanh dong hoac I&i néi,
vay thi héng hét.

V&i nhitng em nay sé cé 2 cach danh, tuy thuéc vao diém manh yéu cta ching ta.

1. Néu ching ta cam thay minh ciing kha la dwoc trong mét em, vay thi hdy choi bai tn cong
don dap. Gay an twong manh véi em, nhdm 1am bat minh 18n trwéc nhivng théng khac.

2. Néu ching ta tdm thwdng, néi chung moi cai déu nhé nhd nhat nhat, vay thi phai danh duwdng
vong. theo kiéu chuyén tir 1 ngudi ban tét sang ngudi yéu.

So lwoc la thé. dwéi day aza sé trinh bay chi tiét hon theo kinh nghiém cla aza.

N6i chung theo quan séat, aza nhan thay con gai ma chwa c6 ngwdi yéu thi chéc chan la phai cé
ban than. Khi c6 nhiéu thang dén, chéc chan 1a hang sé Iwa chon trong sé do, va nhiéu khi ko
biét nén chon ai, lGc nay thi I&i néi ctia con ban than sé rat co trong lwong, noéi thé a em tw hiéu.
Lai néi chat vé con ban than cua hang, theo phén tich thi hang ma xinh, ban than thwdng la xau
(con gai 1a thé, vén ich ky va ganh dua, db ky nhau). Nhirtng con x4u nay thuéng chung 1 déc
diém sau :

Ché con trai, ko ai yéu nén lic nao cling mang tw twéng khong them yéu ai.

Séng tét. tinh hay.

C6 mét giac quan rat dang so véi cac loai tho. Ludn nhin ching ta day canh giac.

Thuong thi khi ta bat dau tién téi véi hang, khi di choi hang thwéng hay ra con nay di cuing, hay
néi theo kiéu dinh gidi thiéu con xau cho ching ta (tri trwdng hop hang da két chang ta). Khi dé
thi tuyét déi anh em ko nén cé biéu hién gi khéng vira 1dng hodc ko thoai mai. Hay than nhién coi
ca 2 nhw 2 ngudi ban hodc 2 nguwdi em... Ko bao gid néi vé chuyén qua khir hay tinh yéu gi ca
trwéc mat ca 2 em.. ko ngu ¥ &m chi gi c&. Tuy nhién hay ngam thé hién ban quan tam t&i hang
hon em kia... Hay 1a ngwei cha dong ri thém em kia méi lan di choi, kiéu nhw mai di choi em ra
con ban xau cia em di cung cho vui.. v.v... @@@. Day 12 16i ma cac anh em hay méc phai dé.
Khi rG hang di choi hang béo rd con x4u thi anh em gidy nay Ién... diéu nay phai tuyét dbi tranh.
Khi di choi v&i 2 con nay, phai tranh tinh trang bon hang néi chuyén riéng ma dé chung ta ngdi
dan don lang nghe, néi chung nén ri thém thang ban di cung cho ¢ khéng khi.

LAy cam tinh dwoc cla con xau nay, ban da di dwoc 1/4 quang dwong roi.

Tiép theo ching ta sé dén phan khoai hon, 1a loai bon ddi thi ra khéi cuédc chién.

TRwéc hét ching ta phai hiéu ré vé déi tha cta ching ta. M6t 1a qua con ban x4u cta hang, con
lai 14 do hang ké vé&i ching ta. trwdng hop th 2 thwong xay ra khi hang tin twéng coi ching ta 1a
ban tét hodc da cé cdm tinh v&i ching ta. Tuy nhién tuyét déi nhé khéng nén do héi vé chuyén
nay, nén dé hang tw noéi ra.

Mét con hang cé thé c6 dén vai chuc thang cwa, nhung dé vao vong chung két thi chi co khoang
2 dén 3 thang, cha y tim hiéu ky vé nhirng thang nay.



Trong s6 nhirng thang nay, sé cé thang cwa hang khoang vai nam ma ko d6, thang nay thuwéng
la ban hoc cung I&p, bon nay thi ko chép.

Ai ngai nh4t Ia nhirng thang nhw chiing ta, luén thé hién la ko cé y dinh, hién lanh t&r té. gay dwoc
long tin vé&i hang cda ching ta... bon nay 1a dbi tha tiém tang.... Can phai tap trung tiéu diét som.
Dé loai dwoc bon nay... diéu dau tién ma ta can lam |a néi tét vé bon nd, nhwng hay ngam cho
hang hiéu 1a bon nay tét véi hang nhw ngwoi anh trai véi em gai., thé thoi.



