
اجابة عن سؤال حول الامراض الوراثية التي تنتقبل من زواج الاقارب 

 والمخاطر المتعلقة بزواج الاقارب من الدرجة الاولي

يعمل زواج الأقارب على تعزيز ظهور بعض الصفات الوراثية المرغوبة 

كالجمال أو تلون العيون أو طول القامة أو نعومة الشعر وتميزه بالانسيابية 

أو الصحة الجيدة أو غير ذلك من الصفات التي يتم تعزيزها من خلال هذا 

 .الزواج

 

مرض السكر وامه مصابة كذلك ابن عمي يريد الزواج بي وهو مصاب ب

وابوة مصاب وانا ابي مصاب وقد قالت لي احدي صديقاتي ان الاطفال 

 سيكونون مصابون بمرض السكر ارجو الجواب سريعا

 زواج الاقارب

 مرحبا بك في موقع انا حواء

 أسرة موقع انا حواء تتمني لكي حياه أفضل وزواج سعيد مبارك بأذن الله

 اختي الفاضلة ،،،،

 هل الزواج من ابن عمي يسبب مشكلة؟ —وان سؤالك كان كالتالي عن
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 هذا السؤال يدور حول نقطتين وهم

 زواج الأقارب ومرض السكري وانتقاله وراثيا من الإباء الي الأبناء

————————– 

 ما اضرار زواج الاقارب ؟–أولا يجب ان نعرف 

الوراثية في  زواج الأقارب له مشاكل كثيرة ومن أهمها ان معظم الامراض

 العائلة تتجمع في الأطفال

كذلك يحدث تغيير وطفرات في النسل مما يؤدي الي تشوهات وامراض 

 خطيرة للأطفال

 ما هو السبب في الامراض الوراثية؟

السبب في انتقال الامراض الوراثية من الإباء الي الأبناء هو ان أحد 

 الوالدين يكون حامل للمرض فقط او مصاب بالمرض

 ن هذا زواج يعزز من انتقال المرض الوراثي بعكس الزواج البعيدولك

 الجينات الوراثية لان الزواج بالأقارب يكون الزوجين بهم تشابه كبير في

 .على جينات الطفل ويحدث لها طفرة او تشوه كروموسومي بهامما يؤثر 

 لذلك ينصح كل علماء الوراثة في العالم بتجنب الزواج بالأقارب

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B1%D8%A7%D8%AB%D8%A9


 

ولكن السؤال الخاص بك كان على مرض السكري وذلك لام مرض 

 لديكمالسكري منتشر في العائلة 

ولكن مرض السكري أحد الامراض التي تنتقل وراثيا وأحيانا ينتقل بدون 

الزواج بالأقارب ولكن زواج الأقارب يزيد من فرصة انتقال المرض من 

 الإباء الي الأبناء بسهولة

 ولكن هل هناك امراض وراثية اخري؟

نعم الامراض الوراثية التي تزداد مع زواج الأقارب كثيرة وبعض هذه 

لامراض خفي ولا يظهر بسهولة وليس له اعراض على الوالدين ولكن بعد ا

 الزواج يظهر على الأبناء

 مثل

 مرض التصلب الدرني 
 متلازمة داون 
 متلازمة ألبرت 
 متلازمة نون 
 متلازمة اهلز 
 مرض التليف العصبي 
 انيميا الخلايا المنجلية 
 انيميا البحر المتوسط 
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 مرض ضمور العضلات الشوكي 
 الصمم الوراثي 

 نصيحة طبية هامة حول زواج الاقارب

 هل يمكن الوقاية من الامراض الوراثية؟

نعم يمكن وذلك بعمل فحوصات طبية قبل الزواج للتأكد من عدم وجود 

امراض متكررة في الزوجين وكذلك عمل تاريخ طبي للشخصين المقبلين 

 لعائلةعلى الزواج للتأكد من الخلو من الامراض الخطيرة في ا

——————— 

لذلك يفضل لكي اختي الكريمة ترك هذا الزواج وسوف يعوضك الله خير 

 منه وذلك حتى تحافظي على اولادك من هذا المرض

  شاهدي فيديو عن زواج الاقارب والامراض الوراثية

 ..قد تهتمتي ايضا

  قبل الزواج الفحص الطبي

 قدمنا لكم معلومات حول زواج الاقارب والله الموفق لما فيه الخير
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